
الintegumentary system هوه مش بس skin  هوه عبارة عم skin مع 
،hair،nails مثل skin موجودين بال stuctures
 Sebaceous glands،sweat glands,arrector pili muscle
same side and same level وكانت sympathetic هاي العضلة مرقت معنا ب
skinيلي هيه ال same side different level ويلي كانت
.……
اذاً عضلة arrector pili تتحفز بال sympathetic رح تشد وبالتالي بتوقف الشعرة.
………
Functions of skin:
Protection
Secrations 
Absorbtion
Synthesize of vitamin D
Blood reservoir مخزن للدم how??
عن طريق ال blood capillaries يلي تحت الجلد,حتى بوضع الراحة او النوم بيكون 
كمية الدم يلي تحت الجلد 10% من الدم تبع الجسم كامل،
واحنا بنعرف انه ال skin  اكبر organ او structure داخل الجسم.
Cutaneous sensations
Control of body temperature. How??
عن طريق افراز العرق بقلل درجة حرارة الجسم
عشان هيك بالشتاء بتكون كمية السوائل اfنفرزه اقل 
حتى fا تعمل urination بالشتاء بتبرد jنه قل كمية السوائل بالجسم 

:vitaminD مش مطلوب بس للمعرفه ….كيف يتم انتاج
تحت الجلد في طبقات كولستيرول بتيجي الشمس 
inactive form of vitaminD بتحول طبقة الكولستيرول يلي
D3 الي هوه cholecalciferol اسمه
 activation زم يصير الهO بس
25hydroxy vitamin بصير اسمه liverبال
kidney بعدين ع
1.25dihydroxy vitaminD بصير
.active formهذا هوه ال

حتى الحبوب الفيتامينات  ويلي بوخذة عن طريق 
اOكل ما بيكون فعال لحد ما يتفعل بالكبد والكلية.



تركيب ال skin وزي ما حكينا ال skin  هوه اكبر واثقل  تركيب عنا 
بالجسم تقريباً بيوزن 16% من وزن الجسم….. وفي اماكن بيكون فيها 
الجلد thin  زي الeyelidsيلي اله اسم ثاني palpebrae…. وفي 
. heels وال  palms اكثر اشي بال thick اماكن بيكون الجلد
————————————————————————
الskin مكون من طبقت0 رئيسيت0:
epidermis (epithelium)…outer layer
dermis(connective tissue )…inner layer
وعنا طبقة فرعية تحت الdermis اسمها
subcutaneous layer(hypodermis):
مليانة دهون ووظيفة الطبقة تربط الskin مع اjعضاء واjنسجة يلي 
تحتها.

 SC عنا ابر مكتوب عليهم
زي ابر اjنسولr وبتكون اjبره صغيره وتحقن بزاوية 90 مشان تنفرز 
داخل الsubconscious  وبالتالي الدواء رح يتخزن داخل الدهون 
وببلش اjفراز تبع الدواء داخل الدم بكميات قليلة.

 epidermis زي ما حكينا عنا
 dermis وال epidermis ال rطبعاً ب
.basal lamina عنا
 rومكونة من طبقت: dermis تحتها
اشي اسمه papillary region كثير 
.reticular region صغيرة وتحتها
.SC عنا ال dermis وتحت ال



:epidermis تبع ال epithelium’s نوع ال
stratified squamous keratinized epithelium.
تتكون ال epidermis من اربع انواع  خ>يا:
keratinocytes:
 Keratainعشان تفرز 
tough fibrous protein وهوه عبارة عن
وتعتبر اكثر خلية موجودة بال epidermis تمثل تقريباً 90% من الخ>يا. 

melanocytes:
مرقت معنا بالع0 وكانت موجودة بمكان0
retina and choroid
 image  sharp عشان تعمل ال light absorption ووظيفتها تعمل
ولكن وظيفتها بالجلد:
ultraviolet light تحمي الجلد من
عنا مرض اسمه البهاق
albino
 melanocytes عندهم كمية قليلة من ال
وعندهم مشكلة انه معرض0 لسرطانات الجلد اللهم عافنا واعفوا عنا.



:Langerhans cells
 immunity and defense مسؤوله عن

Merkel cells:
tactile sensation مسؤوله عن ال
اaحساس باللمس 
وبيكون جنب ال merkel cells اشي اسمه 
.neuron وهيه جزء من ال  tactile discs



:epidermis طبقات ال
5 طبقات وفي اماكن بيكونوا 4 
اذا كان thick skin بيكونوا خمسة
اذا thin skin بيكونوا اربعة
من تحت لفوق:
Stratum basale:
Just one layer
اسمها basal يعني مشكله عنا القاعده ووظيفتها  تجديد الخ>يا يلي بتكون 
  turn over كثير بتعمل epidermis نه اذا متذكرين حكينا عن الa  فوقها
وبتجدد.
Stratum spinosum:
Mainly keratinocytes
اكثر طبقة سميكة عبارة عن 8-10 طبقات 
stratum granulosum:
تحوي granules حبيبات وبالتالي بتعمل افرازات secreations، انواع 
:granules ال
Keratohylain
Lamellar granules:
 exocytosis بتروح ع سطح الخلية وبتنفجر بتعمل  granules عبارة عن
وهذه اaفرازات غالباً بتكون lipids مش watery عشان يخفف  فقدان اlاء 
واحافظ ع نسبة اlاء تكون بالطبقات يلي تحت .



Stratum lucidum:
 Oو thick هاي الطبقة يلي بنميز الجلد هل هوه
 thin
. thick skin نها موجودة فقط بالO
Stranum cornum(keratin layer) 
تحوي :
Corneocytes(squames): dead 
keratinocytes 
 a ميته يعني ما فيها اي مكون من مكونات الخلية
نواه a سيتوب>زم وa اشي بس عبارة عن غ>ف 
.keratin وداخله



—Stratum basale
 cell bodies of و merkel cells يوجد فيها
melanocytes يلي لونها برتقالي وهيه عبارة عن طبقة 
 rogh وحدة تحوي ع نواة وع اجسام غولجي و
 endoplasmic reticulum
وتحوي كل مكونات الخلية ولكن الها كثير تفرعات  وطالعات 
لفوق  عشان تفرز اlي>ن0 وتوزعها ع كل طبقات ال 
.stratum spinosum

معلومات

—lamellar granules 
stratum granulosum تكون طبقه ال
هذول الgranules  بتروح ع سطح الخلية وبتفرز الlipids وبالتالي 
بقلل فقدان اlاء.

 —keratinocytes
 desmosomes وبيروح يرتبط بال keratin بتفرز
 strong وكانت مسؤوله عن ال lateral part يلي اخذناها بال
adhesion
وfا يرتبط keratin مع الdesmosomes بتكون الروابط قوية 
عشان يخفف فقدان اfاء.



Dermis :
عبارة عن connective tissue ولكن كل طبقة من طبقات ال dermis بتتكون من 
connective tissue انواع مختلفة من ال
A)Papillary region:
Loose areleor proper connective tissue.
تحوي:
dermal papillae:

  projections رح تقابلها epidermis طالعة بانجاه ال  projections عبارة عن
نازaت لتحت من ال epidermis بسموها 
epidermal ridges
بما انه في اشياء نازله واشياء طالعه Oزم يشبكوا مع بعض هذا رح يعمل التصاق 
 dermis وال  epidermis طبقة ال tاكبر ب
fingerprints and footprintsالتشابك هذا رح يعملي البصمة
capillary loops:

Corpuscles of touch and free nerve endings:

B)reticular region:
connective tissueنوع ال
Dense collagenous irregular connective tissue
تحوي :
sebaceous and sweat glands
relector pili muscle
hair follicles
nerves
adipose tissue



B)reticular region:
connective tissueنوع ال
Dense collagenous irregular 
connective tissue
تحوي :
sebaceous and sweat glands
relector pili muscle
hair follicles
nerves
adipose tissue



SC:
وظيفتها تربط ال dermis بال organsوال stuctures يلي تحتها وفيه
lamellated (pacinian) corpuscles 
fat حساس بالضغط وتحوي علىaمسؤوله عن ا
زي ما حكينا عن اaبر يلي تعطى SC عشان الدواء يتخرن بالدهون ويطلع للدم شوي 
شوي.
functions:
energy تخزن
Insulator: عازل
shock absorber:
امتصاص الصدمات



:accessory structures of the skinمن ال
1)Hair ..pili
عبارة عن اعمدة من ال kerationcytesمرتبه 
 extracellular protiens ويلي بربط بينهم
.soles وال palms كل الجسم بيحتوي ع شعر ما عدا ال

وظائفها:
احس بال light touch.. اللمس الخفيف

وبيعمل protection عشان يمنع دخول الغبار واaجسام 
الغريبة زي الرموش والحواجب بيحموا الع0 

يقلل فقدان الحرارة



Parts of the hair:
Shaft:
الجزء الخارجي من الشعرة رح يبr ع سطح الجلد
Root:
 hair follicle نه البصيلة معناهاj الجذر وليس البصيلة
 epidermis داخل البصيلة عنا الجذر ، تمتد من ال
.dermis حتى ال

تركيبة الشعرة:
Medulla: الجزء الداخلي
Cortex: وسطjالجزء ا 
مع انه دايما ال cortex جزء خارجي ما عدا بالشعر 
middle فهو جزء
Cuticle:جزء خارجي
ىهوه عبارة عن dead keratinocytes مرتبة على شكل 
shingles يلي هوه القرميد تبع البيت 



Arrector pili muscle:
 preganglunic و%زم ال sympathetic يلي بتتفعل عن طريق ال muscles واحد من ال
لقى  ال  
postganglunic
at the same site and same level
goosebumpفلما الواحد يخاف اول اشي الشعر بوقف
تمتد العضلة من عند  الجزء العلوي من dermis  يعني من ال papillary regionوواصلة 
hair follicle لعند ال
 contraction العضلة رح تعمل sympatheticفلما يصير تفعيل لل
تسحب جذر الشعرة لتحت ف بتوقف الشعرة.
.bulging الشعره بصير Yورح يصير انتفاخ للجلد حوال
————————————————————-
exocrine الشعره عنا مثلث قائم الزاوية  تحوي غدد دهنية Yوب muscle ال Yب
duct وبتكون افرازاتها ب 
رح يفتح داخل الشعرة وبالتالي ا%فراز وح يكون من مجرى الشعرة نفسها.
secretory portionحسب شكل ال exocrine واذا متذكرين تصنيفات الغدد ال
 coiledشكلها



الغدد العرقيّة:
هون تتصنف الى :
eccrine glands:بكل الجسم
watery افرازات ,coiled شكلها
، تشتغل منذ الو%دة، تفتح ع سطح الشعرة، بتحكم فيها الجهاز العصبي, بتبرد 
الجسم ،وبتعم على اخراج الفضtت.
apocrine gland: بأماكن محدده
 malesخصوصاعًند ال 
باللحية,شكلها coiled، افرازات تحوي بكتيريا وبتكون اjفرازات لزجة
,pubertyللجسم وبتبلش تشتغل بمرحلة البلوغ ال odor وهيه يلي بتطلع
 emotionalتفتح داخل الشعرة، بتحكم فيها عن طريق الهرمونات، تتحفز عند ال
.stress
وهنا apocrine % يعني  طريقة ا%فراز %نه الغدد العرقية طريقة ا%فراز تبعها 
 apocrine  يلي كان Yومmerocrine
mammary glandsيلي هوه ال 
.merocrine ولكن طريقة ا%فراز appocrine يعني نوع الغدة


