


Tolerance and 
Autoimmunity



Objectives

• Define and discuss the general characteristics of tolerance

• Define the main factors that influence the development of tolerance

• Identify the main mechanisms of tolerance induction in B and T cells

• Identify the mechanisms involved in the development of
autoimmunity

• Approach to treatment of autoimmune diseases



• Autoimmunity :

الموجودة بالجسم self antigenالagainstبتكون immune responsesمعناه انه ال

• Tolerance :

المطلوب الي كنت بتحصل عليه effectهي التعود عالجرعة بتصير بحاجة لجرعة أكبر حتى تعطي ال

. مختلف immune systemمن الجرعة الي قبلها ، لكن هون مفهومها بال

مصيرها pathogenبعد ما تقاوم الactivated B cells and T cellsهلا احنا اخدنا انه ال•

 immuneللshut downوsuppressionبصيرلها regulatory T cellsتتحول ل

system

وضلت نشيطة وما حدا قدر يثبطها المرض activated effector T cellsطيب هلا لو كفت هاي ال

suppressionلكن بالمقابل اذا صار عندي كتير autoimmune diseaseبهاي الحلة بصير 

فمنصير نحكي عن المريض immunosuppressionبصير immune systemلل

immunocompromised patient(المناعة بتصير عنده صفر. )

شرح السلايد الي بعد 



Activation 
Effector T cells

Normal: reactions 
against pathogens

Tolerance 
Regulatory T cells

No response to self 
Controlled response to 

pathogens

Balancing lymphocyte activation and control

Inflammatory 
disease, e.g. reactions

against self

هاد بنظم حتى نقتل 

pathogenال



بس لحد انو يقتلها infectionsوالpathogenتخلي الجسم يقاوم الimmune regulationأهمية ال-1

لانه هاي اذا ضلت دايما further tissue damageبعدين برجع للوضع الطبيعي حتى ما يصير عندي 

active رح يصير بعدينdamage للخلايا ويصيرinflammationوautoimmune diseases او

chronic inflammation disease

acuteمستمر لفترة طويلة ما حيضل antigenبتركيز عالي او هاد الantigenهلا الجسم لما يواجه -2

يعني  self toleranceويهدى فمنحكي عنهاantigenالوضع رح يصير الجسم متعود على هاد ال

اذن responsivenessلكن ما رج يكون عندي antigenرح ترتبط بالlymphicyteال

unresponsivenessهي Toleranceال

الحمل ؟ مثلا المرأة الحامل في بداخلها جنين طيب شو الي بمنع جهاز المناعة انو يهاجم الجنين هاد وما يستمر

صير الي عنده قادر ما يهاجم الجنين لكن في كتير نساء بعانوا انو يToleranceلانه جهاز المناعة بفضل ال

والي عندهم مشاكل autoimmune diseaseعندهم إجهاض والحمل ما يستمر خاصة النساء الي عندهم 

Hashemoto’s)بالغدة الدرقية زي  thyroiditis)

رح ناخده لقدام thyroxine puroxidaseبتكون ضد الcirculating Abوجدوا انو ال

عطوا بروح بهاجم مش بس الغدة الدرقية برضو بهاجم الجنين فبسبب إجهاض فالدكاترة اعطوا حل انهم ي

corticosteroid بجرعة بسيطة من اول الحمل حتى قبل مخطط الحمل لحد ما تتم عملية الولادة حتى

.وما يصير إجهاض babyيحافظوا على حياة ال

 TوالB cellsالجسم بهاجم الخلايا الموجودة بجسمنا معناته الautoimmune diseaseاذن ال-3

cells همautoreactivityيعني يتم القضاء عليه بمرحلة مبكرة من عملية الproduction لهاي الخلايا

فصار خلل والجسم صار traumaلكن اذا ما تم القضاء عليها يات إما بكون خلل جيني او انه تعرض ل

autoimmune diseaseيهاجم حاله وبنتج 



The importance of immune regulation

• To avoid excessive lymphocyte activation and tissue 
damage during normal protective responses against 
infections

• To prevent inappropriate reactions against self antigens
(“self-tolerance”)

• Failure of control mechanisms is the underlying cause of 
immune-mediated inflammatory diseases (autoimmune 
diseases)



General principles of controlling immune
responses

 activatedالinfectionللeleminationانه بعد ما يصير 

T lymphocytes رح يصيرلهاapoptosis وبتتوقف بتبطل

الي بتفرز memory cellsوبتكون الsignalingتعمل 

اذا تعرض الانسان later onولا بتعمل اشي لكن cytokinesال

رح يصيرلها memory cellsهاي الantigenلنفس ال

avtivation وبتنتجAbلكن الmemory cells بوضعها

ما بتهاجم وولا بتعمل antigenالطبيعي بدون التعرض لنفس ال

.حارس اشي بتضل قاعدة وهادية بأمان الله فقط بتكون جوا الجسم ك



General principles of controlling 
immune responses

• Responses against pathogens decline as 
the infection is eliminated
– Apoptosis of lymphocytes that lose their 

survival signals (antigen, etc)
– Memory cells are the survivors

• Active control mechanisms may function 
to limit responses to persistent antigens 
(self antigens, possibly tumors and some 
chronic infections)
– Often grouped under “tolerance”

شو بتعمل ؟

 chronicاوtumorsبجسمي او مثلا اذا صار في persistent antigenاذا كان عندي 

infection(لا سمح الله )بتخلي الresponseتاعت الimmune system تقل شوي عشان انه

فالجسم بدو يخفف حدة chronicل acuteمن caseفبتحول الToleranceخلص رح يصير في 

responsivenessال



• Immunological tolerance: specific unresponsiveness 
to an antigen that is induced by exposure of 
lymphocytes to that antigen (tolerogen vs 
immunogen)

• Autoimmunity: immune response against self (auto-) 
antigen, by implication pathologic

– Disorders are often classified under “immune-
mediated inflammatory diseases”

وبتروح ترتبط autoreactivityفاذا كان عندها thymusفي بداية حياتها بتنشأ من الlymphocytesال

او عن طريق apoptosisهاي من بداية حياتها بتم القضاء عليها عن طريق الself antigenبال

 fullفما بتعطي no more signalingيعني ( anergy)الي حكينا عنها اذا بتتذكروا processال

responseاو ممكن اذا كانت الB cellالي بتنشأ بالBone marrow عندها كمانautoreactivity

self antigenتاعتها بحيث تبطل ترتبط بال receptorsللeditingممكن يصير عنا B cellsال

 Regulatory Tل differentiationبصيرلها autoreactivityتاني الي عندها pathwayوبرضو في 

cellsبعد هيك بتطلع من الcentral organsوبتروح للperipgeral tissue وهناك بتعمل

immunosuppression.

autoimmune diseasesاو 



• Tolerogen: antigen that induce tolerance

• Immunogen: antigen that induce immune response

• The same chemical compound can be an immunogen 
or tolerogen depending on how it is presented to 
the immune system

• Factors promoting tolerance rather than
stimulation of immune system include:

1. High dose of antigen

2. Persistence of antigen in host

3. Intravenous or oral introduction

4. Absence of adjuvants

5. Low level of co-stimulation

Tolerogen versus Immunogen
Both are antigen + Both induce Tolerance

 specificيعني 

unresponsiveness

 will not triggerيعني 

immune response

*If this substance 

that has both 

tendency to act as 

Tolerogen or as 

immunogen if it’s 

exposed to the 

immune system in a 

large amount this 

will trigger to act 

more as a tolerogen 

or trigger to act 

more lymphocyte to 

bind to antigen and 

suppress 

lymphocyte 

(تكملة بالسلايد الجاي(

antigenالي هي بتساعد في عمل ال

بساعد انه absenceفال

 chemical compound toال

act more tolerogen rather 

than immunogenبالسلايد الجاي



*If it’s given IV or Oral route and high dose also will suppress 

immune response to the antigen

Co-stimulation : Help to let the cells more differentiated and 

more be activated T lymphocytes فالlow level منها رح يساعد

.  compound to act more tolerogen rather than immunogenال



Central and peripheral tolerance

thymusيعني مركزة عال

bone marrowوال

 peripheralمركزة عال

tissue
بتتحول بعملية 

لmaturationال

هاي اذا كان عندها 

aytoreactivity وبتعمل

recognitionللself 

antigen مصيرها اما يصيرلها

apoptosis ويصيرلها

deletion حتى يتم التخلص

 clonalعن طريق المنها 

selection الي حكينا عنه

بالسكند 

 immatureهلا اذا ال

lymphocytes هاي ما

صارلها هدول التلاتة 

peripheralوراحت لل

وهي عندها 

autoreactivity بصيرلها

مرة تانية 

1 2 3

1 2
3

Helper

Later on  بتروح

 peripheralلل

وبتعمل

اذا ما حتقدر تعمل 

signaling ما حيصير في

full response

الي ILشو رقم ال•

كان بعمل 

suppression

 immuneلل

response؟

IL-10



Central tolerance

• Lymphocytes that see self antigens
before they are mature are either
eliminated or rendered harmless

• Probably continues to occur at some level 
throughout life (as new lymphocytes are 
produced from bone marrow stem cells)

• Role of the autoimmune regulatory 
(AIRE) protein in thymic expression of 
some tissue antigens

autoimmune regulatory protein(AIRE)منحكي عنها pathwayوهاي البروتينات المسؤولة عن هاد ال



Mechanism of Central tolerance

• The principal fate of lymphocytes that 
recognize self antigens in the generative 
organs is death (deletion)

• Some B cells may change their
specificity (called “receptor editing”)

• Some CD4 T cells may differentiate into 
regulatory (suppressive) T lymphocytes

1

2

3



Thymic (“natural”) regulatory T cells
(Treg)

• Development requires recognition of self 
antigen during T cell maturation

• Reside in peripheral tissues to prevent 
harmful reactions against self-antigen

بعدين بتطلع autoreactivity  against antigenهي اول اشي بكون عندها 

 immuneوبتعمل harmful reactionsحتى تمنع الperipheral tissueلل

suppressionبعد ما الخلايا المناعية تقضي عالinfection



Autoimmune Regulator (AIRE)

 Tالي ما بتشتغل صح رح يتم القضاء عليها وجزكء منها بتحول لlymphovyteهلا بالوضع الطبيعي الخلايا ال*

regulatory cellsلكن بالautoimmne diseaseبكون في خلل بالautoimmune regulator ما بتعملdeletion

شغالة وبالتالي بتهاجم autoreactivityالي هي lymphocyteبتضل هاي الreceptor editorاو apoptosisاو 

الموجود بجسمنا self antigenال



APC

CD28
T cell

TCR

Activated
T cells

APC TCR

Functional 
unresponsiveness

Normal T cell 
response

Anergy

Apoptosis 
(activation-induced 

cell death)APC

Deletion

APC

Block in
activation

Suppression

Regulatory 
T cell

Peripheral tolerance

Off signals

Activated
T cell

ما T cellزي ما منعرف ال

الا antigenبتقدر تواجه ال

عن processingليصير 

APCطريق ال

لكن اذا كانت الخلية عندها 

autoreactivityفبصير

أو

أو

عن طريق 

Regulatory T cellال

(Apoptosis)

يعني هاي الخلية ما بتقدر

فرح signalingتعمل 

تتوقف هاي المرحلة فمافي

full response



1. T cell anergy

APC

T cellعال 

بتتحول ل

وبتعطينا 

 immuneال

response الي

بدنا اياه 

يعني عندها 

autoreactivity inhibitory effectاله 

signalingبتخلي ما يصير 



2. Apoptosis “Activation-induced cell death”
apoptosisبشجع يصير 

بلعب دور مهم بعملية 

 Tللsignalingال

cells

Co stimulation

بالعكس بحميها ما يصير 

apoptosis
Autorectivity

Fasبحفز لانتاج  L

بلعبوا دور Fasو

مهم بعملية 

inductionال

apoptosisلل

اكتر فبخلي الخلية تتحفز

apoptosisيصيرلها 



3. Regulatory T cells

الي T celllبخلوا ال1+2

autoreactivityعندها 

T cellبشدعها اكتر تتحول لل
1

2

برضو بحافظوا على نشاط ال + 

regulatory T cell انها تطلع

وتعمل peripheral tissueلل

inhibitionللT cell 

activation



• Natural regulatory T cells express the cell-surface marker CD25 and the 
transcriptional repressor FOXP3 (forkhead box P3).

• regulatory T cells include distinct subtypes of CD4+ T cell:

1. T regulatory 1 (TR1) cells, which secrete high levels of IL-10, no IL-4 and 
no or low levels of IFN

2. T helper 3 (TH3) cells, which secrete high levels of TGF

3. CD8+ T cells a subtype of these cells can secrete IL-10 and have been 
called CD8+ regulatory T cells.

Regulatory T cell subsets

immune responseلل inhibitionوين ما نشوفها معناته في 

(Tumor Growth Factor)



Properties of peripheral regulatory T 
cells

• Phenotype: CD4, high IL-2 receptor (CD25), low IL-
7 receptor

• Develop from mature CD4 T cells that are exposed 
to persistent antigen in the periphery

• May be generated in all immune responses, to limit
collateral damage

• Mechanisms of action:

– secretion of immune-suppressive cytokines (TGF, 
IL-10, IL-35)

– inactivation of dendritic cells or responding 
lymphocytes

• Some autoimmune diseases are associated with 
defective generation or function of Tregs or 
resistance of effector cells to suppression by Tregs

Genotype : هو الصيغة الجينية للبروتين

Phenotype :هو الصفة الي بتطلع زي لون الشعر

والعيون مثلا 

cytokinesكيف بشتغل؟ بمساعدة 

 will not induce immune system it will suppressهدول 

immune system

 more immuneحتى يصير عنا macrophageاكتر للinactivationبتعمل 

response فبس نعملهاinactivationمنخفف الimmune response



Stat5:

genesللexpressionبعمل cytosolic signalingهاد بروتين بعمل 

functional regulatory T cellsللmaintinanceالي بتساعد على ال

عشان نحد من  cancer developmentبلعب دور كتير مهم بال+ 

وجدوا انه بحد من نمو الخلايا السرطانية tumor growthال

تشتغل regulatory T cellsكلما قلت بخلي الcostimulationوحكينا ال

بزيد من قوة costimulationلانه الsuppressionعشان تعمل 

شو بدها ؟regulatory T cellsلانه الT cellsلل activationال

هاد بساعد انه low level of B7فاذا كان عنا suppressionبدها تعمل 

.immune responseللsuppressionيعمل 



Signals for the generation and 
maintenance of regulatory T cells

• Antigen recognition
• TGF-
• Interleukin-2 (originally identified as T

cell growth factor; major function is to
control immune responses by maintaining
functional Treg; works via Stat5)

• Low levels of B7: CD28 costimulation
• Transcription factor Foxp3

– Many activated T cells (not only Treg) may
transiently express Foxp3

وبساعد differentiationاله دور مهم في ال

Tcellsللdifferentiationيصير 

regulatory T cellsل



Central and peripheral Tolerance in B cells

1

2

3

 autoreactivityيعني بمنع ال

lymphocyte من انه يصيرلها

recirculationالي بالجسم فبالت

هاد بحد من انتشارها بعدين 

later on بتموت الخلايا

1

2

3



Autoimmune Diseases



Introduction

• Chronic diseases with prominent inflammation, often 
caused by failure of tolerance or regulation

• Affect 2-5% of people, incidence increasing

• Autoimmune diseases are a major threat to the 
health of all peoples.

• At least 10 millions Americans suffer from more than 
eighty illnesses caused by autoimmunity.

• Result from immune responses against self antigens 
(autoimmunity)

• May be caused by T cells and/or antibodies

• May be systemic or organ-specific

• These diseases often become chronic and self-
perpetuating



Pemphigus

Multiple Sclerosis

Sjogren’s Syndrome

Rheumatic Fever

Autoimmune Hepatitis

Ulcerative Colitis

Goodpasture’s Syndrome

Autoimmune Uveitis

Autoimmune hemolytic Anemia

Diabetes

Addison’s Disease

Rheumatoid Arthritis

Autoimmune Oophoritis

Examples of Autoimmune diseases

SLE

بصيب القزحيةبالاعصاب

skinبصيب ال
eyesوالmouthبالdrynessبصير 

HFممكن يعمل  bleedingبصيب الكلية والرئتين وبصير 

inflammationفيها ovaryال



Can be classified into clusters that are either organ-specific or systemic

Classification of Autoimmune diseases

بنكرياس

Lung+kidney

بالدماغ واعصاب 

الدماغ 

Thyroid 

gland

Hyper

Hypo

بالمعدة

بالعظام

البهاق

بالعضلات

الحمة الذئابية

جفاف



Lungs of a 

patient with 

Goodpasture’s
Vitiligo

Hashimoto’s disease 

(thyroiditis)

Examples of organ specific

 بصير(goiter )يعني بتكبر الthyroid

بصيرexpulsion بالعيون ولكن بكون

Hyperاكثر بال

bleeding



SLE (systemic Lupus Erythrematosus)

Example of systemic Autoimmunity
Affect mainly females

اسمها هيك لانه تحت 

العيون والخدود وفوق 

ار الجبين بكون في احمر

اد ه)فشكله زي الفراشة 

المرض منتشر خاصة 

16بين البنات من عمر 

كتر لحتى يكبروا ببين ا

وبأثر كتير 

functionsعال

وا بالحياة مثلا اذل تعرض

ا لكن كتير للشمس بتعبو

severeاحيانا بكون 

(  واحيانا خفيف

selenaمثلا المغنية 

gomez عندها هاد

المرض ومن كتر ما 

المرض كان قوي عندها 

 renalعمللها 

failureوكانت بتغسل

كلى واذا بتتذكروا 

صديقتها هي الي 

تبرعتلها لكلية 



Pathogenesis of autoimmunity

Susceptibility genes
Environmental trigger 

(e.g. infections, 
tissue injury)

Failure of 
self-tolerance

Activation of
self-reactive
lymphocytes

Immune responses against self tissues

Persistence of functional 
self-reactive lymphocytes

:زي ما حكينا ممكن يكون بسبب 

بتكون حامل لهاد 

الجين لكن مع الوقت

بتظهر 

reactive lymphocyteبتبلش هاي ال

 autoimmuneتهاجم خلايا الجسم وبصير 

disease

 streptococcalزي 

infection الي عملت

Rheumatoid 

fever (RF) او ممكن بياخد ادوية معينة زي

isoniazid,hydralazine

فلازم SLSبصير عند الشخص 

تتعدل الجرعة او ينعطى بديل 



1. Genetics of autoimmunity

• Human autoimmune diseases are complex 
polygenic traits

• Some polymorphisms are associated with 
multiple diseases. Other genetic 
associations are disease-specific

• Examples:
•NOD2: polymorphism associated with ~25% 
of Crohn’s disease
•PTPN22: polymorphism in RA,SLE

Crohn’s diseaseمن حالات ال% 25فيه مسؤول عن polymorphismهو جين ال

(Protein Tyrosine Phosphatase 

Non receptor 22)
genetic factorالDM1وبرضو بحكوا انه ال*

ه بلعب دور فيه لكم مش محدد لسا شو الجين الي في



Pathogens:
بروح M proteinفيها البكتيريا بكون عندها RFبتعملstreptococcal infectionمثلا 

IgGوالIgGعالقلب فالجسم كردة فعل بكوّن كميات كبيرة من الcardiac cellsبرتبط بال

damamgingوهاد بؤدي لcardiac celllsالموجود عاللM proteinبروح برتبط مع ال

diseaseفبصير valveوالcardiac cellsلل

Drugs:
Slow metabolismخاصة الي عندهم 

Toxins:
كان فيه تلوث وكانوا يبيعوه alanine(a.a )واكن في oilفي ظاهرة صارت باسبانيا استخرجوا 

صار عند الناس oilالموجودة بهاد الtoxinعاساس انو زيت زيتون وبسبب ال

(lung disease,eosinophilia,excessive IgE)



• Pathogens, drugs, hormones, and toxins are just a 
few ways that the environment can trigger 
autoimmunity

1. Drugs: Drug induced lupus

2. Toxins: Toxic Oil Syndrome (TOS)

• Occurred in Spain in 1981 after people ate 
contaminated olive oil

• People developed unique illness marked by lung 
disease, eosinophilia, and excessive IgE

3. Hormones: Females are much more likely to
develop autoimmune illness

• Hypothesis: estrogen response elements (EREs) 
in several genes

2. Environment

ومعظم ( xx chromosome)بحملوا femalesلانه ال

فهاد بزيد احتمال xxبترتبط مع الautoimmune diseaseال

خاصة اذا كانت femaleبالautoimmune diseaseاصابتها بال

hormonesبتاخد 



3. Infections and autoimmunity

• Infections trigger autoimmune reactions
• Autoimmunity develops after infection is 

eradicated (i.e. the autoimmune disease is 
precipitated by infection but is not directly 
caused by the infection)

• Some autoimmune diseases are prevented by 
infections (type 1 diabetes, multiple sclerosis, 
others? -- increasing incidence in developed 
countries): mechanism unknown

• The “hygiene hypothesis”

في دراسات وجدوا انه 

بقدر يمنع infectionال

 autoimmuneال

diseases ويحمي من

الاصابة بعدة امراض 

كيف لاحظوا هاد الاشي؟

low hygiene conditionلاحظوا الناس الي بعيشوا ب

ة وانتقلوا لاماكن اكثر نظافة لاحظوا انه احتمال الاصاب

زاد وما عرفوا شو autoimmune diseaseبال

infectionلكن حطوا فرضية انه الmechanismال

.كان يلعب دور بالحماية 



Rheumatic fever is 

a classic example 

of molecular 

mimicry



Pathophysiology of Immune-mediated 
diseases

•The nature of the disease is determined 
by the type of dominant immune response

• Th1 response: inflammation, autoantibody production; 
autoimmune diseases

• Th2 response: IgE+eosinophil-mediated inflammation; allergic 
reactions

• Th17 response: acute or chronic inflammation; increasingly 
recognized in immune-mediated diseases

: بتلعب دور مهم بهاي الامراض



1. Hashemot’s thyroditis

• Individual produce autoantibodies and sensitize 
Th1 cells specific for thyroid antigen

• Antibodies re-formed against thyroid proteins 
including thyroglobulin and thyroid peroxidase. 
Binding of these antibodies to these proteins 
interferes with iodine uptake leading to 
hypothyroidism

• Intense infiltration of thyroid gland with 
lymphocytes, macrophages, and plasma cells

• Inflammatory response leads to goiter and 
hypothyroidism

 thyroidبالجسم بتروح بتهاجم الcirculating Abبكون الانسان عنده 

protein زي  :

الشرح بالسلايد الجاي 



blockتهاجم هاي البروتينات بتعمل auto Abهلا بس تيجي ال•

المريض مع الوقت بصير عنده Hypoبالتالي بصير iodine uptakeلل

Hypo بعدين هاي الغدة بتصيرnon functional at all فمنحكي عنها

euthyroid + برضو بصيرgoiter(انتفاخ ) ونتيجة انه ببطل عنا

uptakeللiodineفالمريض بعتمد اعتماد كلي على انه ياخد الiodine

طبعا اعتمادا عالوزن ( supplement thyroxibne)من مصدر خارجي 

وباخد الشخص الجرعة اول ما يتشخص لحد احر يوم بحياته لانه هاد 

بتعدل وبرجع لا Hypoالمرض ما اله علاج بضل طول الحياو مش زي ال

ميه هاد بضل طول الحياة بتاخد حبة الصبح عالريق طول حياته وهاد منس

euthyroid وليسHypo اوHyper لكن المرض يعد نون من انواع

Hypoال



2. Autoimmune anemias

• It includes pernicious anemia, autoimune hemolytic 
anemia and drug induced hemolytic anemia

• Pernicious anemia is caused by antibodies to 
intrinsic factors on gastric parietal cells which 
blocks vit B12 absorption necessary for 
haematopoiesis.

• Autoimmune hemolytic anemia results from 
autoantibodies to RBCs antigens triggering 
complemnt mediated lysis or antibody mediated 
opsonization and phagocytosis

• Certain drugs like penicillin or methyldopa induce
hemolysis of RBCs

الموجودة parietal cellsالموجود بالintrinsic factorبتهاجم الAbلانه ال

رح يقل blockفاذا صارله B12بالمعدة الضروري بعملية الامتصاص ال

anemiaوتصنيع خلايا الدم الحمراء برضو بقل فبصير B12امتصاص ال



3. Goodpastuare’s syndrom

• Autoantibodies specific for basement membrane 
antigens of kidney glomeruli and alevoli

• Complement activation and inflammatory response 
induce cellular damage leading to progressive 
kidney damage and lung hemorrhage

4. IDDM

• Immune response against beta cells of Langerhans 
islets in pancreas

• The autoimmune attack induces damage of beta 
cells with decrease production of insulin which 
leads to increased levels of blood glucose

Abنتيجة ارتباط ال

antigenبال

(Insulin Dependent DM 1)

وح فالطفل كيف بتشخص ؟ عن طريق انه منشوفه كتير بر

عالحمام وعطشان دايما وفقدان الوعي 



5. Graves’ disease

• In Graves’ disease autoantibodies binds receptors 
for TSH and mimic the normal action of TSH 
resulting in the production of thyroid hormones

6. Myasthenia gravis

• Autoantibodies that bind the acetylcholine 
receptors on the motor end of muscles blocking 
the normal binding of acetylcholine and induce 
compliment mediated lysis of cells

• This results of progressive weakness of the 
muscles

بتكون عيونهم 

كتير جاحظة

 thyroidبس يرتبط فيه بزيد الreceptorوالreceptorلما يزيد رح يرتبط بالTSHال

productionللthyroid hormones وبالمقابل حتى يصيرmore uptake

iodineلل

dilationوsmooth musclesللcontractionبعمل receptorلما يرتبط بالAchال

receptorلهاد الblockوعملت auto Abطيب اذا اجت الblood vesselsلل

contractionلانه ببطل يصير progressive weakness of the musclesفبصير

بصير فيها ارتخاء العضلة فبالتالي بصير زي شلل بالعضلة 



7. SLE

• Autoantibodies against DNA, histones, RBCs, 
WBCs, platelets manifested mainly by systemic 
vasculitits and glomerulonephritis

8. Rheumatoid arthritis

• Autoantibodies called rheumatic factor of IgM 
class react with determinants on the FC portion of 
IgG. IgM/ IgG complex deposited on joint surface 
leading to arthritis

نساء امرأة وحدة 10بصير اكتر عند النساء تقريبا كل 

(  40-16)مصابة 

بتهاجم

فمنلاقي هدول skin,joints,brain.kidneyالموجودة بجسمنا فبتصير مشاكل بالhealthy tissueيعني بتهاجم معظم ال

ح وحبوب ووجههم بحمرّ بسرعة ووجع ابلمفاصل والكلى ما بتشتغل منيrashالمرضى كتير حساسين للشمس بسرعة بطلعلهم 

بصير فيهم مشاكل فالمرض مش مزحة لكن بتقدر المريضة blood vesselsممكم تؤدي لفشل كلوي وزراعة كلى وال

. المصابة تلتزم بالادوية بتصير احسن 

(سنة خاصة النساء50ما بعد ال)بصيب خاصة كبار السن 

بصير عندهم تصلب بالاصابع 

مش شرط عنده anti cancer drugالي هو methotrexateبنعطالهم *

cancerانما هو يستخدم بكثرة في علاج الRA(لكن الفرق بالجرعة بالRA

(  cancerبتختلف عن ال

.حبات مع بعض مرة بالاسبوع 4حبات او 8بعطوا RAهون بال
♡يح أنت البناء لهذه الأمّة ، ومن كان بناءً فعليه ألّا يستر

لا تنسوا أهلنا بغزة من دعائكم  


