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Blood Vessels

.Arteries – Arterioles – Capillaries – Venules :عاونلأا •
.بلقلا لخاد Coronary Arteries :انعوضوم •

• Coronary Arteries ـلا ةجيتن مدلا ذخأت  Pressure ـلا يف  
Aorta (Afterload).

Heart Layers

1. Endocardium 
2. Myocardium • رثكأ  Thickness ـلا يف  Left Ventricle 

ربكلأا لمحلا ببسب .

3. Epicardium / Pericardium.

Ischemia vs Hypoxia

• Hypoxia: صقن  Oxygen طقف .
• Ischemia: نم ايلاخلا نامرح → مدلا ةكرح صقن وأ فقوت  
Oxygen + Nutrients + نم صلختلا عنم  Waste products.

.Left Ventricle (≈ 70%) يف ثدحت Ischemia تلااح بلغأ •

 Ischemic Heart Disease types

1. Stable Angina• Clot close ≈ 70% of Blood flow.
.Stress/Exercise تقو ةيفاك ريغ ،Rest تقو ةيفاك •

2. Unstable Angina• Clot 90–80 قلغي %.
• Feels Pain While the Rest.

3. Myocardial Infarction• Clot 100 قلغي %.



Diagnosis

• ECG:• Stable Angina → ST Depression (Sub-
endocardial infarct ).
• ST Elevation →Myocardial Infarction (Artery 90 قلغم–
100%).

• Cardiac Enzymes:• Troponin: مايأ 10 عفترم ىقبي .
• CK-MB: طقف ةعاس 48 عفترم ىقبي .

Pathophysiology

• Clot ببسب نوكتي  Dysfunctional Endothelium ةجيتن  Risk 
factors: Hypertension – Diabetes – Smoking – 
Hyperlipidemia.
• LDL دسكأتي  → Oxidized LDL → هعلتبي  Macrophages → 
Foam cell.

.Embolism → ةرثخلا تكرحت اذإ •
.Thrombus → ترقتسا اذإ •

Symptoms:

• Heaviness – Pressure – Squeezing – Choking pain.
.Left shoulder ـلاو Left neck ـلل دتمي •

Treatment:

• Nitrates ( لثم  Isosorbide dinitrate ناسللا تحت ) → 
Vasodilation.
• Advanced cases:• Balloon.
• Stent ( ةكبش ).
• Bypass (Revascularization).


