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 حطس ىلع,proteinsو cholesterol و phospholipids نم نوكتب ؟ نوكتب شيا نم cell membraneلا
 chondroitin هيلعو uronic acid ينتوربلا

 controlو protection لمعبو ايلاخلا لخاد نع ايلاخلا جراخ لصفب وه، protection هتفيظو cell membraneلا
 ...تعلط مويساتوب تتاف مويدوص يف، controlled مهلك اهتحارب ةعلاط ةتياف ions يدنع ام انا traffic of ionsلل
 under control يشلك مهتحارب ينعلاط ينتياف يف ام
nm 8 ابيرقت هلا thicknessلا هنا انيكح
 يش يا قرمب ام ينعي selectively permeable وه اعبطو 
 هنم قرمت نكمم compoundsلا lipophilicلا
 انع يف قرمتب waterلا ، اهاي يلقرمي هنا نكمم اهلا carriers specific يف اذا لاا رمتب ام hydrophilicلا

pores لل ةريغصmolecules يز اهاي يلقرمت هنا نكمم water and urea 



 نم نوكتب lipid bilayer نع ةرابع وه انيكح basic structureلا هلا ةيسيئرلا ةبيكرتلا
phospholipids نع ةرابعف polar head لا هيف يللاphosphate و non polar tails 

 اوج نم hydrophobicلا  bilayerلا لكشتب انيكحو  phospholipidsلا ةبيكرت ياهف
هلاحل كيه دوجوم شم وه اعبطو , ارب نم hydrophilicلاو



 نم عاونا ٤ يدنع ، يه وش وا اهلكش وش وا اهتبيكرت وش ياه  phospholipidsلا
 phospholipidsلل يجين سب ةيناتلا ءايشلااو sphingosinesلا يف اعبط، phosphoglyceridesلا
 انع يف ، ةيداعلا ايلاخلاب نيدوجوم لوده اما ,brainلاب نيدوجوم يللا كلاده اهنع يكحنم اهعبت metabolismلاو
 و phosphotidylcholine و phosphotidylethanolamine يشا لوا انع phosphoglyceridesلا

phosphotidylserine و phosphotidylinositol 
 phosphateلا يدنع يفو tailsلا يدنعو ethanolamine انا يدنع ، اهتعبت ةبيترتلا شيا وفوش لاه

group ،لاphosphate group اهيلع negative charge لا ىلع يفوN لاف بجومnet charge نوكب neutral 
 neutral همه cholineلاو ethanolamineلاف

 netلاف positive نوكتب Nitrogenلاو negativeنامك carboxylicلاو negativeوه phosphateلا ينيناتلا
charge مهيلع negative لافhead مهعبت negatively charged 

 طبترم cyclohexaneنع ةرابع structureلا لهس ريتك هعبت structureلاب طبرختن ام ناشع inositolلا
 OH هيلع يقابلاو ةهج نم oxygenب

 net negative chargeهمه inositol و serineلاف
 zero net charge مهيلع no net charge لوده ethanolamineو choline امنيب



 ،هلا يسيئرلا نوكلما وه proteinلاو lipidلا مهنا انيكح membraneلل characteristicsلا
 لكشع يشا proteins مهيلع يفو يسيئرلا نوكلما ءزجلا همه phospholipidsلا هنا انيكح

receptor ،لمعب يشا recognition نع ةرابع وه يللا glycoproteins يوش انع كيه ناشعف 
carbohydrates نم اجاglycoproteins ، لكشع دوجوم يشا انع و transporter ،يشا 

 antigenicity recognition لكش ىلع

 قيقرو فشان يشا اهعبت membraneلاع يدنع ةيلخلا هنا ليخت membranes are fluidلا
 fluid ايلعف وهف هلاح نم رسكني حر

 لاه ،  ءاسفيسفلا يز ينعي mosaics و mosaics in structure and function مهنا انيكح
inside the membrane نع فلتخم outside of membrane سفن شمو لكشلا سفن شم 

 membrane نع ريغ ةيلخل membrane يدنع نوكي الم membraneلاو ، functionلا
 ىلع ريصتبو طبترتب ياه هنا تكحو اهتبيكرتو glycoprotein نع يكحن انك الم، vesicleل
 تناك الم اوجل تناك ياه ، نوه ةيلخلا حطس ىلع ةطبترم تانيتوربلا ياه انع ناكف ةيلخلا حطس
 Cytosolلاب دوجوم نيو بسحو outside نع ريغ insideلاف )ةمسر ىلع حرشتب( vesicleلاب
 mosaics انلق ام يز اهتعات ةبيكرتلاف outside the cell لاو

 signalingل ينمهمو recognitionل ينمهم لوده membrane carbohydratesلا



 ياهو lateral movement يشا لوا ، phospholipidsلل movement 2 انع يف fluidity of membraneلل ةبسنلاب
 ةعيرس ةكرح 2microns per secondب يبناج لكشب laterally كرحتتب phospholipidsلا انع يف انحا majorلا يه
 fluid وه كيه ناشع ةيلخل ةبسنلاب
 مزلا hydrophilic head يدنع انا هنا ببسب ةبعص ريتك ياه بلقلا ةيلمع اعبط ، بلقتب اهنا very rare flip flopلا انع يف
 ةدوجوم سب ادبا ةلهس ةيلمع شم كيه ناشع hydrophobic tailsلا لباقي بلقني الم

 لماع نم رتكأب رثأتتب membrane fluidityلا
 اهطح اهدمج وا بودتبو حيستب ةرارح ةيوش اهيلع طح ةنمس انع لاثم، fluidityلا ديزب temperatureلا عافترا temperatureلا لماع لوا
 رسكنتب ةلوهسبو ةدماج ريصتب ةقيقر ةقبط اندمج اذاو دمجتب ةجلاتلاب
 نم وبرقب packing مهلمعت الم saturated تناك اذا phospholipidsلا ةلكشم يللا fatty acidsلا ةعيبط ، هلا constituentلا يشا ينات
 ونوكب ةميقتسم طوطخ ضعب
 اوديزب unsaturated fatty acidsلا هتانعم، more fluid ونوكبف هعبت هاجتلاا ريغبف cis double bond يجيب unsaturatedلا
 ديلاسلاب ينتمسرلا اوفوش ، fluidityلا



 يللا van der waal forcesلا ددع long chainلا ، long chainلا لباقم short chainلا
 ةبسن هيدق يشا رخا ، more fluid ونوكب shortلا امنيب ، رتكا اهلا packingلا ، ىلعا اهلاماع
 ةبسن لاه ، لورتسيلوك نايلم ناك membraneلا انفش membraneلاب ةدوجولما cholesterolلا
 هلا ينعي fluidityلاع ظفاحب ينعي as a buffer لغتشب انع cholesterolلا ياه cholesterolلا

buffering effect وا modulating effect لاع ظفاحب هناfluidity لاو اهديزب ام ةنيعم ةيعضوب 
 fluidityلا ينعي مسجلا ةرارح عفترتو لكشلا داهب membraneلا يدنع نوكب انحا الم لاه ، اهصقنب
 phospholipidsلا برقت ريصت الم ىلعا phospholipidsلل lateral movementلا ريصبف تداز
 تداز ةكرحلا اذاف ديزتب fluidityلاو لقب packingلاف لورتسيلوك اهقيرطب هجاوتب رتكا ضعبع صرت
 fluidity للقبف اهقيعتب ياه
 fluidityلا ديزب دوجوم لورتسلوكلا ةرارحلا تضفخنا اذا سكعلا بط

 لقت temperatureلا الم fluidityلا ديزب وهف
 ديزي temperature الم fluidityلا للقبو
 fatty acidsلا ةعيبطب مكحتن ردقنم انحا هنا نامك ةحينلما ةلغشلا و buffering effectلا وه داه
 oleic acid هلادب طحاو هليشا ردقب palmitic acid لاثم دوجوم يدنع انا ينعي ، ةدوجوم نوكتب يللا
 membraneلا بسح اهللقا وا لورتسلوكلا ةبسن ديزأ ردقبو اهيلع لدعا ردقب phospholipidsلاب
 رود بعلت نكمم factors ريتك بسح مسجلا ةرارح بسح هيف انا يللا عضولا بسح
 وا cholesterol concentration وا membrane lipid concentrationلا ريغن ردقنم انحاف
fatty acidsلا ةعيبط

 factors that affect fluidityلاع لاؤس يجيب امياد تكح



 يز شم يلخادلا حطسلا انا يدنع هنا mosaic in structure and function هنا ةيناتلا ةلغشلا
 نوكب membrane of the cellلل يجراخلا حطسلا يدنع انا ، membraneلل يجراخلا حطسلا
 يلخادلا حطسلا امنيب ، ارب نم نوكتب glycolipidsلاو glycoproteinsلا proteinsلا ةداع انع
 enzymesلا ضعبو هيلع ةطبترم تانيتوربلا ضعب نوكت اهنا نكمم ةدودحم ءايشا انع يف نوكب
 catalytic domain projecting to the Cytosolلاو ، اوج نم هيلع ةطبترم

 ئفاكي cellلا عات membraneلل innerلاو, vesiclesلل innerلا سفن cellsلل outerلا
 هسفن vesiclesلل outerلا

 glycolipids لكش ىلع وا glycoprotein لكش ىلع نوكت نكمم carbohydratesلا انيكح
 يوش نامك مهنع يكحنم



 انع و peripheral proteins انع مهنم ينعون يدنع يف membrane proteinsلا
 integral proteinsلا

 ةيلمع نع ةيلوؤسم نوكتبو حطسلا ىلع يشا نوكتب ياه ةداع peripheral proteinsلا
 اهيلع فرعتب سب ةيلخلل antigenicity , identity as a markerلا

 قرتخب ينعي integralلا ,integral نوكب داه receptor, transporter يشا يا امنيب
 قرتخم نوكي مزلا ionل transportation لقنا ناشع ينعي ، هلك membraneلا
 نامك اوجل ارب نم signal لقنا يدب receptor نوكي الم ، حطسلاع شم هلك membraneلا
 ، integral proteins ونوكب ةداع لوده ، channels ، pumpsلاف ، integral نوكي مزلا
 اما اي identification اما اي اهنم فدهلا نوكب ةداع peripheral proteinsلا امنيب

antigenicity 

 



 يز ةيلخلا عبت membrane اعبط ,membrane Theلاع ينطوبرم ونوكب enzymesلا ضعب يف enzymatic activityلا
BBE ،لا membrane لا عبتendoplasmic reticulum ، لا ضعب انع يفوenzymes سب projecting to the cytosol 

 هعبت N terminalلا regulatory domain يز enzymesلا يقاب امنيب ,cytosolلا اوج عات catalytic domainلا ينعي
 membraneلاب نوكب

 signal لقني ناشع يقابلاو هتعبت substrateلا طبهيل ناكم يدنع يف نوكب receptorsلا همه signal transductionلا

 ضعب عم ينتيلخ طبري cells together 2 يلطبري ناشع intercellular joiningلا

 انا ةيلخلاع فرعا يدبف ةيلخلاع سورياف وا ةيناتلا ىلع ةيلخ فرعي ناشع نامك cell cell recognitionلا

 تانيتوربلا نكمم يلاتلابف glycosaminoglycansلل وا hyaluronic acidلل attachmentلا ، collagenلل attachmentلا
 ةيلخلل support ينوطعيو لوده يلوطبري مهنم فدهلا سب

: فئاظولا

 active transport وا passive transport نوكي نكمم transportلا



 يللا fatty acidsلا يدنع يفو serine يدنع يفو sugar part نع ةرابع ,markers ، antigens مهفده نامك glycolipidsلا
 امنيب ، hydrophobic partلا همه يللاو unsaturated fatty acidsو saturated يدنع يف نوكب serineلا عم ، هعم ينطبار
as markers ولغتشب mainly لوده هنا تلاقو ، hydrophilic part همه sugarو serineلا

 انحا ,cellsل sortingو recognition ولغتشبف glycolipid وا glycoprotein لكشع دوجولما carbohydrateلا لكش ناك ام وشف 
 مهيلع يلا markersلا ....alpha cells لاو beta cells لاو pancreas لاو liver ايلاخ ياه هنا زيمب فيك يدنع tissueلا هنا انلق
 glycolipids وا ينتورب نم glycopart لوده ةداعو
 نيدوجوم ونوكب markers يف نامك humanلاو animalل tissue داه هنا زيمب فيك animalsلاب انيكح نامك
 فيكو مجاهب دحاول دحاو نم ةيلك عرزتب تنا اذإف بيرغ يش يا مجاهب انعبت immune systemلا هنا انيكح انحا rejectionلا
ىلكلا تعبت ةيلخلا حطس ىلع ةدوجولما glycolipidsو glycoproteinsلا antigensلا نم ؟ ةبيرغ اهنا ىلع فرعتب
 دوجولما immune systemلا زفحب recognition اهيف لمعب يلا ةقيرطلا



 مهئامسا تكحو ةمسرلا ىلع ترشأ ةروتكدلا



 transportationلا ةيلمعل ةقيرط نم رتكا يدنع يف

 lipophilic in nature يشا نع ةرابع وه يدنع دوجولما membraneلا هنا انيكحو simple diffusion يش لوا
 non نوكي مزلا diffusionلا ةيلمعو lipid in nature ينعي lipophilic هنم قرمتب يللا ةدالما ةيعيبط نوكي مزلاف

polar وhydrophobic molecules نم رمتب اهنا انلقو هللاخ نم قرمتب يللا يه high concentration to the 
low concentration اهيمسنم ياهف with concentration gradient يكحلا مهم داه ( زيكرتلا قرف عم ( 

 نع يكحن انك الم نيركذتم , polarلل سب passive diffusion نامكو ةقاط هدب ام داه facilitated transportلا
 طبتري ناكم هلا اعبط زوتكرفلا هنا انلق absorption هلريصب فيك carbohydrateلا fructoseلا تعبت GLUT5لا
 نم ةرم نامك لقتنبو ةقاط هدب ام اوجل هلخدب لخادلل هلقنبو زوتكرفلا يدنع لخدبف transportلا ياه هيلع فرعتتب هيف

high concentration to low concentration ةمهم ةمولعم ياه وضربو !! 

 خضب وضرب يوش هيف اذاو هخضب ريتك يم هيف ريبلا اذا حطسلل ريبلا نم ةخضلما لغشتب الم يز ، active transportلا
 ضغب كيه ناشع ، مهاي يلقني حرف عوضولماب ابرهك يف ةقاط هيف active transportلاف ، مهلقنب لاوحلاا لكب ينعي
 يا نودب highل low concentration نم لقني نكمم ينعي low concentration لاو high concentration رظنلا
 ATPل جاتحتب يه انيكحو , pump نع ةرابع اهنلا ةلكشم

 ربعي ردقي ناشع لولاا ببسلا، ينببسل polarity يوش هدنع نوكي مزلا نكلو non polar ونوكب moleculesلا مظعم
 ةيوش هدنع نوكي مزلا اهنم قرمي ناشعف يم ةقبط يف headsلا قوف اهنع انيكح يللا unstirred water layerلا نم

polarity 
 ةيوش يفف لاصا soluble نوكي مزلا هصتما ردقب ام انا solid يش يا ينعي بياد نوكي مزلا يناتلا ببسلا

solubility لا للاخ نم هقرمن ردقن ىتح هدنعmembrane 



 لخدن ناشع انحا blood brain barrierلا لاه ، blood brain barrier للاخ نم انع لخدب فيك ينلوسنلااب مهفوشن حر
 هعات عضولا بعصا اسل blood brain barrierلا very lipophilic in nature هاي يدنع membraneلا هنا وفرعتب brainلاع
 inner membraneلا mitochondriaلاو وه ، فلتختب هلكشتب يللا phospholipidsلا ةيعون هنلا ةيداعلا ايلاخلا نم
 يللا ةيودلاا ىتحو very very lipophilic هسفن membraneلا ةيعيبط لودهف ، يش يا توفب ام بعص نامك mitochondriaلل
 لا hydrophilic يوش اذا يوش ةليلق هلا lipophilicityلا اذا قرمي ناشع lipophilic enough نوكي مزلا اهمدختسنم انحا
 ةيلاع اهلا lipophilicityلا نوكتب اهلك ياه ..مونلماو بائتكلاا ةيوداو عرصلا ةيودا غامدلل ةهجولما ةيودا لكف ، لاصا شقرمب

 يز لاثم ينعي solid تناك اذا cellular eating تناك اذا ، علب اهعلبب ينعي by endocytosis نوكتب اهتعبت لوخدلا ةيلمع
 liquid ناك اذا pinocytosisلا ،phagocytosis ةيلمعب هلخدبف قرمب امو polarو protein وه علب brainلل لخدب ينلوسنلاا
 exo اربلو endo لخادلل ناك اذاو



 high concentration of water to low نم نامك وه diffusion of waterلا يشا رخا
concentration of water نم وا low concentration of solute to high concentration of 

solute ) اوطبرختت لا ( 
 hypotonic هيمسنم solutionلاف soluteلا نم low concentration يدنع نوكي الم

 نوكب sodium chloride نم %0.9 نم رتكا , hypotonic هيمسنم high concentration ناك اذاو
hypertonic لقا ناك اذاو hypotonic همسا نوكب %0.9لاو isotonic 

 لقا هيف يللا ناكملل ةريبك يم تايمك هيف يللا ناكلما نم نوكب يلما لاقتنا
 يلاع soluteلا اهانعم ةليلق يلما ةيمك نوكي الم

 they are لوده لك .. ايروي وا زوكولج نوكي نكمم وا sodium نوكي نكمم soluteلا هنا مكلاب يف اهيلخ
osmotically active ايلاخلا لخاد يلما وبحسب ناكلماب يلاع مهزيكرت اذا ، مهاجتاب يلما وبحسب ينعي 

 رجفنتب it will be burst ةريبك ريتك ريتك اهتيمك اذاو لولااب swelling اهلريصب ؟ ةيلخلاب ولمعب وشف





 phagocytosisلا ىلع
 حطس ىلع receptors هلا يف low density lipoprotein وه يللا LDL انع ياه لاه
 طبترب phagocytosis ةيلمع اهلريصب اهلك ةيلمعلاف liverلا ايلاخ hepatocytesلا
 endosome عم طبترتب ياه لاه ، ةيلخلا لخادل علبنبو هعبت receptorلاع LDLلا
 يلختبو مسقنت درتبو ضعب نع يننتلا لوده ولصفنب كيه دعبو endosomesل لوحتتب
 هتعجر receptorلاو هلاحل LDLلا تلخد سب كيه انا ، لاحل LDLلاو لاحل receptorلا
 ةيلخلا حطسع ةينات ةرم

 عفترم مهدنع امياد لورتسيلوكلا يللا سانلا وفرعتب ، ةثارولا ةلاح يف لاه
 ؟ ريصي حر وش ليلق receptorsلا لوده ددع مهدنع نوكبف لودهو triglyceridesلاو
 دحاو لوده مهددعف ، triglyceridesو لورتسلوكلا كدنع عفتريو مدلاب LDLلا لضي حر
 lipidsلا تعات لكاشلماو hyperlipidemiaلا تعبت ةثارولا تعبت ءايشلاا نم

 يدنع يف هنا انلق اهنع انيكح الم chylomicronلا نيركذتم ، هككفا شلبب LDLلا داه لاه
lipoprotein يدنع يفو protein يفو اهعم نوكب phospholipids يفو ارب نم 

cholestryl esters يفو triglycerides وcholesterol ياه اعبط ، تانوكلما تناك ياه 
 نوكب ياه chylomicron نم ينعي توافتتب يللا يه مهتعات بسنلا سب مهلكل تانوكلما
 HDL نيدعب MDL نيدعب LDL نيدعب VLلا اهقحلب triglycerides ةيمك ىلعا
 HDLلاب يشا لقاو chylomicronلاب يشا ىلعا triglyceridesلاف
 سفن يهف chylomicronلاب يشا لقاو HDLلاب يشا ىلعا cholesterolلا سكعلا
 توافتتب cholesterolلاو triglyceridesلا بسن سب ةبيكرتلا

 اهلتلمع triglyceridesلاو amino acidsل ينتوربلا تيكف انا لورتسيلوكلا لاه بيط
release لاوcholesterol هلتلمع release يلع صقن اذا هعنصا انا نكمم هنم ءزج يفو 

 اذك يدب hormones يدب هجاتحنم يللا هنم عنصنم bileلا هنم عنصنم لاه عنصب درب
 نع ديزب يشا يا كيه دعبو ، هنم مهعنصب مهلك steroidal hormonesلاو مهعنصب
 مسجلا نم علطبو bileلا عم زرفنب bileلل حوربو زرفنب ءزج يف لورتسلوكلا نم يتجاح
 proteins هنم عنصب VLDL لكشع ةينات ةرم packaging هلمعب عجرب انا ءزج يفو
 VLDL لكشع مهلك مهفلغبو cholesterolلاو triglyceridesلاو phospholipidsلاو
 ردصمك مسجلا مهنم ديفتسبو they will circulateو مدلل release مهلمعبو liveerلاب
 ةقاطلل ردصمك اهرسكت شلبتبو ايلاخلا اهبحستب triglyceridesلا ، ةقاطلل



 نكمم هلا uptakeلا ةيلمعب لكاشم انع ناك اذا LDLلا انيكح انحا ، تاطلجلا انع ريصتب فيك ياه
 لوحتب مكارتي مكارتيل blood vesselsلا تعبت intimaلا ىلع حطسلا ىلع ريصيو مكارتي شلبي
 نايرشلا بلصتي ريصب نيدعب ربكا هتيمك نوكتب لقتا وا دمجا ريصي هنا شلبب كيه دعب foam cellsل
 ركسم هبش ابيرقت ام دحل هيلع دوجوم وه يللا
 يلا سانلا وفرعتب كيه ناشع مدلا نم ةيفاك ةيمكب organلا دوزب ام blood vesselلا داه اعبط
 ةدايز دهج لمعتب اذا نكل لكاشم كدنع ام يداع يشام تناو تناف ، حتاف صن نوكب angina مهدنع
 ةيفاك تايمكب ينجسكا لصوب مع شم هنلا تداز بلقلا تابرضو ثهلي ريصب هيقلاتب


