
 سب لولاا ويديفلل



)?What is Inflammation( باهتللاا فيرعت .1
 ةجسنلأا ةيامحل مسجلا اهب موقي )Protective Response( ةيعافد ةباجتسا وه لب ،هتاذ دحبً اضرم سيل باهتللاا
)Tissues( ةيلمع أدبتل ةجسنلأا فيظنتو ةباصلإل يلصلأا ببسلما نم صلختلا وه هنم فدهلا .ينعم ررضل تضرعت يتلا 
.ءافشلا
)Causes of Inflammation( باهتللاا تاببسم .2
:ةعونتم يهو ،ةباجتسلاا هذه زيفحتل يدؤت بابسأ ةدع تاظحلالما تركذ
.)يسفنتلا زاهجلا باهتلا وأ UTI ةيلوبلا كلاسلما باهتلا لثم( تاسوريف وأ ايريتكب ةجيتن :)Infection( ىودعلا.1
 Vigorous( ةفينعلا ةيضايرلا نيرامتلا ىتح وأ ،ثداح ،ةيوق ةبرض لثم :)Physical Factors( ةيئايزيف لماوع.2

Exercises( لصافلما وأ تلاضعلا يفً اطيسبً اررضت ببست دق يتلا.
.ةيومدلا ةيعولأا وأ مسجلا ايلاخ يف للخل يدؤت ةباصإ يأ :)Tissue Damage( ةجسنلأا ررضت.3
 ةلواحلم باهتللااب مسجلا بيجتسي ،ةيلخاد بابسأ ةجيتن مسجلا لخاد ايلاخلا تومت امدنع :)Necrosis( ايلاخلا توم.4
.عضولا اذه عم لماعتلا
)The Mechanism( ؟مسجلا بيجتسي فيك .3
:ةلماك ةموظنم كرحتت لب ً،اجرفتم مسجلا فقي لا ،)Injury( ةباصلإا ثودح دنع
.ةثاغتسا تاراشإك لمعت )Factors/Substances( ةيئايميك لماوعو داوم زارفإب أدبت :ةررضتلما ايلاخلا •
.)Host Defense( ـب ىمسي ام اذهو ،درلل زفحتيو تاراشلإا هذه لبقتسي :)Immune System( يعانلما زاهجلا •
 ةيومدلا ةيعولأا نم تايركلا هذه هجوتت ،تاراشلإا لوصو درجمب .مسجلا "دونج" ربتعت :)WBCs( ءاضيبلا مدلا تايرك •
.ةتيلما ايلاخلا فيظنت وأ تابوركيلما ةبراحلم )Site of Injury( ةباصلإا عقوم ىلإ
.فدهلا ناكم ىلإ ةعانلما ايلاخ لقني يذلا قيرطلا اهنلأً ايساسأً ارود بعلت :)Blood Vessels( ةيومدلا ةيعولأا •

؟ديفمً امئاد باهتللاا له .4
.)Elimination of the offending agents( حلاصلإل فدهت ةيلمع لصلأا يف باهتللاا •
 ببستي دق ً،ادجً افينع ناك وأ ةليوط ةرتفل باهتللاا رمتسا اذإ ً،انايحأ .ماتلا حيحصتلا وه جتانلا نوكيً امئاد سيل :نكل •
.)ةيلخاد لماوع نع جتانلا ايلاخلا توم وأ Necrosis ةلاح ىلإ ايلاخلا لوحت لثم( ةطيحلما ةجسنلأل ررضب هسفن وه
)External Stimuli/Factors( ةيجراخلا تازفحلما .1
:ينعون ىلإ ةروتكدلا اهمسقتو ،ةيباهتلا ةباجتسا ببستو مسجلا جراخ نم يتأت يتلا لماوعلا يهو
.)Fungi( تايرطفلاو ،تاسوريفلا ،ايريتكبلا لثم :)Microbial( ةيبوركيم لماوع •
:)Non-Microbial( ةيبوركيم ريغ لماوع •
ً امومس ايريتكبلا جتنت ثيح ،)تاظحلالما يف زينويالماو امرواشلا لاثم( يئاذغلا ممستلا تلااح لثم :)Toxins( مومسلا •
.باهتللال يدؤت
.رشابم حرج وأ ةبرضل ضرعتلا لثم :)Trauma( ةيدسجلا تامدصلا •
 هذه ربتعي مسجلا انه .)حاقللا بوبح( عيبرلا ةيساسح وأ ،لوفلا ةيساسح لثم :)Allergens( ةيساسحلل ةببسلما داولما •
.اهدض ةيباهتلا ةباجتسا قلطيو "ةبيرغ" داولما



)Internal Stimuli/Factors( ةيلخادلا تازفحلما .2
:اهتلثمأ نمو ،هسفن مسجلا لخاد للخ نم عبنت اهنلأً انايحأ رطخلأا يهو
 ةقطنلم ينجسكلأاو مدلا قفدت لقي امدنع ؛Blood Perfusion ـلا ةيلمع انه ةروتكدلا ركذت :)Ischemia( ةيورتلا صقن •
.باهتللاا زفحت داوم ةررضتلما ايلاخلا زرفت ،ةنيعم
 يدؤي ةيومدلا ةيعولأا لخاد )Clots( تاطلجلاو )تاحيوللا( Plaque ـلا نوكت :)Atherosclerosis( ينيارشلا بلصت •
ً.ايلخاد باهتللاا زيفحتو ةيعولأا ناردج ررضتل
 جورخ ببسي ةيلخلا ءاشغ قزمتل يدؤي يلخاد لماع يأ :)Plasma Membrane Damage( يمزلابلا ءاشغلا ررضت •
.باهتللاا أدبيل يعانلما زاهجلل "هبنم" هتاذ دحب اذهو ،اهتايوتحم
ةقرولا يف ةيرهوجلا ميهافلماو تاحلطصلما .3
 ةداعإو )Abnormalities( "يعيبطلا ريغ" حيحصت لواحي Protective Response وه باهتللاا :يئاهنلا فدهلا •
.)Normal( ةيعيبطلا ةلاحلل ةجسنلأا

• In-jury ( ةباصلإا ةيومدلا ةيعولأا يف رامد وأ ةجسنلأل رشابم رامد نع ةجتان نوكت دق :(  (Vascularized Tissues).
• Irritant ( جيهلما ينسكوتلا لثم ةدام :(  (Toxin) ودعك مسجلا اهعم لماعتي ةيئايميك ةدام وأ .

)PAMPs( ؟تابوركيلما ىلع مسجلا فرعتي فيك .1
 PAMPs، ـلً اراصتخا :

Pathogen-Associated Molecular Patterns
 يف دجوت لاو )تايرطف ،تاسوريف ،ايريتكب( تابوركيلما حطس ىلع طقف ةدوجوم "ةيئيزج طامنأ" وأ تامصب يه :موهفلما •
.ناسنلإا ايلاخ
: ةلثمأ •

• LPS (Lipopolysaccharides): ايريتكبلا رادج يف دجوت ةينهد تايركس .
• Peptidoglycan: ةيريتكبلا ايلاخلا رادج يف دجوت ةدام .

• RNA/DNA تاسوريفلل ةبيرغلا ةيوونلا ضامحلأا :يسوريفلا .
 )Foreign Objects( ةبيرغ ماسجأك PAMPs ـلا هذه ىلع يعانلما زاهجلا فرعتي ،بوركيلما لوخد درجمب :ةفيظولا •
ً.اروف موجهلا أدبيو
)DAMPs( ؟يلخاد ررض دوجوب مسجلا فرعي فيك .2
:DAMPs ىمسي ام ربع هيلع فرعتي مسجلا نإف ،ً)ابوركيم سيل(ً ايلخاد ببسلا ناك اذإ

Damage-Associated Molecular Patterns



.يمزلابلا ءاشغلا يف راجفنا وأ ررضل ضرعتت امدنع "اهسفن" مسجلا ايلاخ اهزرفت تائيزج يه :موهفلما •
 تتام ةيلخ كانه نأب يعانلما زاهجلل ةراشإ ربتعي جراخلا يف اهروهظو ،ةيلخلا لخاد ةيفخم نوكت تائيزجلا هذه :ةجيتنلا •
.)Internal Factor( تررضت وأ
تايافنلا نم صلختلاو )Phagocytosis( ةمعلبلا ةيلمع .3
:)WBCs( ءاضيبلا مدلا ايلاخ ربع "فيظنتلا" ةلحرم أدبت ،ودعلا ىلع فرعتلا دعب
.ايريتكبلا علبب )Macrophage( لثم ايلاخ موقت :)Engulfment( علاتبلاا.1
 ،Lysosomes ىمست ةمضاه تاميزنإ يوتحت سايكأ دجوت ،ةيعانلما ةيلخلا لخاد :Lysosomes ـلا لخاد للحتلا.2
.)Debris/Waste( تلاضف ىلإ اهليوحتو ايريتكبلا ليلحتب موقت
.دبكلا وأ ىلكلا ربع مسجلا اهنم صلختيل تلاضفلا هذه جارخإ متي :يئاهنلا صلختلا.3
)The Goals( باهتللال يئاهنلا فدهلا .4
:طاقن ثلاث يف ةيلمعلا فادهأ

• Elimination: ايريتكبلا لثم( يساسلأا ببسلما نم صلختلا( .
• Clearance: ةتيلما ايلاخلا نم ناكلما فيظنت  (Necrotic cells) تلاضفلاو .

• Restoration/Repair: ةلاحلل عضولا ةداعإو تتام يتلا ةجسنلأا ضيوعتل ةميلسلا ايلاخلا يف تاماسقنا لمعب ءدبلا  
.)Normal state( ةيعيبطلا
)Repair vs. Fibrosis( ؟ةبدنلا مأ ءافشلا :باهتللاا تلاآم .1
:ناراسم دجوي انهو ،حلاصلإل مسجلا ىعسي ،فيظنتلاو باهتللاا يهتني امدنع

• Tissue Repair ( ميمرتلا ةميلس ةديدج ايلاخب ةتيلما ايلاخلا لادبتسا مسجلا عيطتسي ،ةطيسب ةباصلإا تناك اذإ :(  
يعيبطلا هعضول وضعلا ديعت .

• Fibrosis/Scarring ( ةبدنلا/فيلتلا ايلاخلا توم ناك اذإ :(  (Necrosis) عيطتسي لا ،ةعساو ةحاسم يفً ادجً اريبك  
هيمسن ام وأ "فيلت" ـب غارفلا ءللم أجليف ،ةديدج ةيفيظو ايلاخ ءانب مسجلا  Scar ( ةبدن ).

.ةيلصلأا ةيلخلا ةفيظو يدؤي لا هنكل ناكلما دسي )ةبدن( "راكس" ينتورب نع ةرابع وه :)Fibrosis( سسوربيافلا •
)Physical & Chemical( ةمهمو ةيفاضإ تاببسم .2
.)Radiation( عاعشإ نع ةجتان وأ ةيرارح تناك ءاوس :)Burns( قورحلا •
.ةيوقلا دعاوقلا وأ )Strong Acids( ةيوقلا ضامحلأا لثم :ةيئايميكلا داولما •
 هليلحت مسجلا عيطتسي لاو ةجسنلأا لخدي بيرغ ميسج يأ وأ رابغلا لثم :)Foreign Bodies( ةبيرغلا ماسجلأا •
.ةلوهسب
ً اقحلا هيف عسوتنس( ةئيبلا يف ةطيسب داوم دض هيف غلابم يعانم لعف در وهو :)Hypersensitivity( ةيساسحلا طرف •
.)Immunology ـلا مسق يف

:Inflammatory Mediators.3
:اهنم ،باهتللاا ةيلمع عرست ةيئايميك داوم زرفُت ،ررضلا ثدحي امدنع .ايلاخلا اهب لصاوتت يتلا "ةغللا" يه هذه
.ةباصلإا ناكلم اههيجوتو ةيعانلما ايلاخلا زيفحتل لئاسرك لمعت ةريغص تانيتورب :)Cytokines( تانيكوتيسلا •
.ميمرتلا ةيلمع ءدبو ايلاخلا ماسقنا زيفحتل زرفت :)Growth Factors( ومنلا لماوع •



ةعانلماو )Differentiation( ايلاخلا لوحت .4
:ةفيظولاب مايقلل ايلاخلا ةيوه ريغتت فيك-
 لوحتت باهتللاا عقولم بهذت امدنعو ،مدلا يف ةدوجوم نوكت ءاضيبلا مدلا تايرك نم عون يه :)Monocytes( تياسونولما •
.ايريتكبلا لكأتل )Macrophages( جيفوركيام ىلإ )Differentiation - زيمتت(
ً.اروف )Phagocytosis( ةمعلبلا ةيلمعب موقتو ةباصلإا عقولمً لاوصو ايلاخلا لوأ يه :)Neutrophils( زليفورتوينلا •
)Fibroblasts( ءانبلا ةيلمع .5
:)Fibroblasts( تسلابوربيافلا ىمست ايلاخ رهظت ،ميمرتلا ةلحرلم لصن امدنع
.)بوطلا ينب تنمسلإا لثم( Extracellular Matrix ـلا ىمست ةدام زرفي يذلا "ءاّنبلا" يه ايلاخلا هذه •
.ناكملإا ردق ةيعيبطلا هتلاحل وضعلا ةداعإو دوقفلما جيسنلا ضيوعتل ةديدج تانيتورب ءانبب موقت •
:)The Flow( تاوطخلا صخلم

1. Stimuli: ( ينجسكأ صقن لثم يلخاد وأ ،قرح/ايريتكب لثم يجراخ ).
2. Recognition: ـلا ربع فرعتلا  (PAMPs/DAMPs).

3. Response: ـلا زيفحت  (WBCs) ـلاو  (Mediators) تانيكوتيسلا لثم .
4. Elimination: ـلا نم ناكلما فيظنتو ةمعلبلا  (Necrotic cells).

5. Repair: ةبدن نوّكت وأ ةيعيبطلا ةلاحلل عوجر امإ  (Scar) ـلا ةطساوب  (Fibroblasts).
:)The Sequence( باهتللاا ةيلمع لسلست .1
 )Offending agent( ودعلا ىلع فرعتت )Recognition agents( اهيمسن داوم ةطساوب :)Recognition( فرعتلا.1
.سوريف وأ ايريتكب ناك ءاوس
 بهذت طئاسولا هذه .)Mediators( "ءاطسولا" زارفلإ ايلاخلا نم ةعومجم زيفحت متي :)Recruitment( ءاعدتسلاا.2
 Clotting - طلجتلا تانيتورب لثم( امزلابلا يف ةدوجولما تانيتوربلاو ءاضيبلا مدلا ايلاخ ىلع يدانتل ةيومدلا ةيعولأل

factors(.
.ببسلما دض برحلا أدبتل اهليعفت متي ،ةباصلإا ناكلم ايلاخلا لوصو درجمب :)Activation( ليعفتلا.3
 مسجلا يذؤي لا يكل لعافتلا فاقيإ بجي ،ببسلما ىلع ءاضقلا دعب :)Control & Termination( ءاهنلإاو ةرطيسلا.4
.هسفن
ً.اقباس اهانحرش يتلا حلاصلإا ةيلمع أدبت :)Repair( ميمرتلا.5
)Leukocytes( ءاضيبلا مدلا ايلاخ فينصت .2
:اهلخاد "تابيبح" دوجو ىلع ءًانب ينيساسأ ينعون ىلإ ايلاخلا ةروتكدلا تمسق

* Granulocytes ( ةببحم ايلاخ لثم ،ةيباهتلا طئاسو اهلخادب تابيبح ىلع يوتحت :( :
• Neutrophils ( زليفورتوينلا ايريتكبلل لولأا براحلما :( .

• Eosinophils ( زليفونيزويلأا ).
• Basophils ( زليفوزابلا ).

*Agranulocytes ( ةببحم ريغ ايلاخ اهمهأو ،تابيبحلا كلت ىلع يوتحت لا :( :
• Monocytes ( تياسونولما ىلإ انركذ امك لوحتت يتلا :(  Macrophages ةمعلبلاب موقتل .



)Inflammatory Infiltrate( يباهتللاا للستلا .3
 عمجتتو مدلا نم جرخت ةيعانلما ايلاخلا نأ يأ ؛"حيشرت" وأ "للست" هانعمو "Infiltrate" حلطصم ةروتكدلا تمدختسا
)Squeezing( بوركيلما براحت ةيعافد "ةلتك" هبشي ام نوكتل ةباصلإا ناكم يف.
)Antigens( تادضتسلماو ايريتكبلا ةينب .4
:ةعانلما زاهج اهاري فيكو ايريتكبلا لكش ينب طبرن انه
.)حطسلا ىلع( LPS ـلاو )فصتنلما يف( Peptidoglycan ـلا تركذ :رادجلا ةينب •
 هسفن وه )Gram-negative( مارجلا ةبلاس ايريتكبلا حطس ىلع دوجولما LPS ـلا :)Endotoxins( ةيلخادلا مومسلا •
ً.ادج ةفينع ةيعانم ةباجتسا زفحي "ينسكوتودنإ" ربتعُي
."ينجيتنأ" ىمست سوريفلا وأ ايريتكبلا حطس ىلع ةدوجولما داولما :)Antigens( تادضتسلما •
 Antigen-Antibody( نوكتو ينجيتنلأاب طبترتل مسجلا اهعنصي يتلا ةحلسلأا يه :)Antibodies( ةداضلما ماسجلأا •

Complex( بوركيلما رطخ دييحتل.
 ةمصب( ةقدب داضلما مسجلا هيلع فرعتي يذلاو ينجيتنلأا ىلع دوجولما ددحلما ريغصلا ءزجلا وه :)Epitope( بوتيبلأا •
.)ةمصبلا
:ةيئاهنلا راكفلأا صخلم
.)مكحتو ةياهنو ةيادب اهل( ةيئاوشع تسيلو ةمظنم ةيلمع باهتللاا •
.)Antigens/Epitopes( بوركيلما نمً ادج ةددحم ءازجأ ىلع فرعتي ةعانلما زاهج •
.ةجاحلا دنع طقف ةجسنلأل )Infiltrate( للستتو يعيبطلا اهارجم كرتت مدلا ايلاخ •

PRRs:
Pattern Recognition Receptors ( طامنلأا ىلع فرعتلا تلابقتسم )

.)تياسوفميللاو زليفورتوينلاو جيفوركيالما لثم( ةيعانلما ايلاخلا حطسأ ىلع ةدوجوم تلابقتسلما هذه :عقولما •
ً:اقباس اهانحرش يتلا طامنلأاب طابترلاا يه اهتمهم .ةيعانلما ةيلخلل "ينعلا" ةباثمب يه :ةفيظولا •
.)ةيجراخلا تابوركيلما ىلع ةدوجولما( PAMPs ـب طبترت •
.ً)ايلخاد ةررضتلما ايلاخلا ىلع ةدوجولما( DAMPs ـب طبترت •
.طئاسولا زارفإ وأ موجهلاب أدبتل ةيعانلما ةيلخلا لخادل ةراشإ لسرُت ،طابترلاا اذه ثودح درجمب :ةجيتنلا •
)Inflammatory Cascade( يباهتللاا للاشلا .2
:يئاقلتو عيرس لسلستب اهيلت يتلل ملست ةوطخ لك نأ ينعي اذهو ،)للاش( Cascade هنأب باهتللاا فصَوُي

1. Stimuli ( زفحلما يولخ ررض ثودح :(  (Cell Disruption) ينكسلاب حرج لثم .
2. Recognition ( فرعتلا تلابقتسلما :(  (PRRs) ـلاب كسمت  (PAMPs/DAMPs).

3. Activation ( ليعفتلا ءاضيبلا مدلا ايلاخ دينجتو يعانلما زاهجلا ليعفت :(  (Leukocytes).
)Non-specific Response( ةصصختلما ريغ ةباجتسلاا موهفم .3
:يجولوثابلا ناحتما يف ةيرهوج ةطقن هذه
.Non-specific response ربتعُي )ةيرطفلا ةعانلما نم ءزجك( باهتللاا •
 لخادلا ناك ءاوس .ودعلا عون نع "رظنلا ضغب" ةدحولماو ةفينعلا ةقيرطلا سفنب بيجتسي مسجلا نأ ينعي ؟كلذ ينعي اذام •
 زييمت نود ةيباهتللاا طئاسولا سفن زرفتوً اروف مجهتس ةيعانلما ايلاخلا ؛ةيئايزيف ةبرض ىتح وأ ،تايرطف ،سوريف ،ايريتكب
.فقولما ىلع ةعيرسلا ةرطيسلا وه فدهلا .ةيادبلا يف بوركيلما عونل قيقد



:ايلاخلا نم ىرخأً اعاونأ ةروتكدلا تفاضأ
• Lymphocytes ( ةيوافمللا ايلاخلا باهتللاا ميظنت يف كراشت اهنكل ةصصختلما ةعانلما ساسأ يهو :( .

• Mast Cells ( ةيراصلا ايلاخلا يتلا "ينماتسيهلا" ةدام زارفإ نع ةلوؤسلما يهو ،ةجسنلأا يف ةدوجومً ادج ةمهم ايلاخ :(  
باهتللاا ةيادب يف ةيومدلا ةيعولأا عسوت .

.)ةتيم ةيلخ نم( DAMPs وأ )بوركيلما ىلع( PAMPs :ودعلا •
.حاتفلما وه PAMP/DAMP ـلاو ،لفقلا وه )ةيعانلما ةيلخلا ىلع( PRR ـلا :حاتفلماو لفقلا •
.باهتللاا "للاش" أدبي ،لفقلا حتف درجمب :يركسعلا رملأا •
.ةقطنلما ينمأتل )Non-specific( صصختم ريغو لماش موجه :بولسلأا •
.ةجسنلأا يف دوجولما "لولأا بيجتسلما" يه Mast Cells ـلا ربتعت
.)Histamine( ينماتسيهلا ةدام زرفتو ايلاخلا هذه زفحتت ،)LPS لمحت يتلا ايريتكبلا لثم( بوركيم لخدي امدنع :ةيللآا •
:ينماتسيهلا ةفيظو •

1. Vasodilation ( ةيعولأا عيسوت رارمحلاا رسفي اذهو( ةقطنملل مدلا قفدت ةدايزل ةيومدلا ةيعولأا رطق نم ديزي :(  
)ةرارحلاو .

2. Increased Permeability ( ةيذافنلا ةدايز لئاوسلا جورخب حمستل ةيومدلا ةيعولأا ناردج يف "تاحتف" حتفي :(  
باصلما جيسنلا ىلإ مدلا نم ءاضيبلا مدلا ايلاخو تانيتوربلاو .

:باهتللااب اهتقلاعو )Shock( ةمدصلا عاونأ.2
• Anaphylactic Shock: ينماتسيهلا نم ةلئاه تايمك زارفإ نع ةجتان ةفينع ةيساسح ةمدص .

• Septic Shock: يفً اداحً اطوبهو مسجلا ةيعوأ يفً اماعً اعسوت ببست مدلا يف ةرشتنم ةيريتكب ىودع نع ةجتان ةمدص  
طغضلا .

)Plasma Mediators( امزلابلا للاش .3
:حرج ثودح دنع لعافتتو "ةلماخ" نوكت اهنكل مدلا امزلاب يفً لاصأ ةدوجوم داولم لقتنن انه
 عنلم ماظنلا اذه زفحتي ،حرج ثودح دنع .)10 لماع( Factor X ةروتكدلا ركذت :)Clotting Cascade( طلجتلا للاش •
.تابوركيلما رصاحت "نيربيف" ةكبش لمعو فيزنلا
.)يننياكيدارب( Bradykinin ىمست ةدام جتني :)Kinin System( يننياكلا ماظن •
.)Pain( مللأا ـب روعشلا نع يساسأ لكشب ةلوؤسم اهنكل ،ةيذافنلا ةدايزو ةيعولأا عيسوت يف ينماتسيهلا هبشت :اهتفيظو •

)Arachidonic Acid Pathway( ةيلخلا ءاشغ تاقتشم.4
:)Plasma Membrane( ةيلخلا ءاشغ ررضتي امدنع 

.Phospholipase A2 ىمسي ميزنإ زفحتي.1
.Arachidonic Acid ىمسي ضمح ىلإ ءاشغلا يف ةدوجولما نوهدلا لوحي ميزنلإا اذه.2
 ينيارتوكيللا و )Prostaglandins( نيدنلاجاتسوربلا لثمً ادج ينمهم ءاطسول "بلأا" وه ضمحلا اذه.3
)Leukotrienes(.

.ةيعولأا عسوتو ةرارحلاو مللأا ببسي :نيدنلاجاتسوربلا
.ةباصلإا عقولم ءاضيبلا مدلا ايلاخ بذجي :ينيارتوكيللا •



• 

)Endothelial Cells( ةيعولأل ةنطبلما ايلاخلا رود .5
 ،حرجلا قلاغلإ )Platelet Aggregation( عمجتت ةيومدلا حئافصلا لعجت تاراشإ ايلاخلا هذه لسرت ،ةباصإ ثودح دنع
.ةيعانلما ايلاخلا رورم ليهستل يومدلا ءاعولا ةيذافن نم ديزت تقولا سفن يفو
:باهتللاا يف ةيئايميكلا ةحلسلأا صخلم

)Arachidonic Acid Pathways( كينوديكارلأا ضمح تاراسم .1
:باهتللاا طئاسو جاتنلإ ينيساسأ ينقيرط كلسيو كينوديكارلأا ضمح ررحتي ،ةيلخلا ءاشغ ررضت دنع
 ينسكوبمورثلا و )Prostaglandins( نيدنلاجاتسوربلا جتني :Cyclooxygenase (COX) ـلا راسم •
)Thromboxane(.
.ةرارحلاو مللأاو ةيعولأا عيسوت نع ةلوؤسلما يهو )PGE_2, PGD_2( لثم ةريثك اهعاونأ :)PGs( نيدنلاجاتسوربلا •
.حرجلا ناكم يف ةيعولأا قيضو مدلا طلجت يه ةيساسلأا هتمهم :)TXA_2( ينسكوبمورثلا •
.)Leukotrienes( ينيارتوكيللا جتني :Lipoxygenase (LOX) ـلا راسم •
.ةباصلإا عقولم ةعانلما ايلاخ بذجو ةيعولأا ةيذافن ةدايز يفً ادج ةيوق يهو ،)LTB_4, LTC_4( لثم :)LTs( ينيارتوكيللا •
)The Mechanism of Edema( ؟مروتلا ثدحي فيك .2
:لئاوسلا جورخل ةقيقد ةيكيناكيم ةروتكدلا حرشت
 لثم( طئاسولا .)Endothelial\ cells( ايلاخب ةنطبم ةيومدلا ةيعولأا :)Endothelial Gaps( ليليثودنلأا تاغارف.1
.اهنيب "تاغارف" قلخي امم ،شمكنت ايلاخلا هذه لعجت )ينماتسيهلا
.)Interstitium( ةجسنلأا ىلإ تاغارفلا هذه ربع جورخلاب ةريبكلا امزلابلا تانيتورب أدبت :)Exudation( حيشرتلا.2
 اميديإ هيمسن ام وهو ،ةيعولأا جراخ لئاسلا عمجتل يدؤي امم ،ءالما اهعم بحست تانيتوربلا هذه :لئاوسلا عمجت.3
)Edema( مروت وأ )Swelling(.
 )Cardinal Signs( ةيريرسلا باهتللاا تاملاع .3
.ةجسنلأل تانيتوربلاو لئاوسلا جورخو ةيذافنلا ةدايز نع جتان :)Swelling/Edema( مروتلا •
.)Nociceptors( مللأا تلابقتسم ىلع نيدنلاجاتسوربلاو يننياكيداربلا ةدام ريثأت :يئايميك.1
.ةباصلما ةقطنلما يف باصعلأا تاياهن ىلعً ايكيناكيم طغضي مروتلا :يئايزيف.2



 مدلا قفدت ةدايزو )Vasodilation( ةيومدلا ةيعولأا عسوت نع ناجتان :)Redness & Heat( ةرارحلاو رارمحلاا •
.ةقطنملل

)ةلحنلا ةصرق لاثم( يلمع قيبطت .4
.ينماتسيهلا Mast cells ـلا زرفت ،ةصرقلا ثودح درجمب •
.)Edema( لئاسلا جرخيو ةيعولأا عسوتت •
 باصعلأا ىلع ةيئايميكلا داولماو لئاوسلا طغض ببسب ةلمؤمو ،مدلا ببسب ةنخاسو ءارمح حبصت ةقطنلما •
)Nociceptors(.
:راكفلأا صخلم

• Phospholipase A2: ةيلخلا ءاشغ نم "كينوديكارلأا ضمح" ررحي يذلا ميزنلإا وه .
• Nociceptors: ءايميكلا وأ طغضلاب زفحتت يتلا مللأا تلابقتسم يه .

• Interstitial Fluid: مروتلا ببسيو ةيعولأا جراخ عمجتي يذلا لئاسلا وه .
 لثم( COX ـلا راسم فاقيإ ىلع لمعت ةطاسبب يهف ؛"باهتللاا تاداضم" مدختسن اذالمً امامت رسفي ءزجلا اذه :ةحيصن
.مروتلاو ةرارحلاو مللأا لقي يلاتلابو ،نيدنلاجاتسوربلا ليلقتل )نيربسلأا

هفادهأو باهتللاا موهفم .1
 )Vascularized( ةيومد ةيعوأ ىلع يوتحت يتلا ةجسنلأا نم )Protective Response( ةيعافد ةباجتسا :فيرعتلا •

.ةباصلإا دض
.)Repair( ميمرتلا مث ،)Clearance( ةتيلما ةجسنلأا فيظنت ،)Elimination( ببسلما نم صلختلا :فدهلا •
)The Stimuli( باهتللاا تاببسم ثلثم .2
:ةيسيئر ماسقأ ةثلاث ىلإ كقاروأ يف تازفحلما مسقنت
.)PAMPs ربع اهيلع فرعتلا متي( .تايرطف ،تاسوريف ،ايريتكب :)Microbial( ةيبوركيم.1
.)رابغ( ةبيرغ ماسجأ ،ةيئايميك داوم ،قورح ،)لكلأا ممست لثم( مومس :ةيبوركيم ريغ ةيجراخ.2
.)DAMPs ربع اهيلع فرعتلا متي( .يلخاد ايلاخ توم وأ ،تاطلج ،)Ischemia( ةيورت صقن :)Internal( ةيلخاد.3
)The Players( ءاطسولاو ةكرعلما دونج .3
:)Cells( ايلاخلا •
.عقوملل لصي نم لوأ :زليفورتوينلا •
.Lysosomes ـلا لخاد اهمضهو تابوركيلما علاتبلا )ةلوكلأا ايلاخلا( Macrophages ـل لوحتت :تياسونولما •
.DAMPs و PAMPs ـلا زيمت يتلا ايلاخلا "نويع" يه :)PRRs( تلابقتسلما •
:)Mediators( نويئايميكلا ءاطسولا •
.ةيذافنلا ديزيو ةيعولأا عسوي :ينماتسيهلا •
.مللأا نع لوؤسم :يننياكيداربلا •
.مللأاو ةرارحلا نع لوؤسم :نيدنلاجاتسوربلا •
)Cardinal Signs(ً ايريرس هارن ام .4



:ينعلاب اهارن ةجيتن هل يئايميك ثدح لك
.ةرارحو رارمحا ىلإ يدؤي Vasodilation( \leftarrow( ةيعولأا عسوت •
.مروت ىلإ يدؤت Edema( \leftarrow( لئاوسلا جورخو ةيذافنلا ةدايز •
.ملأ ىلإ يدؤي Nociceptors( \leftarrow( ةيبصعلا تاياهنلا زيفحت •
)The Outcome( ةياهنلا .5
:ةروتكدلا امهتركذ ينتلمتحم ينتجيتنل لصن ،ةكرعلما ءاهتنا دعب

1. Repair ( ميمرت )ةطيسبلا تاباصلإا يف( يعيبطلا هعضول وضعلا ةدوع :( .
2. Fibrosis/Scar ( فيلت ـلا ايلاخ ربع ةيفيظو ريغ ةبدن نوّكت :(  Fibroblasts ( ةديدشلا تاباصلإا يف ).


