


 يف فئاظو اندخأ يئازعأ انحإً اعبط، liver لا فئاظو يه ام، functions of the liver يه شيإ انيكح ةيادبلا يف
physiology فئاظو اندخأ شيإ نيدكأتم متنأ اذإ liver فئاظو ،ةيساسلأا liver يئازعأ ةدحاو لوأ ةيساسلأا 

 شيا يدلاوأ ينعي، protein metabolism and the storage of glycogen سيسينيجوبيللا glucogenesisل
liver  ؟ انللمعبregulation لل blood glucose level ،ركسلا نزختب يه نلأ ؟شيل ركسلا ىوتسلم ميظنت انلمعتب ينعي 

 ضعب ةعانص متي هنإ انيكح انحإ اوركذت هنلأ ؟سيسينيجوبيللاب ةقلاع اهلإ فيك نامك لأه ، glycogen لكش ىلع
 نع ينلوؤسم زنيتوربوبيللا hyperlipidemia لاب اندخأ موي نم، زنيتوربوبيللا يه يللا اهنمض نم liver لاب تانيتوربلا
 small intestineلاب هعينصت متي يللا ديحولاً اعبط triglyceride و لوريتسلاوكلا لقن نع ينلوؤسم زنيتوربوبيللا ؟شيإ
ً ادج اهدوجو يهف, liverلاب اهعينصت متي LDL, HDL, IDL, VLDL لثم  زنيتوربوبيللا يقاب نكل زنوركيام ولياكلا وه
 functionally and working يه هنإ liver onceلاف ,لوريتسلاوكو triglyceride لقن ىلع اندعاست ىتح يرورض

fine لمعتب يداع زنيتوربوبيللا هذه عينصتب يه يلاتلاب storage لكش ىلع زوكولجلل glycogen ىلع لمعتب يداع 
 ينموبللاا ،ينموبللاا اهيلع لمعتي other proteins عينصت ىلع لمعتب تلوس ليابلا عينصت ىلع لمعتب لوريتسلاوكلا عينصت
 substances over theلا ضعب لقن ىلع دعاسي هنإ شيإ عم ةرشابم ةقلاع ىلإ اذه هنإ اوفرعتب ام يز يئازعأ

circulation. لا ةعانص ىلع دعاسيب نامكclotting factors لاclotting factors نع اندخأ المً لاثم يه يللا the 
blood coagulation لا انيكحclotting factors اندنع ريصي ام ىتحف رفختلا ةيلمع ىلع يه يللا ىلع دعاستب يه 

blood loss قيرط نع injury وأ damage to blood vessels لل وأendothelial layer ةيلمع عنمت ىتح blood 
injury نع ةرابع اندنع ريصب blood coagulation، ؟نيو اهعينصت متي تانيتوربلا ياهف 

 extra نيزخت متي نل damage اندنع راص injury اندنع راص liverلاب ةلكشم اندنع تراص انحإ once اذإف, liverلاب
of glucose لكش ىلع glycogen ةبسن عافترا ىلإ يدؤي يشلإا اذه يلاتلابو glucose level ثودح يلاتلابو 

 the قيرط نع blood circulation ىلإ cholesterol triglycerideلا لقن ىلإ يدؤي لاً اضيأ diabetesلا
lipoproteins ىلإ اذه يدؤيف high cholesterol level hyperlipidemia ةعانص يف ةلكشم ىلإ يدؤي نكمم the 

clotting factors لاب ةلكشم وه يللا ىلإً اضيأ يدؤي رملأا اذه يلاتلابوblood coagulation ,لا اذه نوكبفpatient 
 وه ينجونياس ينتويجنأ انلمعب وهً اضيأً اعبط bleeding هدنع ريصي نأ more suspectable نوكب personلا اذه وأ
 نيزخت نع لوؤسم وه liverً اضيأ ينجونياس ينتويجنأ يننير بسح ينديكلاب يننيرلا جاتنإ زيفحت دعب هعينصت متي يذلا
 راص اذإ يلاتلابو vitamin D, A, K, E and B12 لثم activation and storage of vitamins تانيماتيف ةدع
 two major انيكح انلمعيب وهً اضيأ, malabsorption of vitamins ىلإ يدؤي يشلإا اذه liver يف ةلكشم اندنع

functions of the liver ةيلمعو مزلوباتيلما ةيلمع انلمعيب detoxification هنأ مزلوباتيم a lot of the drugs that 
many patients that have taken قيرط نع اهل مزلوباتيلما متي liver نع اهريسكت متي مل داولما ياه اذإ يلاتلابو 

 مزلوباتيم انلمعتً اضيأ مسجلاب toxicity ىلإ يدؤت يلاتلابو toxic substances ىلإ لوحت نكمم liver قيرط
 نم وأ دوفلا نم امإ اهذخأ ينعيً اعبط متي foreign substances يأ يئازعأ يه سكتويبونيزكإ,سكتويبونيزكلإل

environment triggers اهل ام نوكت ياه toxic مزلاف liver نم اهلوحت untoxic ىلإ toxic صلخت متي يلاتلابو 
 liver للً اضيأ ةيساسلأا ةفيظولا لاه مسجلا جراخ علطت the urinary system قيرط نع نيدعب kidney لا ىلإ اهدعب
 نم ليابلا اندنعف ,لياب لكش ىلع ينبوريليبلل execrationو conjugation ىلع لمعت مزلوباتيمو مزلوباتيم انلمعتب اهنأ ريغ
 ىلعو ينبوريليبلا ىلع تلوس ليبلا ىلع يوتحيب وه liver ,from the liver to the gallbladder نم علطي ضورفلما
 ةيمك ،ديزتتب liverلاب ةدوجوم ينبوريليبلا ةيمكلا ؟ينبوريليبلا ةيمكب ريصتب شيإ ليبلاب ةلكشم اندنع اوليختف لوريتسلكلا
 نع releasing مهل ريصو ليب لكش ىلع packaging مهل ريصي حر ام هنلأ ديزت تلوس ليبلا ةيمك ،ديزتتب لوريتسلكلا
 liverلاب inflammation لمعب toxicity لمعب انأ نوهف liverلا قيرط



 اهيمسن skin rash اندنع لمعت تلوس ليبلا ةدايزhyperlipidemia, لا ثودح ىلإ يدؤت لوريتسلكلا ةدايزً اعبط
pruritus ,هيمسن روهشم ضرم نع ةرابع اندنع لمعي ينبوريليبلا ةدايزو jaundice اعبط, رارفسلأا وأ ً

 اندنع جتنب red blood cells هنأ مكل حرشب لأه, red blood cellsلا قيرط نع هعينصت متي وه unconjugationلا
unconjugated bilirubin لا ميازنلإا قيرط نعUGT ليوحت متي unconjugated ىلإ conjugated bilirubin يللا 

 يه liverً ايلعف لأهً اعبط conjugated bilirubinلا نع ةرابع  وه تلوس ليبلا لوريتسلكلا دياسب ليبلا عم علطيب متب
 يللا ءايشلأا ياهف, hepatocyte اهيمسنب cells نع ةرابع اهيف hepatoclobulesلا, hepatoclobules نع ةرابع
 synthesis of proteins, metabolism, detoxification and conjugation and execution of اهانيكح

bilirubin لاب؟ ريصتب نيوhepatocyte ,اندنع راص اذإ مكل تيكح انأ ام يز يلاتلابو لأه liver injury يدؤي دق يهف 
 liver وه يللا اندنع هيف اوفوشت حر لأه هنلأ ؟شيل immunityلاب لكاشلم ستيبايدلل hyperlipidemiaلل يدؤي نكمم

diseases وأ ضارملأا injuries لاب ريصتب يللاliver مهيف يشمن حر step by step اوروطتي نكمم فيك 
gradually ,لا ضعبك ناشعفdiseases يه نوكتب an included other types of diseases of liver 

injuries ,مه شيإ فرعن مزلا اندنع يف  مهيف شلبأ ام لبق لأه the most important يكحن agent that can 
cause liver disease وأ liver injuries ,مهيلع لاثم alcohol اندنع اولمعيبً اعبط وذه alcoholic fatty liver 

disease,اعبط اندنع هيف ًsection همسا ينات non-alcoholic fatty liver disease alcoholic fatty liver 
disease ,  

 عمجت ةجيتن تافلا عمجت ةجيتن alcohol  fatty liver disease برش ةجيتن ينعي alcoholic ىنعم مكل تيكح
 اندنع راص هنلأ طقف جتن ام وه liver يتافلا ىتحً اعبط alcoholic fatty liver disease اهيمسنبف liverلاب lipidsلا

inflammation لاب باهتلاliver اندنع راصو liver disease لاب لوحكلا مزلوباتيلما بسح هنلأ لا تافلا عمجتوliver 
 non-alcoholic fatty liverلا مهحرشن حر fatty liver disease انيمس كيه ناشع fatty acids نع ةرابع انيطعي

disease لا نوكي main cause نعةرابع هعبت metabolic syndrome ، نع ةرابع hypertension طغضلاب عافترا 
high blood pressure diabetes لاب عافتراblood glucose ،لاب عافترا انعlipids hyperlipidemia  

 associationsلا ضعبً انايحا اوربتعيب امهً اعبط, triglycerideلاب عافترا hypertriglyceridemia انعو,obesityو
 ةدايز نع ةرابع وه hypertriglyceridemiaلا نا, hyperlipidemiaلا دنع فلتخم وه hypertriglyceridemia هنا

triglyceride hyperlipidemia مهيمسنبً اضيا زوكً اعبط, لوريتسلاوكلاب عافترا نع ةرابع وه combined 
hyperlipidemia,نم لوده non-alcoholic fatty liver disease 5 لا لوده  تعمجت اذا causes انع لمعيب 

metabolic syndrome ربتعي ةلوده نوكي نكممف from non-alcoholic fatty liver disease بابسلاا رتكاف 
 ريغ نوكتب اهدنع ايلاخلا ريصتب ينعي insulin resistance نع ةرابع وه non-alcoholic fatty liver diseaseلل
 blood glucose levelلاب glucoseلاب عافترا ىلا يدؤي ءيشلا اذه يلاتلابو اهل insulinلا لبقتست اهنا ىلع ةرداق
 ديكاً اعبط,drug-induced liver disease نع ةرابع وه, liver disease انع لمعي نكمم other causeلاً اعبط
 بكني ةرابع انع ريصي نكمم زلكيميك لغشتست ةليوط ةدمً اعبط تابلالاب لغتشتب سانلا انع لمعت نكمم زلكيميكلا ضعب
 فيك يزً لاثم وا وجلاب نوكتب ءايشا ينعي multi-environmental triggersل exposureً لاثم وا زلكيميكلا اهيلع
 perfumesلا وا liver disease انع لمعي نكمم ةريبك تايمكب هنم قاشنتسا نامك اذه تارشحلا دض شاشرلا مدختسن
 ةيودلأاب تاجلاعلا يكحن يه يللا ينعي hair remedies برشتب سانلا وا زميركلا ointmentsلا وبماشلا تاروطعلا
 نع ةرابع دخايبف لكلأا نم ةسيوك تايمك لكايب مع شمً لاثم دحاو اهدخانب انحا يللاdietary supplements  ةيعيبطلا

supplement هلكايب مع شم وه يللا نادقف ضوعتب ينعي ءايشا وا تاعجشم نع dietary supplements,اهلك ياه  
 نوكي نكمم predictable نوكي نكمم drugللً اعبط causeلل ةبسنلابً اعبط,  liver disease نع ةرابع انع لمعت نكمم

unpredictable or predictableسانلا نم %80ً لاثم سانلا ةيبلغأ اذا



 ينعي سانلا لك دنع ريصيب ام هنا liver injuries unpredictable ضعب مهدنع لمع ءاودلا اذهً لاثم اذه تمدختسا
 ىتح يئازعا نكلو unpredictable مهدنع هنا هيمسيب لوده small cases from a lot of populations ريصتب
 مك هنا هتدم predictable وه liver disease اندنع لمع يللا drug reactions هنا ناك اذا ىتح predictableلا
 هنا unpredictable نوكتب drug reactionsلاً انايحا شيلً اعبط رخآ person ىلإ person نم فلتخيب لوطي نكمم
 مدختسيب مع وه اذا تنشيبلا اذه دنع other comorbidities دوجو ىلع  دمتعي هدب، other factors ىلع دمتعي هدب
 يللا ياه لأه as a family history تانيجلاب genesلاب قلعتتب ءايشأ genetic causesً لاثم هدنع اذا ةينات ةيودأ
 مسجلاب نبوريليبلا ةيمك داز اذا هنا ةيادبلاب مكيطعا ينيلخ اهنع اوفرعت مكنا مهلما hepatic injuriesلا مهنع مكل تيكح
 conjugatedلا وه نبوريليبلاً اعبط يننثا مقر، دحاو مقر ياه راص اذا)رارفسلاا( سبناجلا همسا ضرم اندنع لمعيب

bilirubin اهنا عيطتست مع شم دبكلاه سفن ينعي ليبلاب ةلكشم اندنع تراص اذا ليبلا نم تانوكم نم نوكم ربتعي وه 
 diseases دوجو وا Hepatocellar obstruction ليبلا لخاد Obstructionً لاثم ةجيتن ةبسانلما تايمكلاب ليبلا عنصت

Inflammation Infection ليبلا سب ةسيوك ليب ةيمك عنصتب مع رفللا هنا وا رفللاب flow  علطيب مع شم تكاد ليبلا نم 
 دوجو ةجيتن Obstruction دوجو ةجيتن سيوك لكشب تكادلا قيرط نع رفللا نم releasingلا ريصب مع شم سيوك لكشب
 يمسنم ولف ليبلاب Decrease ولف ليبلاب Decrease اندنع ريصب ةلاحلا ياه يف تكاد ليبلاب Galstoneً لاثم

Polyestasis ،لاه Inflammation وا Infection يمسنم رفللاب Hepatititهدنع دحاو راص اذا Inflammation 
 اندنع راص ةيادبلا يف هنا شلبً لاثم اذا بيط Cholestatic Hepatitis همسا ريصبف ولف ليبلاب Plus Decrease رفللاب

Inflammation دعب Inflammation اندنع راص Hepatomegaly لل زيفحت اندنع راص,رفللا نم هخض دض شلب 
Immunosystem لا تجا Immunocells اهيف يللا ةقطنلما ىلع تحار Inflammation at level لا،ينعم 

Immunity System لمعنب ام انحا سب سيوك وه At the same timeلمعنب ام Over Stimulation لل 
Immunosystem هنلا Over Timeاندنع لمعي نكمم Damage لاب Hepatocellular Cells لاب ةدوجولما زليسلا 

Hepatocytesلوا رفللا يف ةدوجولما زليس Cell Deathيمسنم جمدلا ةجيتن ايلاخلل توم لوا Hepatocellular 
Necrosis اذه داز اذا Death همسا ريصب Fibrosis راص اذا Death لا نم ةيلاع دادعلا Hepatocytes ريصب 

 Inflammation هدنع راص دحاو اذا Steatosis همسا Liverلاب Fatلل Accumulation لاه Cirrhosis همسا
 Vascular لاه,  Steatohepatitis همسا ريصب Liverلاب Fatلل Liver In addition to accumulationلاب

Legions لا سفنب ةلكشم نوكب اذهvessel لاب اندخا ام يز لاثم واAtherosclerosis اضيا نكمم لاه ايميكسلااب وا 
 نوكب اما  Cancersرفللا عاونا Liver Cancers ثودح ىلا شيا ىلا ةياهنلاب يدؤت نكمم Injuries رفللا لك ياه

Benign همسا ريصب يديمح مرو Neoplasmas لا اذه نوكبBenign Tumor لابEpithelial Tissuesنوكب وا 
Cancers لا اذه رفللا لخاد نوكب اما يديمح شم سبCancer يمسنب Hepatocellular Carcinoma نوكب وا 
Cancer لابPile Duct همسا ريصب Cholangiocarcinoma نوكب وا Cancer لابblood Vessel Wall ينعي 

blood Vessel همسا ريصب رفللا نم علطتب وا رفللا لخاد يللا وا رفللا ىلع لخدتب يللا ةيومد ةيعوأ Angiosarcoma 
 لاو Jaundice  لاب شلبن حر يشا لوا نم عونلا اذه لمعت اهنا نكملما ةيودلاا واDrugs عاونا اندنع يف نوه اعبط

Coliostasis لاJaundice نع ةرابع نع ةرابع وه Accumulation لل Bilirubin لا ناك ءاوسUnconjugated 
 Excess of Bilirubin Conjugated اندنع يف ةلاحلا ياه يفCyclera of the Eyes ةقطنمب وا Skin ةقطنمب
  Excess Bilirubin ىلإ كلذ يدؤيف Bloodلاب Excess Bilirubin اندنع ريصب Unconjugated Bilirubinو
 120 يئازعا شيعتب ءارمحلا مدلا تايرك؟ Bilirubinلا جتنب فيك, Dark Urine or Brown Urine انيطعيفUrineلاب
 Phagocytosis نع لوؤسم Macrophage قيرط نع تومتب فيك تومت مزلا موي 120 دعب موي 120 شيعتب موي



 يميهو  Glopin ىلإ اهلوحتب Degradation اهل لمعتب Blood Cells لل Macrophage Phagocytosis لمعتب
Glopin ىلإ رسكتب ينتورب وه Amino Acids لا نع ديدحلا نع لوؤسلما ءزج هيف نوكي وه يميهلاIron لاثم اذإ يميهلا ً

 نع ةرابع وه Porphyrian انيكحو Porphyria as a secondary cause of Hyperlipidemia نع اندخأ
Precursor ىلإ لوحتب عجرب يميهلاً اعبط يميهلل ينمز Unconjugated Bilirubin عينصت متيب Unconjugated 

Bilirubin نم Destruction  للRed Blood Cells Unconjugated Bilirubin لاب لوحتي مزلاLevored 
 UGT Uridine ميازنلإا قيرط نع Conjugated Bilirubinل لوحتي مزلا Hepatocytesلاب Conjugatedل

Transfers اذهف Unconjugated6 ل ىلإ لوحتبConjugated نلأ ؟شيل Unconjugated وه Unsoluble 
 متيو bile لكش ىلع لقتنيو Lymphatic Circulation ىلإ لقدني ىتح Conjugated ىلإ لوحتي مزلاف Waterلاب
 يلاتلابو Gall Bladderلاب نزختي  bileلا ىلع حوريب هنم excess وأ Kidneys وه يللا قيرط نع هنم صلختلا
 Newbornلاب ريصيب وه Physiologically لأه ىتم ميازنلإا اذهبً لاثم ةلكشم اندنع تراص اذإ ثدحب ىتم سدنوج
 ةلكشم كيه ناشعف OK ليلق هلام هعبت Level نوكي مهدنع ميازنلإا اذه نم Level هنلأ ؟شيل ةدلاولل ينثيدح لافطلأاب
 نم excess اندنع ريصبف Reubenلاب Conjugated ىلإ لوحتيب Reubenلاب Unconjugatedلا
 اندنع ريصب نيدعب Inflammation اندنع ريصب ربكتب Liverلاب ريصيب وش Reubenلاب Unconjugatedلا

Damage للLiver اندنع ريصبو Accumulation  للUnconjugated لاوConjugated لابReuben دلبلا يف 
  ينبوريليبلا ةبسن تناكاذإ هبيصب Accumulation ىتمً اعبط سدنوجلا شيإ اندنع ريصب نوه urine لاب هضعب رهظيبف
 Unconjugated plus وه Reuben as a totalلاب Serum يكحن المً اعبط، Reuben as a totalلاب

Conjugated مارج يليم 2.5 يواسي وأ ربكأ per deciliter مارج يليم 1.5ً ابيرقت هنم لامرونلاً اعبط per deciliter 
 ام ميازنلاا اذه Loss of مهدنع نوكيب سانلا ضعب هنلأ ؟شيل Genetic سدنوجلا ببس نوكي نكمم سانلا لاه، بيط
 The other causesً اعبط،ةليلق تايمكب نكلو دوجوم وه ينعي Deficiency وأ دوجوم ميازنلاا اذهً لاصأ مهدنع نوكيب
 Red blood تومت موي لوده Extravascular Hemolytic Anemias مهدنع نوكيب سانلا يه يللا سدنوجلا نم

cells ريغص رمع ىلع Young اندنع نوكيب وأ موي 120 دحاولا رمع ىلع شم Ineffective Hematopoiesis 
Hematopoiesis عينصت ةيلمع يه يللا Red blood cells نوكتب Ineffective اندنع جتنيبف Red blood cells 

 نوكتب Red blood cells وأ Abnormal Red blood cells لا ياه نشكنفلاب روتكرتسلاب ءاوس Abnormal نوكتب
Young اهل ريصي هدب Destruction لا جتنبو ةقيرطلا سفنب جافوركالما ينم قيرط نعUnconjugated ينبورلاب 

 مهعم رمتسا رارفسلاا لاثم اذا مهجلاعن مزلا رمعلاب راغص لا كيه ناشع اعبط ينبورتيبلا وه يللا عمجتي اندنع ريصبف
 ب More soluble وه ريصيب ينبورلاب Unconjugated لا للوحتب يباريثوتوفلا نا يباريثوتوف ىلا مهضرعنب ةليوط ةدم
 ىلا وا Circulation كيتافلما ىلا هعوجر مدعو هنم صلختلا متيو Execretion هل ريصي نكميو Circulation كيتافلما

Bloodstream لا ةدايز ةيلمع نلا هنم صلختلا مزلا اعبط شيل Unconjugated عمجتي نكمم يلاتلابو دولبلاب ينبورلاب 
 Brain Damage لا ىلا يدؤي نكمم ءايشلاا اذه، Brain Basal Ganglia لا ةقطنمب ينبورلاب Unconjugated لا
 حلصن مزلا نع ةرابع هلمعن مزلا انحا كيه ناشع، Death لا و Brain Damage لا ىلا اذه يدؤي نكمم Death لا و
 نشيرلاجسيد لاب ةلكشم انع نوكيب وه سيد نوجلاف,phototherapy ىلا newbornضرعتن قيرط نع ةلكشلما ياه
 ةجيتن نوليي ونول ريصيب رلاكلاب سناريفيد انع ريصيب ينعي لكش ريصيب ينعي نشيرلاجسيد وليي لمعنب ينعي
 نكل 1.5ً اعبطً ابيرقت وه ينعي, 1.2 وه يللا normalلا: يننتا نم ىلعا ريصيب ينبوروليبللا نشنيتور كيميتسيسلا
 ـل اوكحيب association لا ضعب,2 ـلا above عفتري مزلاف رتيلسيد per مارج يليم 1.2 نم لقأ adultلاب اوربتعيب

 نع ةرابع يه  يلاتلابو للها ءاش نإ اهيلع لصون حر bile flowلاب ةلكشم نوكيب هنأ stasis لك .2.5 وه يللا رولما 1.5
.ينبورلاب ةدايز



 unconjugated plus لاب ةدايز امإ سيد نوج انيكح هنلأ excess production of bilirubin انع ريصيب
conjugated,لاوhemolytic anemia ةلكشم ineffective erythropoiesis 

pernicious anemia مهدنع وأ ايميسلت مهدنع يللا سانلاب اوريصيب لودهً اعبط 
 انع impaired conjunction وأeffective production of vit B12 انع نوكيب ام ةجيتن ريصتب ايمينلأا نم عون ياه
 impaired bile انيكح cholestasisلا. ولف يليبلاب ريصتب يللا سيد نوج يه يللا لكيجولويسيف وأ ميازنلإاب ةلكشم

flow ريصبف ينبور يليبلا نع ةرابع مهدنع ديزيبو تلوس ليابلا مهدنع ديزيب لوريتسيلوكلا مهدنع ديزيب مكل تيكح لوده 
 ةجيتن ةلكشلما نوكيب امإ, impaire bile flowلا ةجيتن xanthomas & pruritus سيد نوج مهدنع
.ينجورتسلااً اعبط هيلع لاثم وأ رفيللا لخاد ةلكشم دوجو ةجيتن hepatocelluler cholestasisلا
 ليبلابً لاثم نوكي رفيللا جراخ ينعي extra hepatic ةجيتن وأ hepatocelluler cholestasis اندنع لمعب ينجورتسلاا
 xanthomas اندنع ريصب تلااحلا لك ىلع,obstructive cholestasis وه يللا هيمسن obstructive لثم تكد
 اندنع يفً اعبط،دتيغوجنوكنلأاو دتيغوجنوكلا وه يللا ةدايز ةجيتن سيد نوج نع ةرابع اندنع ريصبو pruritus اندنع ريصب
  هنلأ لأهً اعبط cholestasisلا ةلاح يفً لاثم رفيللاب ديزتب يللا ميازنلإا اندنع ديزيب زيزيد رفيللا ةلاح يف ةمهلما ميازنلإا
 رخلأا انيطعيو لوحتت اهدعب نكمم يللا زيزيد رفيللا نم ةيلولأا يه يللا ضارملأا مهربتعنب زسياتسيلوكلاو سيد نوجلا
 اندنع لمعي نكممً لاثم سيد نوجلا نكلو نبوريلبلا ةدايز وه انيكح انحن حيحص سيد نوجلاً لاثم يلاتلابو ميازنلإا نم عون
 اندنع ديزي سيد نوجب نكممف زيزيد رفيللا نم عون رخأ نم sign ربتعي وهً لاثم cholestasisلا نم sign ربتعي وه
.ميازنإ رفيللا
 وه يللا اندنع يفو Conjugated UGTل Unconjugated ليوحت نع لوؤسلما وه يللا ةعبرلأا اندنع يف ميازنإ رفيللا

ALB Alkaline Phosphatase اندنعو AST Aspartate Aminotransferase اندنعو ALT Aluminium 
Aminotransferase ,وه يللا اندنع ديزي نكمم زسياتسيلوكلاب ALB لا اندنع ديزيوUGT,هنوك سيد نوجلاب يلاتلابو 

 يلاتلاب انيكح .ASTلاب وأ ALTلاب ALBلاب ةدايز لوده مهدنع ريصي نكمم other liver diseaseب ثدحي نكمم
As a lab findings اندنع ديزي زسياتسيلوكلاب ALB Alkaline Phosphatase و,ً اعبطonce هنإ Absorption 

 fat solubleلل Malabsorption مهدنع سانلا لودهف رفيللا قيرط نع storage وأ رفيللا قيرط نع ريصيب
vitamins لا A لاوD لاوK.

 يكوأ سكيتانيج نوكت نكمم زيزوكلاً اعبط رفيللاب LTH رفيللاب Inflammation نع ةرابع وه زتياتوبيهلا انيكح
 يه يللا Metabolic Syndrome Metabolic Syndrome همسا يشا نع انيكح لأه انركذ سكيتانيج

Hypertension ركسلاب عافترا ستيبايدلا،طغضلاب عافترا ، Hyperlipidemia وأ )ةنمس(ديبيللاب عافترا 
Hypertriglyceridemia لك نوهدلاب عافترا ركسلاب عافترا طغضلاب عافترا ضارملأا ياه لك لارسيرجيرتلاب عافترا 

 وأ Family History دوجو نع ةرابع ضارملأا ياهل زيزوك ينلما نم زيزوكلاً انايحاً لاثم يكحنب انحا طروتت نكمم ياه
Genetic Disease يللا زيرجنا رفيللا نع انيكح قوف مهانطع يللا لأه زنشيكيديلما ضعب مادختسا نع ةرابع 

.hepatitisلا ثودح ىلا يدؤت نكمم اهتاياه لك ياه cholestasisلاب,ثدحتب
 هسفن ينعي هسفن نم Alcoholic Fatty Liver Disease Autoimmune Disease Auto ؟لمعب انيكح وش لوحكلا
 همسا ريصيب دبكلاب ةدوجولما ايلاخ براحي ريصي زتياسوتابيهلا براحي هسفن براحي يدبلاب دوجولما متسيس ونويملاا ريصيب

Autoimmune Disease لأه Obesity لاب ةقلاع يللاMetabolic Syndrome رثكأ Most Common Cause 
of Hepatitis زسوريفلا وه يللا A لاوB لاوC لاوD لاوE ةيادبلاب نوكيب زتياتابيهلاً اعبط Acute رهشأ 6 ةدلمً ابيرقت 

 لوده Dلاو Cلاو Bلاو A زسوريفلا نع ةرابع انيكح زوك تسولما لأه، Chronic همسا ريصيب رمتسا اذإ رهشأ 6 دعب
ً اضيأ سحيب algiaو bodyلاب General Weakness, ةرارح مهدنع ريصي مهدنع رهظت نكمم زموتبيسلا رتكأ سانلا
 هيب مخضت Hepatomegaly مهدنع ريصي نكممو باحيتلا دوجو ةجيتن Inflammation دوجو ةجيتن مللأا ضعبب ينبب
.رفللاب وه يللا



ً اعبط دلبلا ىلا وه يللا علطت ريصت ASTلاو ALT مهدنع مكرتي transaminasesلا ياه يجيت رفللاب جمد دوجو ةجيتن
 Alanine اهنيمست يه ناشع Breaking Down of Amino Acidsلا نع ةلوؤسم transaminasesلا ياه

Amino Transferase اهيف Alanine Aspartate Amino Transferase ياه لمعتب ينعي Break Down of 
Aspartate لمعتب ياه Break Down of Alanine لمعتبف Breaking Down of Amino Acids. وه يللاً اعبط 

 ريغ Organsب هعينصت متي نكمم ASTلا هنلأ ALT Alanine Amino Transferase رفللل More Specific نوكيب
 Immuneلا ىلع لاثم يعانلما زاهجلا زيفحت متي Inflammation انعرص موي مكلتيكح زنوبلا يه يللا اهيلعً لاثم رفللا

System اهيلعً لاثم يه يللا اهزيفحت متي Lymphocytes همسا شيا مهدنع ريصب هدف Lymphocytosis ةدايز 
 Inflammation ينعي ةلكشم مهدنع ريصب Inflammation مهدنع ريصب سانلا لودهف , lymphocytesلا دادعأ
 .conj ىلا Unconjugated bilirubinلا لوحيب وأ عينصيب يللا ميازنلإاب ؟حص ميازنلإاب ةلكشم مهدنع ريصب رفللاب

Bilirubin نع ةرابع مهدنع ريصي نكمم لودهف Jaundice رهظي نكمم يلاتلابو رارفسا نع ةرابع مهدنع ريصي نكمم 
 لثم نول لمعيب ام Conjugated bilirubinلاً اعبط Dark Urine نع ةرابع اندنع رهظبف Urineلاب مهدنع
.Unconjugated bilirubinلا
 حتفأ نوكيب Conjugated bilirubinلا ،نوارب ريثك نوكيبف More Darker لمعيب Unconjugated bilirubinلا
 نوكيب سانلا نم ينثلثً ابيرق وه لاه تويكلأاب لاهً اعبط رهشأ تس نم رتكأ كينوركلا تويكلأا رهشأ تسل رمتسيب انيكح
 3ب اولخدو Symptomatic اوراص مهنإ Once نكلو ضارعلأا مهيلع رهظيب ام Asymptomatic اونوكيب مهدنع

Faces لاHepatitis لابPre-Keteric Phase، لابEkateric Phase، Recovery Phase وأ 
Convalescence Phase ةلحرمب اولخديب سانلا لك شم نكلو Recovery نم اولوحتب مهضعب لا اوبيطيب مهنإ 

 ايلاخلا لكل لماك باهتلا اندنع ريصب Fulminant Hepatitis، Fulminant Hepatitisلل Ekateric Phaseلا
 رمتسيبً ابيرقت Ekateric Phaseلا، عوبسأ ىلإ مايأ نم رمتسيب اذهً ابيرقت Pre-Keteric Phaseلا دبكلاب ةدوجولما
 مهدنع ريصيب اذه Pre-Keteric Phaseلابً اعبط Recovery ريصيب ضورفلما اهدعب ،ينعوبسأ ىلإ عوبسأ نم

Fever، مهدنع ريصيب Abdominal Pain، مهدنع ريصيب Malaise، General Weakness، مهدنع ريصيب Joint 
Pain، Muscle Pain، Loss of Appetite، ناخدلا معطب سحت لطبتب ةنخدلما سانلا ىتح ةيهش وه يللا اودقفيب.

 ينعي Liver Tenderness نع ةرابع اندنع ريصيب ،Jaundice اندنع ريصيب عضولا روطيب Ekateric Phaseلاب
Inflammation Infection لابHepatocyte، نع ةرابع مهدنع رهظيبو Dark Urine، لاب ؟ىتم ياهEkateric 

Phase اندنع رهظ شيلً اعبط Dark Urineدوجو يف هنلأ ؟ Jaundice، فJaundice وLiver Tenderness ريصت 
ً اعبط Normal Range ىلإ تسات دلابلا عجرتب ،هتيهش عجرت صلاخ Recovery Phaseلاب .Ekateric Phaseلاب
 ،Fulminant Hepatitis ـلا ىلإ لقتنتب ،Recovery Phase ـلل لقتنتب ام اهتعاتب فسلأل سانلا ضعب مكل تيكح
 نع ةرابع مهدنع ريصب ،Muscle Pain, Joint Pain مهدنع ريصب ،Pericatric Phase ـلا يلاتلابو ،لاه,بيط ؟بيط

Severe Anorexia، Anorexia Loss of Appetite، قيتفلا سحت ريصب هدنع ريصب ،ريبك لكشب ةيهشلا دقفب ينعي 
 مهدنع ريصب ،Diarrhea Ishal, Constipation Imsac مهدنع ريصب سانلا ضعب,Nausea, Vomitingهعاتب

Abdominal Pain، ب اوسحيبFever ـلا ،نيرعشجم يز مهنا ،زليشتب اوسحيبف ،ةرارح مهدنع ريصب هنلأو ،ةرارح 
Smokers ـلا مهدنع ديزيب اعبط ،ناخدلاب سح اولطبيب يننخدلما AST ـلاو ALT ـب سب Variable Increases، ـلا هنلأ 

ALT وه More Sensitive Than ـلا وه يللا AST. ـلاب Ectric Phase، ـلا نم مايأ 10 ىلإ 5 دعب ثدحب وه اعبط 
Pre-Ectric Phase، مهدنع ريصب Jaundice، مهدنع ريصب ،نسحتي شلبب نيدعب Pruritus، لوسلافلا ةدايز ةجتنم، 

.Ectric Phase ـلاب اذه ،Liver Tenderness مهدنع ريصب



 مهتلاح ،Well-Being ـب اوسحيب اوعجريب ،مهتيهش اوعجريب ،Appetite ـلل اوعجريب ةلوده ،Convulsant Phase ـلاب
 دشن انثدح اذإ ،Hepatitis ـلا انيكح شم ،Complete Recovery ـلا اعبط ،Jaundice ـلا مهدنع يفتختو ،ةسيوك
 ـلاب ،عيباسأ 9 هدب ابيرقت Hepatitis A ـلا ينعي ،Recovery ـب ىتح اوفلتخيب ةلوده ،CDE ـب سوريفلا

Uncomplicated، ـلا ينعي Hepatitis B ـلا اولصوي ىتح ابيرقت ،ءيس هعضو ريثك نوكيب ام Recovery، 16 مهدب 
 B هنلأ ؟شيل ،B يشإ رطخأ ،C نع B يشإ رطخأ ،A, B, C, D, E انيكح شم ،Hepatitis ـلا كيه ناشع ،عيباسأ
 ىلإ لوحتب اهيدعب ،Acute نوكيب ،Complicated Hepatitis B راص نإ Once ـف ،Liver Cancer انيطعيب

Acronym، ـلا انيكح ،.بيط Hepatitis، 5 سوريفلا اندنع يف types Hepatitis A، ـلا قيرط نع لقتنب Fecal and 
Oral Roots، ـلا قيرط نع يشإ رثكأ لقتنب Travelers، هنم سب ،يكوأ Acute هنم ام Chronic، اذه كيه ناشع، 

 وه نكل ،Immunization مهاعم يللا Patient ـلا ريصي هنإ نكمم هيف كيه ناشع ،يكوأ ،Vaccines هنم هيف اعبط
Acute، ـلا قيرط نع ةشاعم متي Vaccines، ىلإ لوحتيب ام Chronic، يكوأ، Hepatitis E، قيرط نع لقتنم اضيأ 

 هنم هيف ام فسلأل نكلو ،Chronic هنم ام Acute هنم هيف سب يشلإا سفن ،Fecal and Oral Roots ـلا
Vaccination، اهدنع ريصيب ،لماحلا ةأرملإا باص اذإ كيه ناشع Fulminant Hepatitis، لكل باهتلا اهدنع ريصيب 

 وأ ،ةدلاولا دعب ،Childbirth ـلا قيرط نع ،نشيمزنارتلا اذه ،Hepatitis C ـلا مهدنع يللا سانلا،Hepatocytes ـلا
 اذه ،تساتلا ضعب هلولمعيب ،Vaccine هنم هيف ،Chronic هنمو ،Acute هنم ،Sexual Intercourse ـلا قيرط نع
 بسح ،Viral Load ـلا بسح؟لا لاو Chronic ىلإ لوحتي حر Acute ـلا اذه له هنإ ىلع ليدب ،Over Time تساتلا
 اذإ وأ ،Chronic ىلإ لوحت Acute ـلا نكمم ،تقولا عم ديزتب مع اهةيمك ،Antigens ـلا تناك اذإ ،Antigens ـلا

The Same، ـلا نأ هتانعم وه ،لقتب اذإ نكل Acute ىلإ لصوي نكمم Recovery Phase، ىلإ لوحتي امو Chronic 
Form of Hepatitis C، ـلا لأه Hepatitis B، هنم Acute، هنمو Chronic، ـلا قيرط نع ،نشيمزنارتلل ءيشلا سفن 

Childbirth، ـلا قيرط نع Sex، قيرط نع هنأ ،اهتركذت ام انأ نوه ،قيرط نعً اعبطو Blood Transfusion، ينعي 
 اهسفن ةربإ يه يللا ،نشيزيفلاً لاثم مدختسي ،ةربلإا زغي حار دحاو ينعي ،Injection قيرط نع وأ ،مدقي مع دحاو
 ـلاب ريصيب ءيش رثكأ ،Hepatitis B ـلا ،اذه ءودهً اعبط ،Hepatitis C وأ Hepatitis B عمً لاصأ صخشل اهمدختسي

Younger، ـلاب Young Age، ىلإ يدؤي نكمم هنلأ ،عون رطخأ وه انيكح ،تاونس 6 نم لقأ مهرمعلا مهنم %50ً ابيرقب 
Liver Cancer، لأه Hepatitis D اندنع راص اذإ لاإ ريصيب ام Hepatitis B، يمسي تقولا سفنب اوراص اذإ Co-

Infection، راص اذإ نكل Hepatitis D همسا ريصب دعب Super Infection، ـلاً اعبط Hepatitis B اوبسحي نكمم 
ً اعبط فيك ،نمسلا وأ ،Immunotic Fluid، Vaginal Secretions ـلا وأ ،Milk وأ Blood قيرط نع امإ هعبت لفيللا

Root of Transmission، Sexual Contact، Transfusion، Injection، وه يللا قيرط نع يه يللا وأ 
Childbirth، ـلا انيكح Acute Hepatitis B، ـلا نم %10 ىلإ 5 نمً ابيرق بط Cases ىلإ روحتي نكمم Chronic، 

 ،Necrosis، Fiprosis مهدنع ريصي نكمم Chronic Complicated Hepatitis B نوكتب Cases ـلا ضعب
Cirrhosis، ـلا ضعب Cirrhosis نع ةرابع مهدنع ريصب Liver Failure، نع ةرابع اندنع ريص اهيدعب Cancer، 

Liver Cancer، Hepatocellular Carcinoma، انيكحً اعبط Hepatitis D راص اذإ لاإ ريصيب ام Hepatitis B، 
 مادختساب ديكأ ،Viral Hepatitisلل As a Prevention لاه ،Super Infection نوكيب اي ،Co-Infection نوكيب اي

Vaccination، اصوصخ ًAgainst Hepatitis B،نلأ لوده Hepatitis B لاوHepatitis C قيرط نع لقتني نكمم 
Injection وأ Transfusion، لوده Avoid Sharing Injecting Equipment, Promote Safe Sex Whilst 

Using Sterilized Medical Equipment، نع ةرابع لمعي هنإ نامكو Counseling يللا سانلا عم ثدحتن ينعي 
 دض Antiviral Treatment اومدختسي اولواح تنمتيرتكً اعبط ،ريبك لكشب رشتنم Hepatitisلا مهدنع نوكيب
Hepatitis Cو Hepatitis Bلا



 نكلو Chronic هنم ام Acute هنم سب Hepatitis Eو Hepatitis Aلاو ،Chronicل Acute لوحتب ينعونلا لوده هنلأ
 Adherenceلاب لكاشم هنإ ،تنمتيرتلل Poor Response ،تنمتيرتلا دض Response اهيف ام هنإ اوظحلا فسلأل
 New and Effective ةيودلأا ضعب اوفشتكا اوشلب ديدج لاه ،ءاودلاب مزتلتب ام Intolerance نوكيب سانلا ينعي ىتح

Medications، but still يه يللا اوفشتكا ام Full Effectiveness لاً اعبط ،ةيودلأا ياه عبتChronic Hepatitis 
 Liver مهل اوفوشيب Plot Test مهل اولمعيب ؟تستلا شيإ ،اندنع اهيف ام Eـلاو Aـلاب ،Dـلاو Cـلاو Bـلا سب انيكح

Enzymes، ـلاALT، ـلاAST، ـلاUGT، ـلاوALB Alkaline Phosphatase، نامك بيط Albumin، انيكح ول 
Albumin لاب نيو اهوعنصتت ةينيموبللأا وأLiverـلا هلوبسحيب ؟Albumin، لا-Prothrombin Time، لا-

Prothrombin Time انيطعيب يئازعأ Indication ىلع Clotting Factors، لا-Prothrombin Time مك انيطعيب 
 يه يللا لثم Scan مهل لمعي اورطضي تستلا ياه دعب نكمم ،Clots نوكي ىتح هقرغتسلا تقولا
 اوعلطيب ينعي ،دحاو Dimension نم سب اودخاتب شم يه CT Scanً اعبط ،CT Scan-و Ultrasonographyـلا
 ،تاوصحلا Stones-لا دوجول Detection انلمعتب يه CT Scan يه ناشعف ،Other Dimensions نم Liver ىلع
 ،Pilot Flow-لاب ةلكشم انع يف اذإ اوفرعيب يلاتلابو ،Pilot Tree-لاب نامك ،لا ،Gallbladder-لاب اهدوجوب طقف شم
 اهسفن هنإ Autoimmune Hepatitis-لا ،Liver Pyropsy نع ةرابع مهل اولمعيب ،Cancer دوجوب ينكاش اوناك اذإ
 Autoimmune-لا عبت Causes-لا فسلأل ،Hepatocellular Sites-لا براحتب انل لمعتب Immune Cells-لا

Hepatitis وه Unknown، لا نوكي نأ اوعقوتي مهضعب-Cause هعبت Environmental Triggers، اوعقوتي مهضعب 
 4 هتبسنً ابيرقت ،Young Females-لاب نوكيب يشإ رثكأ ثدحي Autoimmune-لاً اعبط ،Genetics ءايشأ نوكي
 نوكيب ةيادبلا يف ،Females-لا نم يه Autoimmune Hepatitis-لل Cases-لا نم %75 ينعي ،1 ىلإ

Asymptomatic ،، راص اذإ نكل symptomatic هدنع رهظيب Fever، Jaundice، Hepatomegaly، سانلا 
 عفتريب ،Hepatocellulonegaly يمسنبف ،Spleenلاب مخضت مهدنع ريصي نكمم ،Liver-لاب مخضت مهدنع ريصيب
 symptomatic راص اذإ ،Liver-لل More Sensitive وه نإ رتكأ عفتريب ALT-لا ،AST-لاو ALT-لا زميازنلإا
 Acute Liver وه Fulminant Hepatitis انيطعي نكممو ،Hepatitis B-لا لثم Sterosis-لل ةياهنلاب لوحتي نكمم

Failure لا مظعلم باهتلا وه يللا-Hepatocyte لاب ةدوجولما-Liver، لاع انيكح لأه ،بيط-Alcoholic لاو-Non-
Alcoholic Fatty Liver Disease،لا-Alcoholic لا،لوهكلا هببسfatty liver disease موردنس كلوباتيلما هببس، 

 ،Fat-لاب عمجت اندنع ريصب يش لوأ وه يللا ةجيتن اندنع ثدحي ،Alcoholicلا وأ Non-Alcoholicلا bothلاب
steatosis، نيدعب Inflammation، steatoHepatitis، اندنع ريص نيدعب fibrosis,لاfibrosis ىلإ لوحتي نكمم 

 ،Harmless ريثأت ولإ ام وهً ايبسن Relatively و Very Small Amount وه لوحكلاً اعبط,cirrhosisلا وه يللا
 لصو ،Liver-لل لصو سب لوهكلا نلأ ؟شيل ،Series of Liver Damage اندنع لمعي نكمم Excess-لا نكلو
 زيلاتكلاو ،Types of Enzymes، Cytochrome 2E1، Alcohol Dehydrogenase ADH 3 قيرط نع مزيلوباتيلما
 Alcohol-لا قيرط نع لوهكلا ،Alcohol Dehydrogenase وه يللا هيلع زكرنب دحاو رتكأ لأه ،زنوسيسكورب

Dehydrogenase انيطعي Acetyl Dehyde، لا ىلإ ةجاحب وهف ةيلمعلا ياه متت ىتح نكلوNAD+,لاNAD+عم 
Alcohol Dehydrogenase ىلإ لوهكلا لوحتب Acetyl Dehyde،لاوNAD+ لا نم ديزب-NADH، لا-NADH 

ً اعبط ،Fatty Liver Disease انيمس كيه ناشع, fatty productionلا نم انلديزب يلاتلابو,fatty acidلا نم ديزتب
 Reactive Oxygen Species، Reactive نامك انيطعي نكمم Alcohol Dehydrogenase-لا نامك هنلأ

Oxygen Species انل لمعت ةلوؤسم يه Damage لا ىلإ ينلم-Liver، لمعت ام دعبً اعبط Hepatomegaly، ريصب 
 ،UGT-لاو ،ALB-لا ،AST-لا ،ALT-لا ،Liver Enzymes-لا عفترب ،Inflammation انع ريصب،Pain اانع
Liver-لاب Damage انعرصب



 نع ةرابع Patient-لا لوذه مهدنع ريصب ،Platelets انع لقب ،Liver-لاب Damage انع ريصي موي
Thrombocytopenia، ىلإ ةياهنلاب يدؤي نكمم لوحكلا يلاتلابو Sterosis، ريصي ام دعب ياه نكلو Steatosis، 

Steatohepatitis،لاfibrosis ىلإ يدؤي نكمم Sterosis، لا-Non-Alcoholic Fatty Liver Disease ءيش رثكأ 
 ةسمخ نم ةثلاث مكل تيكح موردنس كلوباتيلما ،Insulin Resistance-لا وأ Metabolic Syndrome-لاب قلعتم
 ريصي نكملما ،Hyperlipidemia-و ،Obesity، Hypertension، Diabetes، Hypertriglyceridemia-لل زروتكاف
 Patient-لا لوذهً اعبط ،Sterosis ىلإ يدؤي نكمي ام دعب ،fibrosisلا ،Steatosis، Steatohepatitis مهدنع
 Obese، Dyslipidemia اونوكب ،Type 2 Diabetes؟مهدنع ريصب شيإ ،مهدنع ريصب شيإ مكل تحرشو مكل تيكح
 ،Elevation of Serum Transaminase انعريصبو عفترتبً اعبط مهنوكب بلغلأا ىلعً اعبط ،Hypertension وأ
 Inflammation plus اندنع راص Once نكلو ،Asymptomatic اونوكب Steatosis مهيدل Patient-لا ةيبلغأ

Steatosis لا نوكيب اذه ،سسوربف اندنع راص وأ-Patient اضيأ مهمظعم ًAsymptomatic، نكممً انايحأ نكلو 
 راص ،Upper Quadrant Discomfort مهدنع راص ،General Weakness شيلام ،بعت ،Fatigue مهدنع راص
ً اعبط ،Liver نم ةنيع ذخأن ،Liver Biopsy ذخأن نأ رطضن نكمم ،Pain نع ةرابإ مهدنع راص ،حاترم ريغ هلاح ساح
 ديكأ Coronary Artery Disease-لا ثودح ةبسنً اعبط ،Sterosis-لا وه يللا ثودح ىلإ يدؤي نكمي ةياهنلاب انيكح
 ،Metabolic Syndrome-لا ةجتن ريصيب يللا وه هنلأ ،رثكأ Non-Alcoholic Fatty Liver Disease-لاب ديزتب
 Liver-لا وه يللاtopic رخآ نلآا . Triglycerides عافترا وأ تاينهدلا عافتراو ،ركسلا عافترا ،طغضلا عافترا

Sterosis، Liver Sterosis لا نم ريبك ددعل توم انيكح-Hepatocytes، نع ةرابع كرتب ةياهنلابً اعبط ينعي Scar، 
 ةرابع انع يهو Hepatocyte-لا نع ةرابع انع هيف،Liver-لا عبت Structure-لا بسح نلآا ،ةردن نع ةرابع Scar انعم
 Portal System، Portal-لا نع ةرابع انع هيف ،Satellite Cells-لا نع ةرابع يه يللا انع هيف ،Bioduct-لا نع

Veins، لا انع هيفو-Sinusoid، انع ريصي موي Hepatomegaly لاب ةلكشمو-Liver لا علطت انع ريصو حتفيو-
Components، لل ؟ينلم مخضت انع ريصيب-Satellite Cells، Satellite Cell لا ىلع طغضت ريصب-Portal 

Circulation، لا ةجيتن سانلا لوده يئازعأ كيه ناشع Compression همسا يشإ نع ةرابع مهدنع ريصيب Portal 
Hypertension، نع ةرابع اندنع راص هنلأو ؟يكوأ Hepatomegaly، ؟ينم عم ةطبترم يلاجيمونيلبسلاً امياد انيكح 

 هنلأ Portal Systemic Shunt، Portal Systemic Shunt نع ةرابع اندنع ريصيبً اضيأ ،Hepatomegaly-لا عم
 يز اندنع لمعبف ،Esophagus-لا اهيلع لاثم ،Other Organs-ل حوري Blood-لا هسفن نع  ةرابع اندنع ريصيب
 ريصيب ةقيرطلا سفن ،يلاودلا اهيمسم انحا يللا ينعي يه يللا Varicose Vein-لا نع اوفرعت فيك وأ اندخأ فيك
 قوف هنلأ ،Esophagus-لاب ةدوجولماً لاثم Blood Vessels-لاب اهسفن يه يللا Varices، Varices نع ةرابع اندنع
 نم Content-لا لقتنتو Liver-لا حتفتو Accumulation اندنع ريصيب ،Peritoneal Cavity نع ةرابع Liver-لا
-لاه Fluid Accumulation-لا ةيلمع ،Abdominal Cavity، Peritoneal Cavity-لا ةهج ىلإ Liver-لا

Peritoneal Cavity نع ةرابع اندنع لمعيب Ascites، نع ةرابع ربتعت ياه كيه ناشل From the Late 
Complication and Symptoms of the Cirrhosis، نع ةرابع مهدنع ريصيب هنأ Ascites.

 مجحب مهخضب ةدايز يه يللا Gynecomastia، Gynecomastia مهدنع ريصي نكمم ،لاجرلا دنع ،زليلما دنعً اضيأ
 ةيساسح نع ةرابع ،Palmer Arrhythmia مهدنع ريصي ءاسنلا دنع وأ مهدنع ريصي لوده نكمم ،Prest Study-لا
-لاب رومض نع ةرابع ينعي ،Testicular Atrophy مهدنع ريصي نكمم لودهو ،Palm-لا ةقطنم يه يللا ةقطنم ىلع

Cells لاب ةدوجولما-Tests. لا اندنع لقيب-Coagulation Factor، لا اندنع لقيب-Platelet، ريصي نكمم لودهف 
 Inflammation-لا ةجيتن Unconjugated Pelarobin-لا مهدنع ديزيب ،Thrombocytopenia نع ةرابع مهدنع
Liver-لاب



 .jaundice نع ةرابع لوده اندنع ريصبف ،Enzyme-لا حلصت اهنأ ىلع ةرداق ريغ نوكت يلاتلابو
 ،هضيوعت نكمي Compensated وه له بسح ،Signs-لا وأ Symptoms-لاً اعبط انيكح يش لوأ:Symptomsلا
 ينعي ،Early Stages of the Process نع ةرابع مهدنع نوكي سانلا لوده ،هضيوعت نكمي لا Decompensated-و
 Weight مهدنع رهظو ،ضارعلأا مهيلع ترهظو ،Asymptomatic مهمظعم نوكيو ،هليدعت نكمي Necrosis-لل بيرق

Loss، Weakness، و-Fatigue
Later on، نع ةرابع مهدنع راص اذإ  Extensive Fibrosis، لل بيرق ينعي -Cirrhosis، مهدنع ريصبف  

Decompensated.      Cannot Retain Back to Normal
 ةرابع Hepatoencephalopathy، Hepatoencephalopathy ،ستياسأ ،Jaundice, Pruritus مهدنع ريصب ،
 ريصب ،بيغ ،ةموك نع ةرابع مهدنع ريصب ،ةفجرلا موير نع ةرابع مهدنع ريصب لوده ،Brain-لاب Inflammation نع
 ،سيوكلا وه يللا لكشب اوكحي شوردقيب ،Speech-لاب ةلكشم نع ةرابع مهدنع ريصب ،Confusion نع ةرابع مهدنع
 ، bilirubinلا ةبسن فوشنو ،Liver Biopsy لمعن ،As a Diagnosis رطضن نكمم ،Later on ،فسلأل نكلو
 ديدحت مهلولمعب اي ،فسلأل لوده ،As a Treatment مهدنع فوشن نكمم ،GGTلا ،ALBلا ،ALTلا ،ASTلا
 ىلعو ،Transplantation نع ةرابع هجلاع نوكم ،اوعجرتسي هنأ بعص اذإ وأ Cause، 1لا نم اوصلختيبو ،Causeلا
 ،Abdominal Pain مهدنع ريصب ،Appetiteلا نع ةرابع اودقفب ،Anorexia مهدنع ريصب لوده ،Symptomsلا
-و Symptoms-لا ياه ،Weight Loss-و ،Constipation، Weakness وأ Diarrhea مهدنع ريصب مهضعب

Complications
gastric و esophagus لا اهيلع لاثم، مسجلاب ةدوجوم blood vesselsب لقتني مدلا ريصب هنلا
 ريساوبلا يه يللا hemorrhoids لا وا مسجلاب ةدوجولما ىرخلأا blood vessels لل مخضت انع ريصب كيه يزف
 footing لاب decrease لا ببسب bleeding ريصب ,portal system لاب blood pressure لا عافترا ةجيتن

factirs
 ،نوريتسيسلا ةبسن لقب هنأ مهدنع ريصب نكمم ،Seplenomegaly ةجيتن Thrombocytopenia مهدنع ريصب نكمم
 Palmar نع ةرابع رهظي نأ نكممو ،Testicular Atrophy مهدنع ريصب ،Gynecomastia مهدنع ريصب

Arrhythmia، مهدنع ريصب نكمم هنأ انيكح Hepatic Encephalopathy، مهدنع ريصبف Confusion،
Memory loss,anxiety,speech impairment ،

 GI لا ةجيتن ثدحي نكمم يللا يدبكلا لشفلا وه يللا coma & heart failureلا ىلإ يدؤي نكممو
bleeding,electrolyte imbalances لل يدؤي نكمم يلاheart failure 


