
تاديلاسللو ةروتكدلا دروكيرل لماش



.ةقيقدلا يف ةضبن 100 ىلإ 60 ينب حوارتي :يعيبطلا بلقلا تابرض لدعم •
:ةيساسلأا تاحلطصلما •

• Bradycardia ( بلقلا ءطب ةضبن 60 نم لقأ لدعلما ناك اذإ :( .
• Tachycardia ( بلقلا عراست ةضبن 100 نم رثكأ لدعلما ناك اذإ :( .

:ةيضرلما لباقم ةيجولويسفلا تلااحلا •
.)مونلا ءانثأ وأ ينيضايرلا دنعً لاثم(ً ايعيبط ءطبلا نوكي دق •
.)ىرخأ لكاشم وأ مد رقف نم يناعت يتلا لماحلا لثم(ً ايضرم وأ )ةضايرلا وأ رتوتلا دنع(ً ايعيبط عراستلا نوكي دق •
:)Pathogenesis of Arrhythmia( للخلا أشنم .2
:نيرمأ دحأ يف ةلكشم نع جتني بلقلا مظن يف للخلا

1. Origin ( أشنلما ـلا وهو يعيبطلا اهناكم نم جرخت لا ةضبنلا نأ :(  SA Node.
2. Conduction ( ليصوتلا فايللأا ربع ءابرهكلا لاقتنا ةعرس نأ :(  (AV Node, Bundle of His, Purkinje 

fibers) مزلالا نم أطبأ وأ عرسأ( ةلكشم اهيف( .
:عقولما ىلع ءًانب مظنلا عاونأ

• Supraventricular ( ينيطب قوف يننيذلأا يف أشني للخ يأ :(  (Atria) ـلا وأ  SA node.
• Ventricular ( ينيطب رطخأ ةداع وهو ،ةرشابم تانيطبلا نم أشني للخ يأ :( .

)Tachycardia Levels( بلقلا عراست تافينصت .3
: تابرضلا ددع ىلع ءًانب عراستلا مسقت
.Simple Tachycardia ىمسي :ةضبن 150 - 100 •
.)عراست تابون( Paroxysmal Tachycardia ىمسي :ةضبن 250 - 150 •
.)ةفرفر( Flutter ىمسي :ةضبن 350 - 250 •
 "فاجترلااب" أدبيو لاعفلا ضابقنلاا ىلع هتردق بلقلا دقفي انهو ،)نافجر( Fibrillation ىمسي :ةضبن 350 نم رثكأ •
.طقف
)تقولاو زومرلا( ECG ـلا ةءارق .4
:))للخلا عون ديدحتل ECG ـلا ةقرو ىلع تقولا سايق ةيمهأ((

• P-R Interval: ةجوم ةيادب نم ةفاسلما يه  P ـلا ةيادب ىلإ  QRS.
.ةيناث 0.20 ىلإ 0.12 نم :يعيبطلا اهتقو •
.اهضابقنا لبق تانيطبلا يفً لاماك مدلا غيرفتب يننيذلأل حمسيل AV node ـلا يف يعيبطلا ريخأتلا لثمت :ةدئافلا •
 نم رثكأ تناك اذإو ً،ادج ةريبك ةعرسب تلقتنا ةضبنلا نأ ينعي اذهف ،ةيناث 0.12 نم لقأ تقولا ناك اذإ :ةينقت ةظحلام •

.)Block( ريخأت كانهف ،0.20
)Bradycardia Levels( بلقلا ءطب تافينصت .5
:ءطبلل تاجرد كانه ،عراستلا يف امك
.)فيفخ ءطب( Mild Bradycardia :ةضبن 40 - 60 •
.)طسوتم( Moderate :ةضبن 20 - 40 •
 ـلا أدبيف ،تلشف SA node ـلا نلأ "يطايتحا مظن" ليعفت مسجلا لواحي دق انهو ،)ديدش( Severe :ةضبن 20 نم لقأ •

AV node فقولما ذاقنلإً ادج ةئيطب تاضبن رادصإب ينطبلا وأ.





)Digoxin( ينسكوجيدلا ءاود ريثأت
:يجولوثابلاب يجولوكامرافلا طبري هنلأً ادج مهم ءزجلا اذه
 بلقلا تابرض ةعرس نم للقي هنكل )Positive Inotropic( بلقلا ضابقنا ةوق نم ديزي ينسكوجيدلا :لمعلا ةيلآ •
)Negative Chronotropic(.
 عنمي هرودب اذهو ،ةيلخلا لخاد مويدوصلا ةدايزل يدؤي امم ،)Na+/K+ ATPase( ةخضم طبثي ؟ضابقنلاا ديزي فيك •
.ضابقنلاا ىوقيو لخادلاب مويسلاكلا ديزيف ،مويسلاكلا جورخ
.)ليصوتلا يف ريخأت( Prolonged PR interval لمعيب * :ECG ـلا ىلع هريثأت •
.)Sagging ـلا وأ ةقعللما هبشي لكش( ST segment depression لمعيب •
.)Repolarization/باطقتسلاا ةداعإ يف ريخأت( QT interval prolongation ببسي دق •
)Premature Beats / Extrasystole( ةرجاهلا تاضبنلا .2
:ينخدتلا وأ ةوهقلا دعب ضعبلا اهب رعشي يتلا "ناقفخلا" ةرهاظ 

• Ectopic Beat: ـلا ريغ ناكم نم جرخت ةضبن يه  SA Node ( بيرغ" ناكم ").
.)Irritability( بلقلا ايلاخ ةراثتسا ةدايز :ببسلا •
 نم اهأشنم ناك اذإً انايحأ )Wider( عسوأ اهيف QRS ةجوم نوكتو "اهتقو لبق" يتأت ةضبنك رهظت :ECG ـلا ىلع •
.عيرسلا ليصوتلا ماظن نمً لادب تلاضعلا ربع لاقتنلال لوطأً اتقو تقرغتسا اهنلأ ،ينطبلا



)Heart Blocks( بلقلا راصحإ .3
:PR Interval ـلا للاخ نم مهنيب زييمتلا ةيفيك ىلع 

ً:ادج ةمهم ةيريرس ةطقن
• ST Segment Depression: دوجو ينعي ساسلأا طخ نع ءزجلا اذه ضافخنا  Ischemia ( ةيورت/ينجسكأ صقن ) 

ةيردصلا ةحبذلا تلااح يف امك  (Angina).
• ST Segment Elevation: دوجوً ةداع ينعي هعافترا  Infarction ( ةلمتكم ةطلج /MI).



)بلقلا راصحإ( Heart Block ـلا عاونأ ليصفت .1
:ECG ـلا تاجولم رظنلا للاخ نم عون لك زييمت 

First Degree Heart Block
 5 نم رثكأ( ةتباثو ةليوط )PR interval( امهنيب ةفاسلما نكل ،ةدوجوم QRS اهدعبو ،ةدوجوم P ةجوم ؟ىرت اذام •
ECG changes prolongation of PR  .)ةيناث 0.20 وأ ةريغص تاعبرم

interval to more than 0.22 second.
.AV node ـلا يف ريخأت :ببسلا •
.)ةيورت صقن( Ischemia مهيدل نم وأ Beta Blockers ـلا ةيودأ نولوانتي نيذلا صاخشلأا :لاثم •

Second Degree Heart Block
.)ةضبن طوقس( QRS اهعبتي نأ نود "اهدحول"ً انايحأ P ةجوم رهظت ؟ىرت اذام •
.رمي لا اهضعبو ينطبلل نيذلأا نم رمت تاضبنلا ضعب :ىنعلما •

Third Degree (Complete) Heart Block
.)40-20(ً ادج ءيطبلاو صاخلا هلدعمب ضبني ينطبلاو )100-60( يعيبطلا هلدعمب ضبني نيذلأا ؟ىرت اذام •
 فايلأ نم ءابرهكلا جاتنإ يف هسفن ىلع دمتعي انه ينطبلا .QRS ةجومو P ةجوم ينبً اتاتب ةقلاع دجوت لا :ةجيتنلا •
"Purkinje" امامت ةعوطقم نيذلأا نم ةضبنلا نلأ.ً
ةيضرلما تلااحلاو Block ـلا بابسأ .2

• Aortic Stenosis ( يرهبلأا مامصلا قيضت تاسلكتلا :(  (Calcification) ىلع رثؤتل دتمت دق مامصلا يف ثدحت يتلا  
هنم بيرقلا يئابرهكلا ليصوتلا ماظن .

• Cardiomyopathy ( بلقلا ةلضع للاتعا تارجحلا" مجح ريغتي وأ ةلضعلا مخضتت امدنع :( " (Chambers)، رطضت  
زجاوح وأً اريخأت ببسي امم ،لوطأ ةفاسم عطقل ةيئابرهكلا ةراشلإا  (Blocks).

• Hyperkalemia ( مويساتوبلا ةدايز ـلا ةيلمع ىلع رشابم لكشب رثؤت مدلا يف مويساتوبلا ةدايز :(  Repolarization 
ـلاو  Depolarization، بلقلا يف ديدش ؤطابتل يدؤي دق امم .

يبيكرتلاو يفيظولا للخلا ينب قرفلا .3
• Functional vs Structural:

 للخ اهيف "ءابرهكلا" نكل ميلس بيكرتك بلقلا نأ يأ ،)ةيفيظو( Functional نوكت Arrhythmia ـلا تلااح بلغأ •
.حلامأ وأ ةيودأ ببسب
 ررض دوجول )ةيبيكرت( Structural نوكت تامامص قيضت وأ )Infarction( تاطلج نع ةجتانلا Block ـلا تلااح امنيب •
.ةجسنلأا يف يدام
Beta Blockers ـلا لوح ةظحلام .4
 نيذلا ىضرلما ،كلذل .PR interval ـلا تقو نم ديزتو ةعرسلا للقتف ،بلقلا ىلع "يواثبمسلا" ريثأت عنمت ةيودلأا هذه •
.عقوتم يبناج رثأك First Degree Block مهدنع رهظي دق ةيودلأا هذه نولوانتي



:بلقلا تلاضع ةيقب نع SA Node ـلا ايلاخ زيمت صخي اميف-
• Resting Membrane Potential: ـلا يف نكل 90- يلاوح نوكي ةيداعلا تلاضعلا يف  SA Node ىلعأ نوكي  

ـلل برقأ هلعجي اذهو ،)}60- يلاوح(  Threshold ( ةبتعلا ضابقنلاا ببست يتلا ( .
• Self-Excitation ( ةيئاقلتلا ):       

.ةبتعلل لوصولل لوطأً اتقو قرغتستو ةئيطب ةيلمعلا هذه نوكت ،)Bradycardia( بلقلا ءطب تلااح يف :ةيبط ةظحلام •
)Extrinsic Factors( ةيجراخلا Arrhythmia ـلا تاببسم .2

:ةرارحلا ةجرد •
• Hyperthermia ( ةرارحلا عافترا يئاذغلا ليثمتلا ةعرس نم ديزت :(  (Metabolism) ـلا ةعرس ديزتو  SA Node، 

جتنيف  Sinus Tachycardia.
• Hypothermia ( ةرارحلا ضافخنا ـل يدؤتو بلقلا ئطبت :(  Sinus Bradycardia.



A premature contraction is contraction of heart before the time that normal 
contraction would have been expected.
 Most premature contraction result from ectopic foci in the heart, which emits
abnormal impulses at odd time during cardiac rhythm.



)Acute Causes( ةداحلا بابسلأا .1
:ةعرسب بلقلا تابرض ةدايزل مسجلا زفحت ةئجافم وأ ةتقؤم ءايشأ يهو

• Exercise: يعيبطلا يندبلا دوهجلما .
• Emotion: رتوت ،فوخ( ةيوقلا تلااعفنلاا( .

• Pain: يواثبمسلا زاهجلا زفحي ديدشلا مللأا .
• Fever: بلقلا ةعرسو ضيلأا لدعم نم ديزت ةرارحلا .

• Acute Heart Failure: مسجللً ايفاكً امد خضيل ضبنلا ةعرس ةدايزب هفعض نع ضيوعتلا لواحي بلقلا انه .
)Chronic Causes( ةنمزلما بابسلأا .2
:رمتسم لكشبً اعيرس ضبنلا لعجتو ةليوط تارتفل رمتست تلااح يهو

• Pregnancy: بلقلا ىلع ءبعلاو مدلا مجح نم ديزي لمحلا .
• Anemia: صقنلا ضيوعتل عرسأ ضبنلل بلقلا رطضي ً،ايفاكً انيجسكأ لمحي لا مدلا نلأ ؛مدلا رقف .

• Hyperthyroidism: ينلانيردلأل بلقلا ةيساسح نم ديزت ةدغلا تانومره( دئازلا ةيقردلا ةدغلا طاشن( .
• Excess catecholamine: رمتسم لكشب مدلا يف )ينلانيردلأا لثم( ةهبنلما تانومرهلا ةدايز .

؟ECG ـلا يف رهظي فيك .3
:Short R-R interval يه ةيساسلأا ةدعاقلا
ً.ادج ةريصق حبصت اهيلت يتلا ةمقلاو )R( ةجوم لك ةمق ينب ةفاسلما •
.ةقيقدلا يف تابرضلا ددع داز ،تاضبنلا ينب ةفاسلما ترصق املك :ةيسكعلا ةدعاقلا ركذت •

 ةرتفل رمتسي عراستلا لعجت يتلا يه Re-entry ـلا ةرئاد نكلو ،نارودلا اذه أدبت يتلا "ةرارشلا" يه نوكت دق

.ةليوط



:يبصعلا زاهجلا •
• Sympathetic ( يواثبمسلا ضابقنلاا ةوقو ةعرسلا ديزي :( .

• Parasympathetic ( يواثبمسارابلا /Vagus nerve): ةعرسلا للقي .
 )Vagus( رئاحلا بصعلا زفحت دق ينعلا لخاد طغضلا ةدايز:)Intraocular Pressure( ينعلا لخاد طغضلا •
.بلقلا تابرض ئطبتو
Triggered Activity ـلا ةيلآ .3
:)ينسكوجيدلا لثم( ةيودلأا نع جتانلا ضبنلا بارطضا صخي اميف ينقيقد ينحلطصم

1. Early After-Depolarization (EAD): باطقتسلاا ةداعإ نم ةيلخلا يهتنت نأ لبق جرخت ةضبن  
(Repolarization) ًامامت .

2. Delayed After-Depolarization (DAD): دعوم لبق نكلو باطقتسلاا ةداعإ ءاهتنا دعب ةرشابم جرخت ةضبن  
يعيبطلا ةيلاتلا ةضبنلا .
 وأ "ةزخن" ـك صخشلا اهب رعشي يتلا يهو )ةدئاز وأ ةرضاه ةضبن( Extrasystole روهظل يدؤي امهلاك :ةجيتنلا •
.ئجافم ناقفخ

)يضايرلا بناجلا( Heart Rate ـلا تاباسح .4
:ضبنلا ةعرسو "ةيبلقلا ةرودلا" لوط ينب ةقلاعلا مهفل ةطيسب ةلداعم

 ةرودلا لوط داز املك ؛ةيسكع ةقلاعلا :ةدعاقلا
)Longer Cycle( ضبنلا لدعم لق 
)Bradycardia(.



ةيئايميكلا Block ـلا تاببسم .5
• Beta Blockers & Calcium Channel Blockers: ـلا يف ليصوتلل دمعتم "ءاطبإ" لمعت ةيودلأا هذه  AV 

Node، ـلا نم ديزي اذهو  PR interval نيذلأا نم ةمداقلا تاعراستلا نم تانيطبلا يمحيو .
• Hypokalemia ( مويساتوبلا صقن ـلا يف لكاشلم يدؤيو باطقتسلاا ةداعإ يف تابارطضا ببسي دق :(  QT 

interval.

)Fibrillation( ينيطبلاو ينيذلأا نافجرلا .2
:توم وأ ةايح امهنيب قرفلاو ،نافجرلا نم ينعون ينب ةنراقم

• Atrial Fibrillation (AFib): رطخ" وه .ةيبذاجلاب ينطبلل لزني لازي لا مدلا نكل ،ةوقب ضبقني لاو فجتري نيذلأا"  
اهتظحل يفً اتيمم سيل هنكل )تاطلج ببسي( .

• Ventricular Fibrillation (VFib): مدلا خض فقوت "فجترا" اذإف ؛هلك مسجلل مدلا خض نع لوؤسلما وه ينطبلا،  
بلقلا فقوت ينعي اذهو  (Cardiac Arrest) تامدصلا زاهجب لخدتلا متي مل ام قئاقد للاخ ةافولاو  (Defibrillator).

.QRS نع P زييمت كنكمي لا ً،امامت يئاوشع جرعتم طخك VFib ـلا رهظت :ECG ـلا ىلع •

The most common cause of sudden death in patients with myocardial
infarction is ventricular fibrillation.

 ددرتلا يف ةتوافتم تاجوم رهظت لب ،ضبنلل ةحضاو ملاعم يأ هيف رهظت لا :)ECG( بلقلا طيطخت
 ةجرعتم طوطخ نع ةرابع يهو ،)waves of varying frequency and amplitude( عاستلااو
.ةيئاوشع



ليصفتلاب )Re-entry Mechanism( "لوخدلا ةداعإ" ةيلآ .1
:)Tachycardia( عراستلا تلااح بلغأ ببسي يللا "عبعبلا" وه داه
 امم ،نارودلا يف رمتستو "ةقلح" يف قلعت ،ىشلاتتو يعيبطلا اهقيرط يف ةيئابرهكلا ةنحشلا ريست نأ نمً لادب :ةلكشلما •
.ةينونج ةعرسب ضبني بلقلا لعجي
 رطضتف ،زجاحك لمعت ةتيلما ةقطنلما هذه ،)ةطلج( Infarction وأ )ةيورت صقن( Ischemia اهيف ةقطنم دوجو :ببسلا •
.ةطقنلا سفنل عوجرلاو اهلوح فافتللال ةراشلإا
.)VT ببست( Ventricles ـلا يف وأ )Atrial Flutter ببست( Atria ـلا يف ثدحت :ةعئاشلا نكاملأا •
)Ventricular Fibrillation - VF( ينيطبلا نافجرلا .2
:تاظحلالما اهيلع تزكر يتلا "ىوصقلا ةئراطلا ةلاحلا" وه ءزجلا اذه
.ةقيقد/ةضبن 600-400 ـل لصي لدعمبً ايئاوشع فجتري ينطبلا ؟ثدحي اذام •
.)Zero Cardiac Output( مد خض رفص ينعي ،يقيقح ضابقنا دجوي لا :رطخلا •
.)Chaotic lines( مظتنم ريغ جرعتم طخك رهظي :ECG ـلا ىلع •
 ةلاحلا هذه يف عفنت نل ةيودلأا نلأ ؛ءابرهكلا طبض ةداعلإ ديحولا لحلا يه )Defibrillation( ةيئابرهكلا ةمدصلا :لحلا •
.ةرخأتلما
ECG (Ischemia & Infarction) ـلاو ةيورتلا صقن .3
:ناحتملالً ادج يرورض طبرلا اذه

• Ischemia ( ةيورت صقن ـك رهظت :(  ST segment depression ( طخلا نع ضافخنا ).
• Infarction ( ةطلج/جيسنلا توم ـك رهظت :(  ST segment elevation ( ىمسي حضاو عافترا  Tombstone دهاش وأ  

ربقلا ).
 بجي اذل ،يبناج رثأك Ischemia (ST depression) ـلا هبشيً لاكش يطعي دق هنأ ةروتكدلا تركذ :ينسكوجيدلا ريثأت •
.ينسكوجيدلا لوانتي يذلا بلقلا ضيرم صيخشت دنع رذحلا

:Fibrillation ـلاو Flutter ـلا ينب قرفلا .4
:تاجولما لكش للاخ نم مهنيب زيمن فيك 

• Atrial Flutter: تاجوم رهظت  P راشنلما نانسأ هبشي مظتنم لكشب  (Saw-tooth appearance).
• Atrial Fibrillation: تاجوم دجوت لا  P ـلا ينب طخلاو ،ةحضاو  QRS مظتنم ريغو ً"اشوشم" نوكي .

:Arrhythmia ـلا ثودح ةصرف نم ديزت مظنلا ىلع اهريثأتو ةيضرم تلااح.5
• Anemia ( مدلا رقف بلقلا ةعرس ةدايزب ينجسكلأا صقن ضيوعت لواحي مسجلا :(  (Tachycardia).

• Hyperthyroidism ( ةيقردلا ةدغلا طاشن ًاحضاوً اعراست ببسي امم ،يواثبمسلل بلقلا ةيساسح نم ديزي :( .
• Myocardial Infarction ( ةطلجلا ةيلآ زفحي امم ،ءابرهكلا مامأ ً"اقئاع" ةقطنلما هذه حبصتف ،ةجسنلأا نم ءزج تومت :(  

ـلا  Re-entry ـلا وأ  Ectopic beats.



Classification of anti-arrhythmic drugs (Vaughan-Williams
classification):

)Goal of Therapy( جلاعلا فادهأ .2
:ينيساسأ نيرمأ قيقحت ىلإ ةيودلأا هذهب جلاعلا فدهي
 ةرطيسلا ةداعإ يأ :)Restoring normal pacemaker activity( بلقلا تابرض مظنلم يعيبطلا طاشنلا ةداعتسا.1
.يعيبط لكشب بلقلا تاضبن ميظنتل )SA node( ةينيذلأا ةيبيجلا ةدقعلل

 يدؤي يذلا ةيئابرهكلا تاراشلإا لاقتنا يف للخلا حلاصإ :)Modify impaired conduction( لتخلما ليصوتلا ليدعت.2
.تابارطضلاا ثودح ىلإ
 )inward current( يلخادلا رايتلا مجح ىلع يئابرهكلا ليصوتلا ةعرس دمتعت :ليصوتلا ةعرس نع ةماه ةمولعم •
 ةعرس تداز ،يلخادلا رايتلا داز املك :يه ةدعاقلا .)Action potential( لعفلا دهج يف دوعصلا ةلحرم ءانثأ تانويلأل
.ليصوتلا
)Therapeutic effects are achieved by( ؟ةيجلاعلا راثلآا ققحتت فيك .3
:ةيسيئر تايلآ ثلاث للاخ نم ةيودلأا هذه لمعت
:)Sodium- or calcium-channel blockade( مويسلاكلا وأ مويدوصلا تاونق قلاغإ.1
 ةيئابرهكلا تاراشلإا لاقتنا ئطبي امم ،)depolarization( باطقتسلاا ةلازإ ةعرس لقت ،تانويلأا هذه لوخد ليلقتب •
.ةمظتنلما ريغ وأً ادج ةعيرسلا
:)Prolongation of the effective refractory period( ةلاعفلا حومجلا ةرتف ةلاطإ.2
.ةديدج ةيئابرهك ةراشلإ ةباجتسلاا بلقلا ةلضع اهيف عيطتست لا يتلا ةرتفلا يه :)Refractory period( حومجلا ةرتف •
 نمً لايلق لوطأ اهنأ صنلا ركذي .لوطأ ةرتفل ةيئاوشعلا وأ ةدئازلا تاضبنلا نم ً"ايمحم" بلقلا لعجت ةرتفلا هذه ةلاطإ •
."ةقلطلما حومجلا ةرتف"
:)Blockade of sympathetic effects( بلقلا ىلع ةيدولا تاريثأتلا قلاغإ.3
 ةئدهت يف دعاسي امم ،بلقلا تابرض ةوقو ةعرس نم ديزي يذلا )ينلانيردلأا لثم( يدولا يبصعلا زاهجلا ريثأت ليلقت •
.بارطضلاا



β-adrenoceptor antagonists ,which act by reducing sympathetic stimulation. They inhibit 
phase 4 depolarization, depress automaticity; prolong AV conduction, and
decrease heart rate (except for agents that have sympathomimetic activity) and contractility

.باطقتسلاا ةلازإ نم )Phase 4( ةعبارلا ةلحرلما طبثت •
.)Automaticity( بلقلا "ةيئاقلت" نم للقت •
.)AV conduction( ةينيطبلا ةينيذلأا ةدقعلا يف ليصوتلا نمز ليطت •
.هضابقنا ةوقو بلقلا تابرض لدعم ضفخل يدؤت •

prolong action potential duration and effective refractory period. These drugs act by interfering with outward K
currents or slow inward Na currents.

Mechanism
a. Class IV drugs selectively block L-type calcium channels.
b. These drugs prolong nodal conduction and effective refractory period and have predominate actions in 
nodal tissues


