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 نزخن هنا ةردق دوجو مدعو ، مسجلاب ةمهلما ءايشلاا نم وه
glucose لكش ىلع glycogen ، هريسكت ىلع انتردق مدع وا ، 

 نكمم glycogen storage disease يز ةيحص لكاشم لمعتب
 hypoglycemia هنم جتني

 رسكتي glycogenلا انع شلببو تاعاس ٤ لوا لزني شلببو ingested glucoseلا يش لوا يدنع ,blood glucoseلا انيكح
 gluconeogenesis انعشلبب نامك كيه دعبو ، ةعاس ٢٤لوا ابيرقت

 ردصم ينات
 glucoseلل

 glucose هنم لصحا ناشع عوجا املهرسكبو ، ةلكام نوكا الم glycogen لكش ىلع glucoseلا نزخب

 glycogen الاماكن اللي ممكن اخزن فيها  هدنع ، اربل هعلطب ام هلاحل عنصب داه
glut4 علطتب ام لخدتب سب يه يللا 

 ينهاجتلااب لغتشتب glut 2 مهدنع

 ةقاطلاع لوصحلاب ketone bodiesلاع دمتعم ريصب brainلا

 musclesلاب ةقاطلل ردصم همدختسن ردقنم



  branches هيف polymers نع ةرابع وه

 اهتلكا glucoseلا نم ةلئاه ةيمك يدنع نوكي الم ينعي ، ادج ةعيرس هئانب ةيلمع , branchesلا نم فدهلا
-glucose 6ل مهلك مهلوحبف هيلاع هعات vmaxلا glucokinase يدنع ؟اهيف لمعب وش ، liverلاع تلخدو

phosphate ، لاب عنصي شلبب نيدعبوglycogen لا يلابعstore عات glycogen هنلا ةعيرس ةيلمع ، اهلك 
 سب تناك ول ، ةدحو ينسمخ نيرشع ىلع لغتشب ، ةدحوع سب لغتشب ام glycogen synthase enzymeلا

linear سب ينلضب enzyme اهيف يشام دحاو linear ادج ةئيطب نوكتب ةيلمعلاف 

 ديزبو بياد نوكب branchلاف Cytosolلاب بياد نوكي هاي يدب انا ، branched نوكي الم ةيناتلا ةلغشلا
 لقي ناشع هضعبع عمجتي شلبب starchلا .فيك يز linear ناك ول امنيب ,Cytosolلاب هلا solubilityلا
 polarityلا

 ايلعف انحا ، ةعاس ١٨ وا ةعاس ١٦ ةدلم ينمياص سب انحا نوكن الم ، short fastingلا تلااحلاب fluctuationلا
 fluctuation يدنع اميادف ، مهنزخب عجرب لكا سبو glycogenلاب يدنع دوجولما glucoseلا نم لمعتسنم
 لزان علاط
 اذا همسجب ناك يلا لمعتسبف , long fasting انع ناك اذا ؟ glycogenلل depletion انع ريصي نكمم ىتم
 شلبب و gluconeogenesis شلببو depletion هلريصي ام دحل رسكتي glycogenلا شلبب كيه دعب لكام ناك

ketone bodies هتايحع ظفاحيل تايلمعلا ياه لكو 
 فوشنح ينعي ،  glucoseلا نم molecules رخا رسخب ام glycogenلا ادبا depletion اعبط
 سب glucoseلا نم تابح ٤ رخلآ رسكب glycogen phosphorylase enzymeلا



 عينصتلا ةيلمع

 precursor اول شي لازم احضر

 branch فيضنم glucose residues 7 لك ابيرقت

 alpha(1-6)ب اهيلع فيضب alpha(1-4) تناك يللا glucoseلا ىلع glucose يلفيضب branching enzymeلاف

Anabolism 



...كيهو glucose طحبو UDP علطب glucose طحبو UDP علطب ، polymer نع ةرابع glycogenلا

 و UTP عمو  glucose 1-phosphate ىلا glucose 6-phosphate لوحا يدب يشا لوا UDP طحا ناشع
UDP glucose pyrophosphorylase اهنم يلعنصب UDP glucose 

 زهاج precursorلا راصف

 core protein هدنع نوكي مزلا glycogenلاف , glycogen عبت ينتوربلا glycogenin همسا يشا انع كيه دعب
 يشا لاو ىلع sugar ينبب ام ينعي
 ,glycogen synthase enzymeلا يدنع نوكب ام هما نطبب اسل نوكي دحاولا الم قلخنن ام لوا ينتوربلا داه لاه
 ينعي ، sugar unitsلا نم ددع هيلع فيضتبو glycogenلا عنصتب special enzymes تايادبلاب نوكب
 glycogen synthase نم نوكب ام building of glycogenلل initiationلا
 elongation لمعب سب glycogen synthaseلا
 glucose هيلع اوفيضبو glycogenin وعنصب special enzymesب اًذا

 نوكتب ةيلمعلا ياه ، رسكبو ينبب رسكبو ينبب ، انمسجب دوجولما وه glycogen synthaseلا صلخ كيه دعب
 glycogen phosphorylase enzymeلا و glycogen synthaseلاب ةيشام



ريسكتلا ةيلمع  catabolism 

 phosphorylation لمعبو رسكب

 free glucose علطتب alpha(1-6)لا ، glucose 1-phosphate يلعلطب glycogen phosphorylaseلا
 translocaseب هيدوب endoplasmic reticulumلاع مهيدوبو glucose 6-phosphateل مهلوحب عجرب
 دعبو glut 7ب هعلطبو هيلع يللا phosphateلا رسكب glucose 6-phosphotase enzymeلاب نيدعبو
 اربل هعلطب glut 2ب كيه

 لمعبو glucose untis رسكب هنا , glycogen phosphorylaseلاب chainsلل shortening شلبنم لاه
phosphorylation ل هلك هرسكا ام دحلglucose 1-phosphate 

 مهدب enzymesلا نم ددع نامك يدنع يفو ( pyridoxal phosphateل جاتحب enzymeلا داه اعبط
pyridoxal phosphate ( نع ةرابع وه يللا vitamin B6 لغتشبو as coenzyme ، ام دوجوم شم اذاف 

 لغتشب



 يقابلا رسكي شردقب فقوب ينلياض يشا رخا glucose تابح ٤ لضي املل لغتشي لضب
 debranching مهيمسنم enzymes 2 همه ينات enzyme انيجيب



 Gprotein coupled عبت وه يللا هعبت receptorلاع طبترب حورب ,glucagonلا زرفنب ينمياص نوكن الم
receptor لصفنتب alpha subunit لاع حورتبوadenylyl cyclase لا يدنع ديزتبوcAMP طبترب يللا 

 لماع protein kinaseلا حوربو protein kinaseلل activation لماع حوربو protein kinaseلاع
phosphorylation لمعبف activation للglycogen phosphorylase و inhibition للglycogen synthase 

 ينبب ام ادباو رسكب مايصلا ةلاحب انا

 ام داهو AMP 5'ل رسكتب phosphodiesteraseلاب cAMPلاف انلكا انحو هتعبت ةمهلما تهتنا cAMP هنا درجم
 activity يا هلا
 protein phosphataseل activation لمعب insulinلا ، دوجوم راص insulinلاو هلا activationلا صلخ بيط

enzyme لا ركسبفphosphate لاع ةدوجولماenzymes 
 glucagonلا يز epinephrineلا

 نيدعبو glucoseلل degradation لمعتبف glucose 6-phosphatase enzyme اهيف ام انيكح muscleلاب
glucose 6-phosphate هلخدتبو هلوحتب glycolysis اربل علطت ردقتب ام 

 liver and kidneyلاب دوجوم



 contractility هتانعم
 تداز



 لمعب ينم اوهبتنا
inhibition ينمو 

activation 

 كيهو.....glycolysis و glycogenesis و gluconeogenesis ينعي تايلمعلا ءامسا ينب اوزيم يكحتب ةروتكدلا

 يف نوكي نكمم
 نع لاؤس

 داه عوضولما



 ءاوس metabolism ةيلمع نع ةلوؤسلما enzymesلا نم دحاوب defect ةلكشم يدنع نوكي
anabolism وا catabolism للglycogen , نزخا شردقب اهانعم glycogen هرسكا شردقب وا 

 لاثم ةلكشم وا ، هرسكن هقيرط انع يفو glycogen انع branching enzymeلا يز لاثم يف لاه
 نكممف branchلاب زوكولجلا لصحا ةرداق شم نوكا نكمم نامك debranching enzymesلاب
 فخا ةلغشلا نوكت

 ، شيعب ام fetal in infancy نوكتب ةلكشم phosphorylase وا synthaseلاب لاثم ةلكشلما ول اما
 RBCsو brainلا رثأتبف ، severe hypoglycemia نم شيعب ام

 سب ، يه ام يز شم هتيلاعف ، يوش enzymeلا فعض هنا نوكت نكمم ةطيسب ةلغش تناك ول اذا
 دحاو لوا liverلا different tissues يف glycogenلل accumulation يدؤي نكمم
 intestines و kidney و myocardiumلاو musclesلاو


