


:ةيناطرسلا ايلاخلا لباقم ةيعيبطلا ايلاخلا
 لمعتو ،ينعم رمعو ينعم دح هل اهماسقنا نكلو ،رمعلا مدقت عم جضنتو رثاكتتو مسقنت :)Normal Cells( ةيعيبطلا ايلاخلا 
.وضعلاو جيسنلا صئاصخ ىلع ظفاحي )Rhythm( تباثو ددحم مترو ماظن قفو
 رثاكتتو ،)Uncontrollable( مكحتلل ةلباق ريغ حبصتو ماسقنلاا ىلع ةرطيسلا دقفت :)Cancer Cells( ةيناطرسلا ايلاخلا 
.فقوت نودً ادج ةلئاه دادعأب
)Classification of Tumors( مارولأا فينصت .2
:طلتخم عون ىلإ ةفاضلإاب ،ينيسيئر ينعون ىلإ ةيبطلاو ةيماعلا ةغللا يف مارولأا مسقُت

:)Mixed Tumors( ةطلتخلما مارولأا
.ايلاخلا نمً ادحاوً اعون ماسقنلاا يطعي ،يعيبطلا عضولا يف 

 نلأ ؛دحاو أشنم نم )Two different types of cells( ايلاخلا نم ينفلتخم ينعون مرولا يطعي ،ةطلتخلما مارولأا يف 
 ًاعم ناجيسنلا رهظي ماسقنلااو ةرفطلا ثدحت امدنعو ،ايلاخلا نم ينعون ىلعً اساسأ يوتحت )Layers( مسجلا تاقبط ضعب

:)Benign( ةديمحلا مارولأا                                                                                                     .مرولا يف

 Fibroma: يفيللا جيسنلا يف ديمح مرو  (Fibrous tissue).
 Chondroma: فيراضغلا يف ديمح مرو  (Cartilage).
 Adenoma: ددغلا ايلاخ نم أشني ديمح مرو  (Glands).
 Cystadenoma: ضيبلما يف نوكتي ديمح مرو  (Ovaries) ًايسيكً لاكش نوكيو .

 Suffix ـلا للاخ نم ثيبخلاو ديمحلا مرولا ينب زييمتلا يف دمتعن حار
)Pathophysiology( ثيبخلا ناطرسلا روطت ةيلآ .3
 ةيئاهنلا زيامتلا ةلحرم يف لوخدلا نودو فقوت نود )Mitosis( يزوتيلما ماسقنلااب أدبتو ايلاخلا ريغتت امدنع
)Differentiation( ينتريطخ ينتلحرمب ناطرسلا رمي ،ماسقنلاا فقوت يتلا:
)Invasion( وزغلا ً:لاوأ
.)Clumps( تلاتكت لكش ىلع عمجتتو ةيناطرسلا ايلاخلا رثاكتت 1
.)Localized( يعضولما اهعقوم نم جورخلاو اهب ةطيحلما ةجسنلأا قارتخاب أدبت 2
.)Endothelial cells( ةيعولأل ةنطبلما ايلاخلاو )Basement membrane( يدعاقلا ءاشغلا قارتخا ـب موقت 3
.ةيومدلا ةرودلا ىلإ لصتل )Blood vessels( ةيومدلا ةيعولأا رادج قرخت 4
)Metastasis( راشتنلاا ً:ايناث
 ةديعب ىرخأ ءاضعأو ءازجأ ىلإ رشتنتو لقتنت ،)Blood circulation( ةيومدلا ةرودلا ىلإ ةيناطرسلا ايلاخلا لوصو درجمب 
.)Other body organs( مسجلا يف
.Metastasisً ايبط ىمسُي ديعب عقوم ىلإ يلصلأا عقولما نم لاقتنلاا اذه 
.)Colony( تارمعتسملل اهنيوكتو ايريتكبلا رثاكت ةقيرط ام دح ىلإ هبشت ةيناطرسلا ايلاخلا عمجتو راشتنا ةقيرط  
 دعبلا وأ برقلا ىلع دمتعي اهضعبو ،فدهتسلما وضعلا عونو ناطرسلا عون ىلع ءًانب هتردقو Metastasis ـلا ناكم فلتخي 
.)Colorectal cancer يميقتسلما نولوقلا ناطرس لثم( ىرخأ لماوعو



)Genetics & Cancer( ناطرسلا ضرلم ينيجلا ساسلأا .4
 ةيثارولا ةدالماو تانيجلا ـب قلعتت مهلأاو ربكلأا ةبسنلا نكلو ،)Multi-factorial( ةددعتم لماوع نع جتني ضرم ناطرسلا
)Genetics(:
.)Nucleus( ةاونلا وه :ةيلخلل ربدلما غامدلا 
.)Chromosomes( تاموسوموركلا دجوت :ةاونلا لخاد 
.)DNA( ينجسكلأا صوقنم يزوبيرلا يوونلا ضمحلا نم نوكتت :تاموسوموركلا 
 نع ةلوؤسلما تانيجلا لثم( ةنيعم ةفيظو نع لوؤسم ينج لكو ،)Multiple genes( ةددعتم تانيج ىلع يوتحي :DNA ـلا 
.)Cell division ايلاخلا ماسقنا نع ةلوؤسلما تانيجلا وأ ،Growth ومنلا
:)DNA Repair System( ناطرسلا نم مسجلا ةيامح ةيلآ
.)Nucleotides( نم ينجلا نوكتي 1
.)DNA repairing( يوونلا ضمحلا حلاصإ نع ةلوؤسم ةنيعم تانيتورب زفحتت ،DNA ـلا يف ةرفط وأ للخ ثدح اذإ 2
.اهتعيبطل ايلاخلا دوعت ،حلاصلإا حجن اذإ 3
 ىلإ لوحتت لا ىتح اهنم صلختلاو ايلاخلا لتقل )Apoptosis( جمربلما يولخلا تولما ماظن زيفحت متي ،حلاصلإا لشف اذإ 4
.ةيناطرس ايلاخ
"ستبسنوكلاب هانذخأ" )Apoptosis vs. Necrosis( يجيسنلا لباقم جمربلما :يولخلا تولما .5

 Apoptosis ( جمربلما يولخلا تولما ةيحصلاو ةيعيبطلا ايلاخلا توم وه :(  (Healthy cells)، ةمظنمو ةيعيبط ةيلمع يهو  
مسجلا لخاد عقت  (Programmed process) حلاصلإل ةلباقلا ريغ ةفلاتلا وأ ةدئازلا ايلاخلا نم صلختلل .

 Necrosis ( رخنلا/يجيسنلا بارخلا ةيناطرسلا ايلاخلا توم وأ يجراخ ررض ةجيتن ايلاخلا توم ىلإ انه ريشي :(  
(Cancerous cells) اهريمدتو .

ةيناطرسلا ايلاخلا لباقم ةيعيبطلا ايلاخلا ماسقنا ةيلآ .1
:نوبركلا ديسكأ يناث نم صلختلاو ينجسكلأا لدابت لثم ةددحم ةيويح فئاظو ميدقتل دحاو جيسن يفً اعم ايلاخلا لمعت
:)Normal Cells( ةيعيبطلا ايلاخلا يف 
.)Mitosis( مظتنم يزوتيم ماسقنا ةيلمعل عضخت 
.)Controls( ةمراص ةباقرو مكحت تحت ينتقباطتم ينتيلخ يطعتل مسقنت ةدحاولا ةيلخلا 
 لظت ،ةراشلإا لصت مل اذإ .ماسقنلااب اهرمأت )Signal( ةددحم ةيئايميك ةراشإ اهتلصو اذإ لاإ ةيعيبطلا ةيلخلا مسقنت لا 
.مسقنت لاو ةنكاس ةيلخلا
:)Cancer Cells( ةيناطرسلا ايلاخلا يف 
 ءاقلت نم مسقنت يهف ؛ةيجراخ ومن تاراشإ ىلإ جاتحت لا ةيناطرسلا ايلاخلا :)Signals( تاراشلإا نعً امامت ينغتست 
.ةيمكحت ريغ ةقيرطبو فقوت نودو رمتسم لكشبو اهسفن
 امم ً،امئاد ماسقنلااب رمتستل اهب ةصاخ ومن تاراشإ عنص ىلع ةردقلا كلتمت ةيناطرسلا ايلاخلا ً:ايتاذ تاراشلإا ةعانص 
.رمتسمو يئاوشع لكشب مسقنت جيسنلا يف اهب ةهيبشلا ايلاخلا لعجي



)Mutations( ةينيجلا تارفطلاو )DNA( ةيثارولا ةدالما .2
:))ناطرسلا ثودحب اهيف للخلا ببستي فيكو ةيثارولا ةدالما بيكرت((
.)Genes( تانيجلا لمحت يتلا تاموسوموركلا ىلع يوتحت )Nucleus( ةاونلا 
.)Nucleotides(لا نم لسلست نم ةنوكم DNA ـلا نم ةددحم ةعطق نع ةرابع ينجلا 
؟ناطرسلا ثدحي فيك 
.)جمد وأ ،فذح ،لادبتسا( تاديتويلكوينلا لسلست يف ريغت ثدحي ،ةيجراخ لماوعل مسجلا ضرعتي امدنع 
.يعيبطلا اهلمع لطعت ىلإ يدؤي امم ،ينجلا نع ةجتانلا تانيتوربلا بيكرت نم ريغي ريغتلا اذه 
 .)Mutation( ةرفطلا مساً ايبط هيلع قلطن للخلا اذه 

)Oncogenes vs. Tumor Suppressor Genes( ةيساسلأا ناطرسلا تانيج .3
:ناطرسلل يدؤي امهنم يأ يف للخلاو ،ةيلخلا لخاد تانيجلا نم ينيسيئر ينعونب رسناكلا طبتري
 طاشن ديزت ،رسناكلا يف .)Proliferation( اهرثاكت ةدايزو ايلاخلا ماسقنا زفحت تانيج :)Oncogenes( ينجوكنولأا 1
.ينونج لكشب تانيجلا هذه
 ريغ ايلاخلا ماسقنا فاقيلإ "لمارف وأ حباوك" ـك لمعت تانيج :)Tumor Suppressor Genes( مارولأا ةحباك تانيج 2
.DNA ـلا فلت اذإ )Apoptosis( جمربلما تولما زيفحتو ،يعيبطلا

:ةرايسلاب ةيلخلا ةروتكدلا تهبش
.ماسقنلااو ةكرحلل )ةيلخلا( ةرايسلا عفدت يتلا نيزنبلا ةساود يه تانيجوكنولأا 
.)Brakes - لمارفلا( حباكلما يه )Tumor Suppressor Genes( مارولأا ةحباك تانيج 
 ليحتسلما نم نوكيو ،ةرايسلا ىلعً امامت ةرطيسلا دقفت ،نيزنبلا ىلع طغضلا رمتساو حباكلما تلطعت اذإ :رسناكلا يف 
.ناطرسلاب فرعُي ام وهو ،ةيناطرسلا ايلاخلا ومنب مكحتلا

)Risk Factors & Cofactors( ناطرسلل ةببسلما لماوعلا .4
 ،تارفطلا ثدحتو تاديتويلكوينلا ىلع ةرشابم رثؤت تاببسم كانهو ،)Multi-factorial( لماوعلا ددعتم ضرم ناطرسلا
:اهنم
 يف ةدوجولما ةماسلا ةيئايميكلا داولما ببسب )Lung cancer( ةئرلا ناطرسل يسيئر ببسم :)Smoking( ينخدتلا 
.ناخدلا
.ةينيسلا ةعشلأا وأ سمشلا نم ةيجسفنبلا قوف ةعشلأل ضرعتلا لثم :)Radiation( ةعشلأا 
.ةريبك تايمكب يحص ريغ لكأ لوانت :ةئيسلا ةيئاذغلا تاداعلا 
.ةيلاع بسنب لوحكلا برش :)Alcohol( لوحكلا 
 ريغ يثارولا ميقتسلماو نولوقلا مرو لثم( تانيجلا يف ةلئاعلل يضرم خيرات دوجو :)Family History( يثارولا لماعلا 
.)ةثارولل لاثمك Hyperlipidemia ـلا لثم هب دهشتسلما تنانيمود لاموزوتولأا ضرمك مارولأا ددعتلما



)Tumor Stages & Metastasis( هوزغو مرولا مدقت لحارم .5
 Stage 1 to( ةسماخلا ةلحرلما ىتح ىلولأا ةلحرلما نم جردتت ةمدقتم لحارم ربع )Colorectal Cancer ( مارولأا روطتت

Stage 5(:
:)Stage 5( ةمدقتلما لحارلما يف ناطرسلا 
.)Tumor suppressor genes ـلا لطعت(ً امامت مارولأا حباوك ايلاخلا دقفت 
 عينصتل مدلاو ءالماو تايذغلما بلطل غامدلاو ةاونلا ماسجلأ تاهيبنتو تاراشإ لاسرإ ىلع ةردقلا ةيناطرسلا ايلاخلا بستكت 
.اهل ةديدج ةئيب
 ةيلمع ربع مسجلا يف ىرخأ تايئزجو ةديدج عقاوم ىلإ يلصلأا مرولا عقوم نم لاقتنلااو كرحتلاب ةيناطرسلا ايلاخلا أدبت 
.)Invasion و Metastasis( ثيبخلا راشتنلااو وزغلا
 يف ةديدج عقاولم هذخأو مرولا لاقتنا( Metastasis ـلا ببسب نوكت ةثيبخلا مارولأا نع ةجتانلا تايفولا نم %90 يلاوح 
هسفن يلولأا مرولا ببسب سيلو )مسجلا

:)Epidemiology( مارولأل يريرسلاو يئابولا بيترتلا .1
 لود نم ديدعلا يف )Second leading cause of death( ةافولا بابسلأ دئاق يناث ناطرسلا ربتعُي :ةيلماعلا ةبترلما 
.ةيكيرملأا ةدحتلما تايلاولا اهنمو ،ملاعلا
 ثيح ،ندرلأا يفً اعويش تاناطرسلا رثكأ نم )Colorectal cancer( ميقتسلماو نولوقلا ناطرس ربتعُي :ندرلأا يف عضولا 
ًايلحمً اراشتنا تاناطرسلا رثكأ ينب ةثلاثلا وأ ةيناثلا ةبترلما لتحي
:)Curability( ءافشلا ةيلباق 
ً.امامت اهنم ءافشلاو اهجلاع نكميً اركبم اهفاشتكا مت اذإ عاونلأا ضعب :)Curable( ءافشلل ةلباق تاناطرس 
 High( لٍاع تايفو لدعمب طبترتو جلاعلا ةبعص ربتعت عاونأ كانه :)Difficult but not impossible( ةبعص تاناطرس 

mortality( ةئرلا ناطرس لثم )Lung cancer( سايركنبلا ناطرسو )Pancreas cancer(.
ةددعتلما لباقم ةيدرفلا تانيجلا :يبطلا ةثارولا ملع .2
 ،تافصلاو ضارملأا ثراوت ةيفيكو ةيساسلأا ةينيجلا قورفلا 
:ناطرسلا تارفط مهفل ةيرهوج ةطقن يهو
)Monogenic Diseases( ينجلا ةيداحأ ضارملأا ً:لاوأ
.)Single variants in one gene( طقف دحاو ينج يف ةرفط وأ للخ نع جتنت 
.)Predictable patterns( تباثو عقوتم يثارو طمنب تلائاعلا يف لقتنت امً ةداعو ثودحلا ةردان ربتعت :اهصئاصخ 
:ينجلا ةيداحأ ضارملأل ثراوتلا طامنأ 
 لقتنيو رثأتيل باصلما ينجلا )ملأا وأ بلأا( طقف دحاو صخش لمحي نأ يفكي :)Autosomal Dominant( يمسج دئاس 
.لبقتسملل
 بلأا نم ينج لقتني نأ بجي يأ ،باصلما ينجلا نم ينتخسنل ضرلما جاتحي :)Autosomal Recessive( يمسج يحنتم 
.ةيضرلما ةلاحلا رهظت ىتح )One from the father and one from the mother( ملأا نم ينجو
.)Mitochondrial( ايردنوكوتيلما ةثاروو ،)X-linked( سنجلاب طبترم 
 ـلا تايوتسم عافترا نع جتانلا )Familial hypercholesterolemia( يلئاعلا لورتسيلوكلا عافترا ضرم :يريرس لاثم 

LDL، يمسج دئاس ينجلا يداحأ بارطضا وهو )Autosomal dominant(.



)Polygenic Conditions( تانيجلا ةددعتم تلااحلا ً:ايناث
.)Many common variants( ةددعتم تانيج يف ةريغص تاريغت نع لب ،دحاو ينج نع جتنت لا 
 يمكارت ريثأت اهل نوكيً اعم مهعمج دنع نكلو ،)Very small effect(ً ادج ريغص ريثأت اهل اهدرفمب ةينيج ةرفط لك 
.)Cumulative effect( يسايق
 Lifestyle and( ةئيبلاو ةايحلا طمن عم تانيجلاب رثأتت اهنلأ ماظنلا اذهً ابلاغ عبتت تاناطرسلاو ةدقعلما ةنمزلما ضارملأا 

environment(.
)Angiogenesis( ةيناطرسلا ةيومدلا ةيعولأا نيوكت .3
:ومنلاو ءاقبلا نم هنكمت يتلا )Hallmarks of Cancer( ناطرسلا صئاصخ مهأ نم يه ةيلمعلا هذه
 تايذغم ىلإ رمتسلما )Invasion( اهوزغو )Proliferation( عيرسلا اهماسقنا ءانثأ ةيناطرسلا ايلاخلا جاتحت 1
)Nutrients( لئاه لكشب ةقاطو.
 ةيجيسن ةباصإ ثودح وأ ناطرسلا ثودح دنع نكلو ؛مسجلا يف )Balance( قيقد نزاوت كانه ،ةيعيبطلا تلااحلا يف 2
.)Imbalance( نزاوتلا اذه يف للخ ثدحي ،ةيناطرسلا ايلاخلا دوجو يف
 Forming of - ةديدج ةيومد ةيعوأ نيوكت ً:ايفرح ينعتو( Angiogenesis ىعدُت ةيلمع زيفحتب ةيناطرسلا ايلاخلا موقت 3

new blood vessels(.
 ينجسكلأا قفدت نمضي امم ،ةرشابم مرولا ةلتك يذغتل ةررضتلما ةيلصلأا ةيومدلا ةيعولأا نم ةديدجلا ةيعولأا هذه جرخت 4
.يهانتملالا ومنلا يف رمتسيل ناطرسلل ءاذغلاو
)Tumor Clonality( ةمدقتلما ةينيجلا ميهافلما .4
:))ايلاخلا ةأشنو ماسقنا ةعيبط فصول ينحلطصم يف((

 Clonal / Monoclonal ( لسنلا ةيداحأ تأشن دق ةيمرولا ةلتكلا يف ةدوجولما ةيناطرسلا ايلاخلا عيمج نأ ينعت :(  
ةروحتم ةدحاو مأ ةيلخ نم لصلأا يف تمسقناو  (Single mutated cell). 

.اهتأشن ةيادب يف clonal (All tumors, we consider them clonal) ربتعت مارولأا عيمج
 Polyclonal ( لسنلا ةددعتم ًاقحلا ينيجلا عونتلا رسفي ام وهو ً،اعم تروحت ةفلتخم ايلاخ ةدع نم ئشان مرولا نأ ينعت :(  

ةريبكلا ةيناطرسلا ةلتكلا لخاد .

:)Tumor Components( مارولأل ةيجيسنلا تانوكلما .1
:ينيسيئر نيأزج نمً ايجيسن نوكتي )Malignantً اثيبخ وأ Benignً اديمح ناك ءاوس( مسجلا يف مرو يأ
:)Parenchymal Cells( ةيلصلأا ةيمرولا ايلاخلا 
.مرولل ةيساسلأا ةروحتلما ايلاخلا يه 
 اهلكش ىلع ءًانب يأ ،)Determine the biological behavior( مرولل يجولويبلا كولسلا ددحت يتلا يه :اهتيمهأ 
.)زيامتلا دقفيو نونجب رثاكتي( ثيبخ مأ )جضنيو ءطبب رثاكتي( ديمح وه له ددحن اهماسقناو
:)Stroma / Non-neoplastic Stroma( معادلا جيسنلا 
.Parenchymal cells ـلاب طيحي )Blood vessels( ةيومد ةيعوأو )Connective tissue( ماض جيسن وه 
 ةيذغتلاو يومدلا دادملإا لمحي يذلا وهف ؛ىويحلا معدلا ماظن لثمي هنكلو ،هتاذ دحب ةيناطرس ايلاخ ربتعي لا :هتيمهأ 
)Carries the blood supply( ةايحلا ديق ىلع لظتل مرولا ةلتكل.



)Local Effects( ةديمحلا مارولأل ةيعضولماو ةيريرسلا تاريثأتلا .2
 ءًانب )Deep effect(ً اقيمعً اريثأت وأ ةديدش ةروطخ ببست اهنأ لاإ ،رشتنت لاو وزغت لا )Benign( ةديمحلا مارولأا نأ مغر
:)Pressure( طغضلا لماع ببسب كلذو ،)Localized area( يعضولما اهعقوم ىلع
:ةروتكدلا اهتركذ ةماه ةلثمأ 
 ،)Ventricles( غامدلا تانيطب ىلع وأ غامدلا ايلاخ ىلع طغضي :)Brain benign tumor( غامدلا يف ديمحلا مرولا 
.ةمجمجلا لخاد طغضلا عافترا ةجيتن ةيلاع ةروطخ ببسي امم
.ةطيحلما ةجسنلأا وأ تاونقلا ىلع طغضي :)Pancreas benign tumor( سايركنبلا يف ديمحلا مرولا 
 ةرشابم رثؤيو ةدغلا ايلاخ ىلع طغضي نأ نكمي :)Adrenal gland benign tumor( ةيرظكلا ةدغلا يف ديمحلا مرولا 
.)Affect the amount of hormones produced( ةجتنلما تانومرهلا ةيمك ىلع

:)Polyps( ةيجيسنلا لئلاسلا موهفم
 ةيشغلأا حطس نم جرخت )Grossly projecting masses( زراب لكشب ةزراب ةيجيسن لتك نع ةرابع يه ؟يه ام 
.)Surface of the mucosa( ةيطاخلما
 ةيطاخلما تحت ،)Mucosa( ةيطاخلما :يهو Polyp ـلا أشنم فرعن ىتح رادجلا تاقبط ركذتن :ةدعلما/ءاعملأا رادج بيكرت 
)Submucosa(، ةيلضعلا )Muscularis(، ةيجراخلا ةقبطلاو )Adventitia(. 
.)First layer of mucosa( ىلولأا ةقبطلا يف لئلاسلا رهظت

.)Malignant( ةثيبخ وأ )Benign( ةديمح نوكت نأ نكمي Polyps ـلا : ةظحلام 

:)Malignant( ةثيبخلا مارولأا
 Sarcoma: ةماضلا/ةيميشنزيلما ايلاخلا هأشنم ثيبخ ناطرس  (Mesenchymal cells).

 Carcinoma: ةيئلاطلا ايلاخلا هأشنم ثيبخ ناطرس  (Epithelial cells)، ىلإ مسقُيو :
 Squamous cell carcinoma: ةيقابط ةيفشرح ةيئلاط ايلاخ نم أشن اذإ  (Stratified squamous epithelia).

 Adenocarcinoma: ةيدغ ايلاخ نم أشن اذإ  (Glandular epithelial cells).
:)Mixed Tumors( ةطلتخلما مارولأا
.)Two types of cells( ايلاخلا نم ينفلتخم ينعون يطعت اهنكلو ةدحاو ةيجيسن ةقبط نم أشنت ماروأ يه 
 يفيل قش ىلع يوتحي ثيح ،)Fibroadenoma in the breast( يدثلا يف يدغلا يفيللا مرولا :ريهشلا اهلاثم 
)Fibrous element( يونق يدغ قشو )Ductile/Adenoma element( اعم.ً





ناطرسلاب ةطبترلما تانيجلل ةيسيئرلا عبرلأا تائفلا .1
:ةيلخلا لخاد تانيجلا نم ةيسيئر تائف وأ تلائاع عبرأ يف زكرتت ماروأ يأ ثودح ىلإ يدؤت يتلا تارفطلا
.ايلاخلا رثاكت زفحت ةيعيبط تانيج :)Growth-promoting proto-oncogenes( ومنلل ةززعلما تانيجلا 1
 ومنلا عنلم لمارفك لمعت تانيج :)Growth-inhibiting tumor suppressor genes( مارولأل ةطبثلما تانيجلا 2
.يئاوشعلا
 ةيلخلا توم تيقوت يف مكحتت تانيج :)Apoptosis-regulating genes( جمربلما يولخلا توملل ةمظنلما تانيجلا 3
.ةفلاتلا
.تاديتويلكوينلا يف أطخ يأ حيحصتل ةصصخم تانيج :)DNA-repairing genes( فلاتلا DNA ـلا حلاصإ تانيج 4
Oncogenes ىلإ Proto-oncogenes نم لوحتلا .2
 روطتلاو ومنلا نع ةلوؤسم نوكتو ،ةيلخلا لخاد ةميلسلا ةيعيبطلا اهتلاح يف تانيجلا يه :Proto-oncogenes ـلا 
.يحصلا
 ةيناطرس تانيج( Oncogenes ىلإ لوحتت اهنإف ،)Mutation( ةنيعم ةرفطل تانيجلا هذه تضرعت اذإ :ثيبخلا لوحتلا 
.ةيجراخ تاراشلإ ةجاحلا نودو نونجب مسقنت ةيلخلا لعجي لوحتلا اذه .)ةطشن
ةقيقدلا هلمع ةيلآو )مونيجلا سراح( p53 ـلا ينج .3
 ضرعتت امدنع .DNA ـلا حلاصإ تانيجو )Tumor Suppressor Genes( مارولأا حبك تانيج مهأ نم p53 ينج دعُي
 Reactive Oxygen( ةيلعافتلا ينجسكلأا تائيزج وأ ةيئايميكلا داولما وأ )Radiation( ةعشلأا لثم لماوعل ةيلخلا

Species - ROS(، ـلا يف فلت ثدحي DNA.
:فلتلل p53 ـلا ةباجتسا ويرانيس
:ينمساح نيراسم دحأ ذختيل p53 ـلا طيشنت متي ،DNA ـلا فلت ثودح دنع
 دنعً اتقؤم ةيلخلا ماسقنا p53 فقوي :)Cell cycle arrest & Repair( حلاصلإاو ةيولخلا ةرودلا فاقيإ :لولأا راسلما 
.يعيبطلا ماسقنلال ةيلخلا دوعت مث ،أطخلا حيحصت متيل DNA ـلا حلاصإ تانيج زفحيو ةنيعم ةلحرم
 ةيلخلا زيفحتب p53 موقي ،هحلاصإ نكمي لاوً ادجً اديدش فلتلا ناك اذإ :)Apoptosis( جمربلما تولما :يناثلا راسلما 
.ةيناطرس ةيلخ ىلإ اهلوحت نم مسجلا ةيامحل )Apoptosis(ً ايتاذ رحتنتل

جمربلما تولماو MDM2 ينتورب ربع p53 ـلا ميظنت .4
 ىعدُي يميظنت ينتورب رود يتأي انه .اهسفن ايلاخلا تلتق لاإو تقولا لاوطً اطشن p53 لظي لاأ بجي ،ةيعيبطلا ةلاحلا يف

MDM2.
:)Overexpression of MDM2( رسناكلا يف للخلا
 )Overexpression( طرفم لكشب MDM2 ينتورب عينصتو ريبعت ةدايز ىلإ تدأ ةينيج ةرفط تثدح اذإ 
.)p53 damages / degradation( رارمتساب هريمدتو هطيبثتو p53 ـلاب طابترلااب دئازلا MDM2 ـلا موقي 
 ىلإ ةرشابم يدؤي امم ،ةهوشلما ايلاخلا تومت لاو فلاتلا DNA ـلا حلاصإ متي لاف ؛)p53( اهسراح ةيلخلا دقفت :ةجيتنلا 
.ناطرسلا
:)Mitochondrial Pathway( يجيسنلا ستسوتبوپلأا راسم
 نزاوت ىلع ظافحلا لثم( يردنوكوتيلما ءاشغلا تانيتورب ةلئاع ىلع رثؤي هنإف ،جمربلما تولما ليعفت يف p53 حجني امدنع
 ايردنوكوتيلما زرفت ،للخلا ثودح دنع .)هل ةزفحلما تانيتوربلاو BCL-XL و BCL2 ـلاك ستسوتبوپلأل ةداضلما تانيتوربلا
 ةيلخلا ريمدتو تازيبساكلا ليعفتل ةيلخلا لخاد APAF-1 لماعو )Cytochrome c( يس موركوتيسلا لثم ةمساح داوم
ً.امظنمً اريمدت



)Limitless Replicative Potential( ماسقنلاا ىلع ةيئاهنلالا ةردقلا .5
:ةيناطرسلا لتكلل ةريطخ ةزيم
.)Telomeres( تاموسوموركلا فارطأ رصق ببسب هدعب تومت تباث تاماسقنا ددعو ددحم رمع اهل ةيعيبطلا ايلاخلا 
 ـلا ميزنإ زرفت ثيح ؛)Limitless replicative potential( ةيئاهن لا ةيفعاضت ةردق بستكتف ،ةيناطرسلا ايلاخلا امأ 

Polymerase )ـلا ميزنإ انه هب دوصقلما Telomerase( ـلا لسلست يف تاديتويلكوينلا تاياهن ءانب ةداعإ ىلع لمعي يذلا 
DNA فقوت نود ماسقنلاا يف رارمتسلااو "دولخلا" ةيصاخ ةيناطرسلا ايلاخلا حنمي امم ،ماسقنا لك دعب.

)Hypoxia( ةقيمعلا Angiogenesis ـلا تازفحم .1
 يساسلأا زفحلماو دولخلاب ىظحتل )Telomerase Reactivation( زيريميلوتلا ميزنإ طيشنت ةيناطرسلا ايلاخلا ديعت فيك
:Angiogenesis ـلا ةيلمعل
 صقن نم مرولا زكرم يف ةدوجولما ايلاخلا يناعت ،عيرس لكشب ةيمرولا ةلتكلا ربكت امدنع :)Hypoxia( ينجسكلأا صقن 
.)Hypoxia( ينجسكلأا يف داح
 HIF (Hypoxia Inducible ىعدُي مساح ينتورب زارفإ ىلع ةيناطرسلا ةيلخلا زفحي صقنلا اذه :ةباجتسلاا ةيلآ 

Factor).
 VEGF (Vascular Endothelial Growth Factor) لثم ةيومدلا ةيعولأا ومن لماوع زارفإ ليعفتب لماعلا اذه موقي 
.مرولا ةيذغتل ةديدج ةيومد ةيعوأ ةكبش ءانب ىلع مسجلا ربجي امم ،angiogenic factor وا

)ECM Invasion Steps( ةيلخلا جراخ جيسنلا وزغل ةيليصفتلا لحارلما .2
 Two( ينتيساسأ ينتلحرم ـب رمت لب ً،ايئاوشع ثدحت لا )Invasion & Metastasis( راشتنلااو ةجسنلأا قارتخا ةيلمع

Phases( ةيلاتتم تاوطخ مضت:
:Extracellular Matrix (ECM) ـلل يعضولما وزغلا :ىلولأا ةلحرلما 

 ةرواجلما ايلاخلاب اهطبرت يتلا قاصتللاا طباور ةيناطرسلا ايلاخلا دقفت :)Loss of Adhesiveness( قاصتللاا ليلقت 1
.)E-cadherin ينتورب لثم(
 ىعدُت تانيتوربلل ةمضاه تاميزنإ ةيناطرسلا ايلاخلا زرفت :)Degradation of BM( يدعاقلا ءاشغلا ريمدت 2

Proteases and Proteolytic Enzymes )زانيتوربولاتيلما لثم MMPs( ـلاو يدعاقلا ءاشغلا بيوذتل ECM.
 ـلا لثم )Adhesive Molecules( ةصاخ تائيزج ربع ايلاخلا قصتلت :ةديدجلا ECM ـلا تانوكمب طابترلاا 3

Fibronectin ـلاو Laminin اهللاخ نم فحزتل.
.ةيومدلا ةيعولأا ىلإ لصتل جيسنلا قرتختوً ايلعف ايلاخلا كرحتت :)Migration( كرحتلاو ةرجهلا 4
:)Vascular Dissemination & Homing( ناطيتسلااو يئاعولا راشتنلاا :ةيناثلا ةلحرلما 
 / Clumps( ةيجيسن ةيمص لتك لكش ىلع عمجتتو ،ةيومدلا ةرودلا لخاد حبصتل يومدلا ءاعولا رادج ايلاخلا قرتخت 

Emboli( ةيناطرس ةرمعتسم ينبتل جرختو هتناطبب قصتلتف ،فدهتسلما وضعلا ىلإ لصت ىتح ،ةعانلما ايلاخ نم اهيمحت 
.ةديدج



)Types of Cancer Treatment( جلاعلا تارايخ .3
:)Stage 1 to 5( ةيلاحلا هتلحرمو رسناكلا عون ىلع يلك لكشب جلاعلا ةطخ دمتعت
 لاصئتسا متي ثيح ؛)Benign( ةديمحلا مارولأل يساسلأاو لولأا رايخلا وه :)Surgical Removal( يحارجلا جلاعلا 
 لا اهنكلو ةيساسلأا ةلتكلا ةلازلإ ةحارجلا مدختست دقف ،)Malignant( ةثيبخلا مارولأا يف امأ .ةلكشلما يهتنتو لماكلاب مرولا
.راشتنا كانه ناك اذإ اهدحول يفكت
 ،)Radiotherapy( يعاعشلإا جلاعلا ،)Chemotherapy( يواميكلا جلاعلا لمشتو :ةيماظنلاو ةيليمكتلا تاجلاعلا 
.)Immunotherapy( ثيدحلا يعانلما جلاعلا وأ ،)Hormonal Therapy( ينومرهلا جلاعلا
)Final Complications( ناطرسلل ةيماتخلا ةيريرسلا تافعاضلما .4
:ضيرلما ىلع رثؤت ةريطخ ةيزاهج تافعاضمو تامزلاتم ببسب لب ،همجح ببسب طقف لتقي لا ةمدقتلما هلحارم يف ناطرسلا
 بيصي ماع نهو عم ةيلضعلا ةلتكلاو )Lose of weight( نزولا يفً ادج ديدش نادقف :)Cachexia( يناطرسلا فندلا 
.مدهلا تايلمع نم ديزتو ةيهشلا دست Cytokines ـل مرولا ايلاخ زارفإ ةجيتن رسناكلا ضيرم
 )Respiratory System Failure( يسفنتلا زاهجلا لشف وأ )Renal Failure( يولكلا لشفلا لثم :يوضعلا لشفلا 
.وزغلا ةجيتن
 فيزنلل ببسلما ةيومدلا حئافصلا صقن ،)Anemia( داحلا مدلا رقف لمشتو :ةيعولأاو مدلا تافعاضم 
)Thrombocytopenia(، لثم رثختلا تامزلاتمو DIC (Coagulation failure).
 دق يتلا ةيماتخلا تافعاضلما رطخأ نم )Pneumonia( ةئرلا باهتلا دعُيو ،ةعانلما طوبه ةجيتن :)Infection( تاباهتللاا 
.ةافولل يدؤت
:)Colorectal Cancer( ميقتسلماو نولوقلا ناطرسل يضرلما حيرشتلا .5
)GIT Layers( ءاعملأا رادجل يجيسنلاو يحيرشتلا بيكرتلا )أ
:ةيسيئر تاقبط عبرأ ىلإ لخادلا ىلإ جراخلا نمً ايجيسن نولوقلا رادج مسقني

1 Serosa / Adventitia: ةطبارلا ةيجراخلا ةقبطلا .
2 Muscularis Layer: ماعطلا ةكرح نع ةلوؤسلما ةيلضعلا ةقبطلا .

3 Submucosa: باصعلأاو ةيوافميللاو ةيومدلا ةيعولأا ىلع يوتحت ةفيثك ةيجيسن ةقبط .
4 Mucosa: ةيوعلما ددغلا ىعدُت تادامغنا ىلع يوتحتو ،فيوجتلل ةنطبلما ةيلخادلا ةقبطلا  (Intestinal glands / 

Colonic crypts).
 ةيئلاطلا ايلاخلا نم ةرشابم أشني هنلأ ؛Adenocarcinoma لصلأا يف وه )Colorectal carcinoma( نولوقلا ناطرس 
.ةرئاغلا ددغلا هذهل ةنطبلما
)Adenoma-Carcinoma Sequence( نولوقلا ناطرس روطتل ينيجلا راسلما )ب
 تارفط ببسب ةريغص ةبسن ثدحت امنيب ،)Sporadic mutations( يئاوشع لكشب ثدحت نولوقلا ناطرس تلااح ةيبلاغ
:يلاتلاك ضرلما روطتيو .تلائاعلا يف ةثراوتم ةينيج
 اذه ربجي ،ةيعيبطلا ةلاحلا يف .APC gene ىعدُي مارولأل تباك ينج يف ةرفط ثودحب ةصقلا أدبت :APC ـلا ينج ةرفط 1
.جمربلما تولما ىلع ةفلاتلا ايلاخلا ينجلا
 يئاوشعلا ماسقنلااب أدبتو تولما نع ةيوعلما ايلاخلا فقوتت ،APC ـلا ينج ةرفط وأ بايغ دنع :)Polyps( لئلاسلا نوكت 2
.)ةديمح ةينولوق لئلاس( Polyps ىعدُت ةيجيسن تاءوتن لكش ىلع عفترتل

 زفحم ينجوكنوأ( KRAS ينج لثم ةدعاسم تانيج يف ىرخأ تارفط مكارتت ،تقولا رورم عم :ةقحلالا تارفطلا مكارت 3
.)مونيجلا سراح( p53 ينجو )ومنلل

 ىلع هايلاخ ةرداق ثيبخ يناطرس مرو ىلإ ديمحلا Polyp ـلا لوحي رفاطلا مكارتلا اذه :)Malignancy( ثيبخلا لوحتلا 4
.ةرواجلما ةجسنلأا وزغو ءاعملأا رادج قارتخا



ميقتسلماو نولوقلا ناطرسل ةيربخلماو ةيريرسلا تاملاعلا .1
:ةزيمم تاملاع للاخ نمً ايريرسوً ايربخم ميقتسلماو نولوقلا ناطرس دوجو ىلع للادتسلاا متي فيك 
:)Chronic Blood Loss & Anemia( ايمينلأاو نمزلما مدلا نادقف 
.ءاعملأا لخاد ةدرجلما ينعلاب يئرم ريغً ارمتسموً افيفخً افيزن ببسي نولوقلا يف ثيبخلا مرولا 
.)Iron Deficiency Anemia( ديدحلا صقن ايمينأ ـب ضيرلما ةباصإ ىلإ ةرورضلاب يدؤي نمزلما فيزنلا اذه 
 ببس نود ديدحلا صقن ايمينأ نم نوناعي لملأا نس يف ةأرما وأ )Older man( نسلا يف ريبك ضيرم يأ ،كلذل 
.ثيبخ مرو دوجو داعبتسلاً اروف مهيدل نولوقلا صحف بجي ،حضاو
:)Fecal Occult Blood Test - FOBT( زاربلا يف يفخلا مدلا 
ً ارشؤم ربتعيو ،ةدرجلما ينعلاب ىرُت لا يتلاو زاربلا يف ةيفخلما مدلا تائيزج نع فشكلل مدختسُي مساح يربخم صحف 
.ناطرسلا وأ )Polyps( لئلاسلا دوجو ىلعً ايوق
:)Carcinoembryonic Antigen - CEA( يناطرسلا ينينجلا دضتسلما 
.مدلا يف هسايق متي )Tumor Marker( ماروأ رشؤم وه 
 ةبسنبً ايعون سيل هنلأ )Not for initial diagnosis( ناطرسلل يلولأا صيخشتلل مدختسُي لا رشؤلما اذه:ةظحلام 

 ضرلما ةدوع نع ركبلما فشكلاو )Monitoring( جلاعلل ضيرلما ةباجتسا ةعباتم يف نمكت ةيساسلأا هتميق نكلو ،100%
.يحارجلا لاصئتسلاا دعب هراشتنا وأ
:ةيناطرسلا ايلاخلل ةيرهجلما صئاصخلاو Anaplasia ـلا موهفم .2
 Lack of( لماكلاب يولخلا زيامتلا نادقف وأ "فلخلا ىلإ دادترلاا"ً ايفرح ينعي :Anaplasia ـلا فيرعت 

differentiation(. ريغ ةينينجلا ايلاخلا هبشت ةيئادب ةيلخ ىلإ لوحتتو ةصصختلما اهتفيظوو اهلكش دقفت ةيناطرسلا ةيلخلا 
.ةجضانلا
:ةيلاتلا تاريغتلا رهظت ،)Microscope( رهجلما تحت )Anaplastic cells( ةزيامتلما ريغ ايلاخلا وذ جيسنلا صحف دنع
)Pleomorphism( ةيلكشلا ةيددعتلا )أ
.لكشلاو مجحلا يف ةقباطتم نوكت دحاولا جيسنلا يف ةيعيبطلا ايلاخلا 
ً لااكشأ ذختتو ً،ادج ةريغص ايلاخ بناجب ةقلامع ايلاخ نيدجتف ؛خراص نيابت رهظي ،ةثيبخلا ةيناطرسلا ايلاخلا يف امأ 
.)Variation in size and shape( ةددعتلما ةيئاوشعو ةبيرغ
)Abnormal Nuclear Morphology( ةيعيبطلا ريغ ةيوونلا تاريغتلا )ب
.ماسقنلال طشنلا DNA ـلاب ةئلتمم اهنلأ مجحلا ةريبكوً ادج ةنكاد ةاونلا رهظت :)Hyperchromatism( ةاونلا مخضت 
 ربكأ مزلابوتيسلا( 1:6 وأ 1:4 ةبسنلا نوكت ةيعيبطلا ةيلخلا يف :)N:C Ratio( مزلابوتيسلاو ةاونلا ينب ةبسنلا للاتخا 
.ةيلخلا ةحاسم مظعم ةمخضتلما ةاونلا مهتلت ثيح ،1:1 ىلإ ةبسنلا لصت ةفرطتلما ةيناطرسلا ايلاخلا يف امأ ،)ريثكب
)Atypical Mitoses( ةيطمنلا ريغ ةيزوتيلما تاماسقنلاا )ج
.عيرسلا ماسقنلاا ةجيتن رهجلما تحت ةرثكب )Mitotic figures( يولخلا ماسقنلاا لاكشأ رهظت 
 باطقلأا يثلاث ماسقنلاا لثم( باطقلأا ةددعتمو ةهوشم تاماسقنا رهظت لب ،داتعلماك بطقلا ةيئانث تاماسقنلاا نوكت لا 

Tripolar ـلا لكش وأ Quadripolar(.



:)Tumor Grading vs. Tumor Staging( مرولا ةلحرم لباقم مرولا ةجرد .3

:)Grading( مرولا ةجرد 
.)Microscopic appearance( يجيسنلاو يرهجلما رهظلما ىلع لماكلاب دمتعت 
 Low( نوكت ةيلصلأا ايلاخلا هبشت تناك اذإف ؛)Differentiation( ايلاخلا زيامت ىدم سيقت 

Grade / Well-differentiated(، امامت زيامتلل ةدقافو ةسرش تناك اذإو ً)Anaplastic( نوكت 
)High Grade / Poorly differentiated(.

:)Staging( مرولا ةلحرم 
.)Clinical spread( مسجلا يف مرولل يحيرشتلاو يريرسلا دادتملاا ىلع دمتعت 
 ةيوافميللا ددغلا ىلإ لصو دق ناك اذإ امو ،وضعلا رادجل هقارتخا ىدمو ،يلولأا مرولا مجح سيقت 
 .)TNM Staging ماظن لثم( ةديعب ءاضعأ ىلإ لقتنا وأ ةطيحلما

.)Prognosis( ضيرلما ةلاحب ؤبنتلاو ةيجلاعلا ةطخلا ديدحتل ةيمهأ رثكلأا وه Staging ـلا 


